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木
を
エ
ネ
ル
ギ
ー
に

❖
大
月
町
備
長
炭
生
産
組
合

備
長
炭
を
町
の
産
業
に

　
「
山
の
尾
根
に
沿
っ
て
ウ
バ
メ
が
自
生
し

て
い
る
」。
大
月
町
で
生
ま
れ
育
っ
た
中

田
巌
さ
ん（
44
）は
、
山
を
見
て
つ
ぶ
や
く
。

大
月
町
に
は
古
く
か
ら
ウ
バ
メ
ガ
シ
の
天

然
林
が
あ
り
、
備
長
炭
を
生
産
し
た
歴
史

は
あ
る
よ
う
だ
が
、
大
き
な
産
地
で
は
な

か
っ
た
。
ウ
バ
メ
ガ
シ
を

原
料
と
す
る
備
長
炭
は
、

火
力
が
強
く
火
持
ち
も
よ

い
高
級
白
炭
と
し
て
、
和

歌
山
県
に
並
ん
で
高
知
県

東
部
で
生
産
さ
れ
て
き
た
。

　

大
月
町
は
サ
ン
ゴ
漁
や

養
殖
業
、
葉
た
ば
こ
生
産

な
ど
一
次
産
業
に
支
え
ら

れ
て
い
た
が
、
徐
々
に
衰

退
し
、
若
者
の
流
出
も
歯

止
め
が
き
い
て
い
な
い
。
そ

こ
で
10
年
ほ
ど
前
、
新
た

に
町
の
基
幹
産
業
を
興
そ

う
と
い
う
機
運
が
高
ま
っ

た
。
時
を
同
じ
く
し
て
中

国
が
備
長
炭
の
輸
出
を
規

制
し
た
こ
と
で
国
内
産
の

需
要
が
高
ま
り
、
町
外
の

会
社
が
ウ
バ
メ
ガ
シ
を
買

い
付
け
に
く
る
動
き
も

あ
っ
た
。「
原
料
は
あ
る
。
窯
と
技
術
さ
え

あ
れ
ば
大
月
で
も
や
れ
る
は
ず
」。

　

し
か
し
、
町
内
に
は
教
え
る
人
も
窯
も

な
い
た
め
、
備
長
炭
の
産
地
・
室
戸
市
と

交
流
し
、
室
戸
の
親
方
の
下
で
研
修
し
、

そ
の
支
援
を
受
け
な
が
ら
大
月
町
に
炭
窯

を
造
り
、
徐
々
に
独
り
立
ち
す
る
仕
組
み

を
作
っ
た
。
中
田
さ
ん
は
宿
毛
高
校
大
月

分
校
に
野
球
部
を
立
ち
上
げ
た
経
験
を
買

わ
れ
、
２
０
０
９
年
、
大
月
町
備
長
炭
生

産
組
合
の
事
務
局
長
に
抜
擢
さ
れ
た
。
以

来
、
研
修
生
の
募
集
か
ら
ウ
バ
メ
ガ
シ
の

確
保
と
供
給
、
備
長
炭
の
生
産
か
ら
販
売

ま
で
一
貫
し
て
サ
ポ
ー
ト
す
る
。

製
炭
者
の
チ
ー
ム
を
作
る

　

40
年
ほ
ど
前
ま
で
は
、
風
呂
を
焚
く
の

も
、
暖
を
と
る
の
も
木
が
燃
料
で
、
薪
を

採
っ
て
く
る
人
も
雑
木
を
炭
に
す
る
人
も

珍
し
く
は
な
か
っ
た
。
幼
い
頃
に
見
慣
れ

て
い
る
の
か
、
研
修
制
度
に
手
を
あ
げ
る

の
は
年
配
の
人
ば
か
り
。「
末
永
く
炭
を

焼
く
人
が
い
な
く
て
は
産
地
に
は
な
れ
な

い
」。
中
田
さ
ん
に
心
配
が
募
っ
た
。

　

ふ
と
大
月
分
校
の
野
球
部
監
督
時
代
を

思
い
出
し
た
。「
力
は
な
く
て
も
努
力
を
続

け
る
選
手
が
い
る
こ
と
で
、
周
り
が
触
発

さ
れ
て
チ
ー
ム
の
底
上
げ
に
な
る
」。
分
校

な
が
ら
県
内
ベ
ス
ト
８
ま
で
勝
ち
進
ん
だ

チ
ー
ム
の
教
え
子
に
声
を
か
け
た
。

森
林
率
日
本
一
、人
工
林
率
２
位
の
高
知
県
。炭
を
焼い
た
り
茶
葉
を
取った
り
、

木
材
を
利
用
す
る
な
ど
し
て
、森
と
親
し
み
暮
ら
し
て
き
た
。
人
び
と
は
次
第
に

山
を
下
り
、「
人
がい
ない
」「
仕
事
が
ない
」
状
況
が
生
ま
れ
ている
。し
か
し
見
方

を
変
え
る
と
、か
つ
て
植
え
た
木
が
使
わ
れ
な
い
ま
ま
、
い
わ
ば
貯
金
の
よ
う
に

残っている
状
態
。
高
知
の
山
に
は
宝
が
眠っている
?!

炭窯は、原木が10トン入る。まずウバメガシを窯にくべ、乾燥、炭化、精
ねらし

煉、窯出しまで20日から25日かかる。煙の色
や匂いを見極めて火の調整をしないと、上質な備長炭にはならない。うまくいけば、１トンほどが製品になる。
備長炭の購入は組合まで。（大月町備長炭生産組合：0880-73-1633）
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山
の
恵
み
を
商
品
に

❖
野
じ
庵

狩
猟
で
暮
ら
す

　
「
柔
ら
か
く
て
、
さ
ら
さ
ら
し
た
手
触
り

も
い
い
」。
野
尻
幸
彌
さ
ん（
24
）は
、
仕
留

め
た
シ
カ
の
毛
を
剥
ぎ
な
が
ら
疑
問
が
浮

か
ん
だ
。「
こ
れ
、
捨
て
て
し
ま
う
の
？
」。

　

京
都
市
の
住
宅
街
で
生
ま
れ
育
ち
、
月

に
一
度
、
滋
賀
県
の
祖
母
の
家
に
遊
び
に

行
っ
て
ザ
リ
ガ
ニ
や
ブ
ラ
ッ
ク
バ
ス
を
釣

る
の
が
楽
し
み
だ
っ
た
。漠
然
と「
い
な
か
」

に
憧
れ
を
抱
き
、
高
知
大
学
農
学
部
に
進

学
し
た
。

　

あ
る
時
、
香
南
市
夜
須
町
の
古
民
家
に

住
ん
で
い
る
先
輩
が
狩
猟
を

す
る
と
い
う
の
で
付
い
て

行
っ
た
。「
ス
ー
パ
ー
で
買

う
も
の
と
思
い
込
ん
で
い
た

お
肉
が
自
給
で
き
る
な
ん

て
。な
に
よ
り
、う
ま
い
！
」。

す
ご
い
世
界
が
身
近
に
あ
っ

た
。
狩
猟
に
興
味
が
わ
き
、

わ
な
猟
の
資
格
を
取
得
。
３

年
前
、
先
輩
が
県
外
に
引
っ

越
す
と
、
そ
の
古
民
家
に
移

り
住
ん
だ
。

　

大
学
に
通
い
な
が
ら
、
夏

は
投
網
で
ア
ユ
を
獲
り
、
秋
か
ら
冬
に
か

け
て
は
イ
ノ
シ
シ
や
シ
カ
を
獲
る
。
近
所

の
人
に
は
、
野
菜
の
作
り
方
や
山
菜
の
採

り
方
を
教
え
て
も
ら
い
、
お
礼
に
獲
っ
た

魚
や
肉
、
庭
で
飼
っ
て
い
る
鶏
の
卵
な
ど

を
届
け
る
。

　

卒
業
ま
で
あ
と
1
年
。
企
業
で
働
き
な

が
ら
趣
味
で
狩
猟
を
す
る
の
か
、
は
た
ま

た
、
こ
の
狩
猟
で
経
済
的
に
自
立
す
る
こ

と
が
で
き
る
の
か
。
不
安
が
頭
を
も
た
げ

た
。「
狩
猟
で
食
っ
て
い
く
た
め
の
実
験
を

し
よ
う
」と
休
学
し
、
本
格
的
に
狩
猟
生
活

を
始
め
た
。

皮
を
鞣な

め

し
て
革
製
品
に

　

高
知
県
で
は
鳥
獣
害
対
策
の
一
環
と
し

て
シ
カ
や
イ
ノ
シ
シ
の
猟
を
推
進
し
て
い

る
が
、
シ
カ
に
限
っ
て
は
食
肉
と
し
て
流

通
す
る
の
は
わ
ず
か

※1.4
％
。
さ
ら
に
皮
と

な
る
と
、
埋
め
ら
れ
た
り
焼
却
処
分
さ
れ

た
り
し
て
、
ほ
と
ん
ど
利
用
さ
れ
て
い
な

い
。
シ
カ
の
革
に
つ
い
て
調
べ
て
み
る
と
、

伸
縮
性
が
あ
っ
て
剣
道
の
竹
刀
の
持
ち
手

や
野
球
選
手
の
手
袋
に
使
わ
れ
て
い
る
こ

と
が
わ
か
っ
た
。
県
内
に
鞣
し
を
し
て
い

る
人
が
い
る
と
聞
き
つ
け
、
そ
の
工
程
を

教
え
て
も
ら
っ
た
。

　

自
ら
獲
っ
た
シ
カ
の
皮
に
加
え
て
、
処

分
さ
れ
る
皮
も
引
き
取
り
、
初
め
て
自
分

一
人
で
鞣
し
た
。
毛
を
む
し
り
、
薬
品
に

1
週
間
漬
け
込
む
。
そ
れ
か
ら
皮
を
手
で

伸
ば
し
て
広
げ
、
半
乾
き
に
し
て
は
揉
み

ほ
ぐ
す
作
業
を
数
日
続
け
る
。
20
枚
中
、

う
ま
く
い
っ
た
の
は
た
っ
た
5
枚
。
そ
こ

か
ら
、
自
分
用
の
財
布
や
名
刺
入
れ
を
手

作
り
し
た
。
鞣
し
の
工
程
で
で
き
る
し
わ

が
独
特
の
模
様
と
な
っ
て
現
れ
、
毎
日
使

う
ご
と
に
手
に
な
じ
む
。
会
う
人
会
う
人

に
見
せ
て
み
る
と
、「
う
わ
、
か
っ
こ
い

い
！
」「
自
分
で
獲
っ
て
鞣
し
た
皮
?!
」と
驚

い
て
く
れ
る
。「
こ
れ
は
肉
と
同
じ
価
値
が

あ
る
」と
確
信
し
た
。

　

さ
ら
に
毛
を
残
し
た
毛
皮
も
鞣
し
て
お

守
り
や
、
角
や
蹄ひ

づ
めの

骨
も
ア
ク
セ
サ
リ
ー

に
し
た
。「
動
物
を
殺あ

や

め
る
時
は
毎
回
緊
張

屋号は野じ庵。ライフル銃の薬
やっきょう

莢を軸にシカの毛皮を巻いた「しかないお守り」は、日曜市などで1000円（1個）
で販売している。新作の、風呂敷をバックのように使うための持ち手は今春から販売をはじめる。

　
「
地
元
に
ウ
バ
メ
ガ
シ
が
あ
る
こ
と
も
、

備
長
炭
の
こ
と
も
全
く
知
ら
な
か
っ
た
」。

専
門
学
校
を
出
て
高
知
市
内
で
介
護
職
に

就
い
て
い
た
濵
田
勝
正
さ
ん（
30
）は
、
中

田
さ
ん
の
誘
い
に
心
が
揺
れ
た
。
両
親
に

は
反
対
さ
れ
た
が
、「
や
る
な
ら
若
い
う
ち

に
し
た
い
」と
押
し
切
っ
た
。
室
戸
市
の
親

方
の
下
で
、炭
を
焼
い
た
り
山
で
木
を
切
っ

た
り
。1
年
半
後
、故
郷
大
月
町
に
戻
っ
た
。

　

研
修
窯
で
炭
を
焼
き
な
が
ら
、
こ
れ
か

ら
自
分
た
ち
が
使
う
炭
窯
も
造
る
。
完
成

し
た
後
に
天
井
に
不
具
合
が
見
つ
か
り
、

室
戸
か
ら
往
復
500
㎞
の
道
の
り
を
何
度
も

親
方
に
足
を
運
ん
で
も
ら
い
、
や
っ
と
改

修
し
た
。
そ
れ
か
ら
は
毎
日
炭
窯
に
通
い
、

す
る
。
命
を
い
た
だ
く
な
ら
、
お
い
し
く

食
べ
て
、
皮
や
角
も
余
す
と
こ
ろ
な
く
使

い
た
い
」。

　

昨
年
秋
か
ら
高
知
市
の
日
曜
市
に
店
を

出
し
始
め
た
。
1
頭
ま
る
ご
と
の
シ
カ
の

毛
皮
を
店
先
に
展
示
す
る
と
、
１
人
、
２

人
と
お
客
さ
ん
が
足
を
止
め
、
狩
猟
ス
タ

イ
ル
に
興
味
を
持
っ
て
く
れ
た
。
シ
カ
の

毛
皮
を
使
っ
た「
し
か
な
い
お
守
り
」は
200

個
以
上
が
売
れ
、肉
は
飲
食
店
や
ス
ー
パ
ー

マ
ー
ケ
ッ
ト
な
ど
販
売
先
も
決
ま
り
、シ
ー

ズ
ン
中
に
ほ
ぼ
完
売
し
た
。「
ア
ユ
、
イ
ノ

シ
シ
肉
、
シ
カ
の
商
品
、
そ
し
て
日
曜
市
。

こ
の
４
つ
を
柱
に
食
っ
て
い
こ
う
」。
狩
猟

で
生
計
を
立
て
る
と
決
め
、
２
０
１
７
年

春
、
大
学
に
復
学
す
る
。

時
に
は
山
に
入
っ
て
木
も
切
る
。
窯
出
し

や
選
別
、
出
荷
な
ど
忙
し
い
時
は
両
親
や

兄
の
手
も
借
り
て
、
な
ん
と
か
前
職
の
給

料
以
上
を
稼
げ
る
よ
う
に
な
っ
た
。

　

濵
田
さ
ん
は
備
長
炭
生
産
組
合
の
組
合

長
と
し
て
、
20
代
か
ら
60
代
ま
で
9
人
の

製
炭
者
の
代
表
も
務
め
て
い
る
。「
ウ
バ
メ

ガ
シ
は
伐
採
し
て
も
30
年
経
て
ば
ま
た
使

え
る
ま
で
に
成
長
す
る
。
試
算
す
る
と
、

自
分
た
ち
９
人
が
ず
っ
と
製
炭
で
き
る
だ

け
の
原
料
は
１
億
円
ほ
ど
あ
れ
ば
確
保
で

き
る
。
こ
の
製
炭
業
を
軌
道
に
の
せ
て
い

く
こ
と
で
地
元
に
恩
返
し
し
、
大
月
の
未

来
に
つ
な
げ
て
い
き
た
い
」。

左から、製炭者の宮崎誠也さん（24）、濵田勝正さん（30）、坂本卓優さん（24）、藤田将
平さん（24）。宮崎さんは、昨年の夏、大月町の備長炭を使っている東京の居酒屋を訪
ねた時、店に置いてある段ボールに、自身の名前を見つけて驚いた。「その炭、僕がつ
くってますって店員さんに伝えたら、もっと驚かれた」。

※出典：高知県鳥獣対策課

シカを獲ったら皮を剥いで、塩とミョウバンに漬け込む。１週
間ほどすると、洗って、皮を伸ばして干す。生乾きになったら
手で揉みほぐす、を毎日繰り返す。失敗すると、パリパリの厚
紙のようになってしまう。
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森
と
人
の
共
生

　
「
手
入
れ
を
す
る
と
、
ス
ギ
や
ヒ
ノ
キ
は

素
直
に
太
陽
に
向
か
っ
て
伸
び
て
、
太※

っ

て
い
く
」。
林
幸
一
さ
ん（
56
）は
、
先
祖
か

ら
受
け
継
い
だ
四
万
十
町
中
津
川
の
山
に

入
っ
て
実
感
し
た
。
木
が
密
集
し
て
薄
暗

く
、
下
草
も
生
え
ず
石
が
ご
ろ
ご
ろ
し
た

山
林
も
、
人
の
手
が
入
る
こ
と
で
見
違
え

る
ほ
ど
明
る
く
な
る
。

　

林
さ
ん
は
高
校
進
学
で
高
知
市
内
に
出

た
が
、
結
婚
を
機
に
故
郷
へ
戻
っ
た
。
ハ

ウ
ス
栽
培
や
シ
イ
タ
ケ
栽
培
、
稲
作
な
ど

４
０
０
年
の
森
を
つ
く
る

❖
森も
り
も
り杜
林
産
組
合

荒
木
さ
ん
。
関
東
の
大
学
で
教
員
と
し
て

働
い
て
い
た
時
、父
に
癌
が
発
覚
し
た
。「
こ

れ
ま
で
体
の
こ
と
を
た
く
さ
ん
学
ん
で
き

た
の
に
、
家
族
に
対
し
て
何
も
し
て
あ
げ

ら
れ
な
い
な
ん
て
」。虚
無
感
に
襲
わ
れ
た
。

同
時
に
自
身
を
省
み
る
と
、
仕
事
優
先
で

睡
眠
時
間
も
十
分
に
取
れ
ず
、
食
事
も
お

ろ
そ
か
に
し
て
い
る
。〝
自
分
は
ど
う
生
き

た
い
の
か
〟
を
基
準
に
暮
ら
し
を
組
み
立

て
直
し
、
働
き
方
を
変
え
る
決
心
を
し
た
。

「
誰
に
と
っ
て
も
体
は
資
本
。
施
術
を
通
し もらってきたユズの種はすぐに水洗いし、ビニールハウスで約２か月天日干しにする。搾りたてのフ

レッシュな状態を届けるため、乾いた種は予冷庫に保管して、出荷の直前に搾る。乾燥させたユズの
種をミキサーで砕き、唐

とうみ

箕を使って油分のない皮の部分を分ける。砕いたユズの種約600gから、50 〜
80mlのオイルが搾れる。

て
、
日
々
の
習
慣
や
セ
ル
フ
ケ
ア
の
方
法

な
ど
を
伝
え
ら
れ
た
ら
」と
セ
ラ
ピ
ス
ト
に

転
向
し
、
自
ら
仕
事
を
起
こ
そ
う
と
資
金

を
貯
め
た
。

　

起
業
家
を
支
援
す
る
Ｅ
Ｄ
Ｇ
Ｅ
キ
ャ
ン

プ
に
参
加
す
る
た
め
訪
れ
た
高
知
市
土
佐

山
地
区
。
年※

間
約
900
ト
ン
の
ユ
ズ
を
生
産

す
る
高
知
市
の
主
要
産
地
で
、
そ
の
多
く

は
ポ
ン
酢
や
ジ
ュ
ー
ス
な
ど
の
商
品
と
な

り
、
全
国
の
量
販
店
に
並
ぶ
。
搾
汁
し
た

あ
と
の
皮
と
種
は
ゴ
ミ
と
し
て
畑
に
捨
て

ら
れ
る
が
、
分
解
さ
れ
に
く
く
、
種
か
ら

芽
が
出
る
と
刈
る
の
が
大
変
。
ユ
ズ
農
家

を
訪
ね
る
と
、
じ
ゃ
ま
も
の
扱
い
さ
れ
て

い
た
。「
ユ
ズ
の
種
か
ら
だ
っ
て
、
オ
イ
ル

が
と
れ
る
は
ず
」。種
が
ほ
し
い
と
言
う
と
、

tanemakiの商品はメールで注文を受け付ける他、県内５店で取り扱っている。2017年５月、鏡川湖
畔で行われるイベント「ヴィレッジ」にも出店することが決定。商品販売とオリジナル化粧水のワーク
ショップを行う。http://tanemaki.strikingly.com

「キラキラしていて、ほんとにきれい」。
搾油機からオイルがわき出てくると時を忘れて見入ってしまう。

喜
ん
で
分
け
て
く
れ
た
。

一
滴
の
オ
イ
ル
に
思
い
を
込
め
て

　

イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
で
論
文
を
探
す
と
県

内
の
柑
橘
の
専
門
家
に
行
き
当
た
り
、
連

絡
す
る
と
親
身
に
相
談
に
の
っ
て
く
れ
た
。

県
内
外
で
ユ
ズ
種
子
オ
イ
ル
は
商
品
化
さ

れ
て
い
る
も
の
の
、
精
製
さ
れ
て
い
る
も
の

が
ほ
と
ん
ど
で
、
未
精
製
品
は
見
当
た
ら

な
か
っ
た
。「
バ
ー
ジ
ン
オ
イ
ル
で
勝
負
し

よ
う
」。
方
針
が
決
ま
っ
た
。
高
知
県
工
業

技
術
セ
ン
タ
ー
で
搾さ

く
ゆ
き

油
機
を
借
り
ら
れ
る

こ
と
が
わ
か
り
、
試
搾
に
と
り
か
か
っ
た
。

　

土
佐
山
開
発
公
社
の
協
力
を
得
て
農
薬

畑
の
種
で
セ
ル
フ
ケ
ア

❖
ｔ
ａ
ｎ
ｅ
ｍ
ａ
ｋ
ｉ

捨
て
ら
れ
て
い
た
種

　
「
国
産
の
オ
イ
ル
が
あ
っ
た
ら
い
い
の

に
」。
リ※

ン
パ
ド
レ
ナ
ー
ジ
ュ
な
ど
手
を

使
っ
た
施
術
を
す
る
セ
ラ
ピ
ス
ト
の
荒
木

恵
さ
ん（
34
）は
、
施
術
に
使
う
ホ
ホ
バ
や

ス
イ
ー
ト
ア
ー
モ
ン
ド
な
ど
の
植
物
油
は

ほ
と
ん
ど
輸
入
に
頼
っ
て
い
る
こ
と
が
気

に
な
っ
て
い
た
。

　

大
学
で
ス
ポ
ー
ツ
医
科
学
を
学
び
、
ア

ス
リ
ー
ト
を
支
援
す
る
仕
事
を
し
て
き
た

や
化
学
肥
料
を
使
わ
な
い
ユ
ズ
の
種
を

譲
っ
て
も
ら
え
る
こ
と
に
な
り
、
加
工
場

を
借
り
て
、
自
費
で
搾
油
機
な
ど
の
機
械

を
揃
え
た
。

　

砕
い
た
種
に
圧
力
を
か
け
る
と
、
オ
イ

ル
が
ぽ
た
り
、
ぽ
た
り
と
ゆ
っ
く
り
落
ち

る
。
山
吹
色
の
オ
イ
ル
は
、
ね
っ
と
り
と

し
て
、ナ
ッ
ツ
の
よ
う
な
香
り
が
漂
う
。「
体

の
ち
ょ
っ
と
し
た
変
化
に
、
最
初
に
気
が

つ
く
の
は
自
分
自
身
の
は
ず
。フ
レ
ッ
シ
ュ

な
オ
イ
ル
が
セ
ル
フ
ケ
ア
の
き
っ
か
け
に

な
れ
ば
」。

　

オ
イ
ル
は「
ｔ
ａ
ｎ
ｅ
ｍ
ａ
ｋ
ｉ
」と
名
付

け
た
。※
唐と

う
み箕

の
デ
ザ
イ
ン
を
あ
し
ら
っ
た

ラ
ベ
ル
を
貼
っ
た
ボ
ト
ル
に
詰
め
て
販
売

す
る
ほ
か
、
自
身
が
行
う
施
術
で
も
使
っ

て
い
る
。「
ゆ
く
ゆ
く
は
、
土
佐
山
の
日
当

た
り
、風
通
し
、見
晴
ら
し
の
よ
い
場
所
で
、

居
住
用
、
施
術
用
、
オ
イ
ル
の
加
工
場
用
、

そ
れ
ぞ
れ
の
モ※

ー
ビ
ル
ハ
ウ
ス
を
連
結
し

て
暮
ら
し
た
い
」。
ま
る
で
種
か
ら
芽
が
出

る
よ
う
に
、
荒
木
さ
ん
の
夢
も
枝
葉
を
伸

ば
し
て
い
る
。

草木の根が残る表土と削った下土を重ね、切り株を路肩に埋め込む。砂利
もコンクリートも使わない、山にある物だけでできる低コストな作業道は、
“四万十式”と呼ばれている。

を
始
め
、
や
が
て
祖
父
や
父
が
木
を
植
え

た
山
の
手
入
れ
も
す
る
よ
う
に
な
っ
た
。

「
山
は
水
を
貯
め
る
タ
ン
ク
の
よ
う
な
も
の

で
、
川
の
水
が
す※

っ
と
な
く
な
る
の
も
、

ど
っ
と
増
え
る
の
も
、
山
が
病
ん
で
い
る

の
が
原
因
。
山
が
よ
く
な
れ
ば
川
に
き
れ

い
な
水
が
流
れ
、
田
や
畑
に
も
恩
恵
が
あ

る
」。

　

林
業
の
先
輩
た
ち
か
ら
教
え
を
受
け
な

が
ら
妻
と
２
人
で
山
に
入
っ
て
い
た
が
、

娘
夫
婦
が
地
元
に
帰
っ
て
き
た
こ
と
が
起

業
の
き
っ
か
け
に
な
っ
た
。
孫
も
生
ま
れ
、

娘
婿
は
林
業
に
関
わ
る
仕
事
を
探
し
て
い

※リンパドレナージュ：代謝や免疫に関わるリンパの流れを適切に誘導し、余分な水分や老廃物の
体外への排出を促す手技
※出典：『高知県の園芸』（2016年３月）※唐箕：風を起こすことで穀物を籾殻や塵などに選別する農具

※モービルハウス：自動車によって移動できる住宅

※太る：大きくなる、成長する
※すっと：すぐに

ミニ土佐弁講座
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搬
出
し
よ
う
に
も
、
毎
回
ワ
イ
ヤ
ー
を
使

う
と
人
手
も
費
用
も
か
か
り
、
張
り
替
え

る
の
も
大
変
。
だ
っ
た
ら
ず
っ
と
使
え
る

道
を
つ
く
れ
ば
い
い
」。

　

あ
る
日
、
70
代
の
山
主
か
ら「
400
年
の
森

を
つ
く
っ
て
ほ
し
い
」と
依
頼
を
受
け
た
。

山
に
は
80
年
前
に
植
え
た
ス
ギ
と
ヒ
ノ
キ

が
育
っ
て
い
る
。
ゆ
っ
く
り
間
伐
を
し
て
、

そ
こ
に
木
は
植
え
な
い
。
ス
ギ
も
ヒ
ノ
キ

も
樹
齢
400
年
と
も
な
る
と
、
小
さ
く
て
も

ド
ラ
ム
缶
ほ
ど
の
直
径
に
な
り
、
も
っ
と

大
き
く
育
つ
可
能
性
だ
っ
て
あ
る
。
広
い

山
に
そ
ん
な
巨
木
が
悠
々
と
育
っ
て
、
い

ろ
ん
な
種
類
の
木
々
が
茂
っ
て
い
る
姿
を

思
い
浮
か
べ
る
。「
巨
木
の
下
に
広
葉
樹
が

生
い
茂
る
400
年
の
森
に
す
る—

—

こ
ん
な

山
が
理
想
じ
ゃ
な
い
か
」。

　

そ
の
た
め
に
は
、
何
代
に
も
わ
た
っ
て

人
が
手
入
れ
を
し
続
け
、
思
い
も
つ
な
い

で
い
く
必
要
が
あ
る
。
ま
ず
、
道
づ
く
り
。

山
が
道
だ
ら
け
に
な
ら
な
い
よ
う
、
2.5
ｍ

ほ
ど
の
ト
ラ
ッ
ク
が
入
る
ぎ
り
ぎ
り
の
道

幅
に
し
て
、
あ
る
程
度
勾
配
を
つ
け
、
谷

は
敢
え
て
く
ぼ
ま
せ
て
水
の
通
り
道
を
つ

く
る
。
ト
ラ
ッ
ク
や
重
機
が
入
れ
ば
、
木

が
大
き
く
な
っ
て
も
搬
出
で
き
る
。
さ
ら

に
山
に
道
が
で
き
れ
ば
、
山
野
草
を
楽
し

ん
だ
り
散
歩
を
し
た
り
、
山
に
親
し
む
こ

と
も
で
き
る
。

　

道
の
次
は
、
間
伐
。
戦
後
植
え
ら
れ
た

ス
ギ
や
ヒ
ノ
キ
は
、
ち
ょ
う
ど
50
年
生
の

木
に
育
っ
て
い
る
。
1
㎥
3
万
円
ほ
ど
か

ら
半
値
以
下
に
な
っ
た
と
は
い
え
、
２
ト

ン
ト
ラ
ッ
ク
い
っ
ぱ
い
積
め
ば
４
万
円
く

ら
い
に
は
な
る
。
道
の
お
か
げ
で
搬
出
コ

ス
ト
を
抑
え
ら
れ
、
山
主
に
お
金
を
戻
す

こ
と
が
で
き
る
。

　
「
き
っ
と
木
材
の
値
段
は
上
が
ら
な
い
。

も
っ
と
木
を
活
か
す
こ
と
を
考
え
な
い

と
」。
林
さ
ん
は
3
年
ほ
ど
前
か
ら
古
い
製

材
機
を
譲
り
受
け
、
木
の
ビ
ジ
ネ
ス
と
し

て〝
川
上
か
ら
川
下
ま
で
〟を
実
現
し
よ
う

と
動
き
始
め
た
。
高
知
市
内
で
大
工
を
し

て
い
る
息
子
も
地
元
に
帰
っ
て
く
る
準
備

を
始
め
て
い
る
。
い
ず
れ
は
組
合
に
合
流

し
、
木
を
切
り
、
製
材
を
し
て
、
家
を
建

て
る
ま
で
一
手
に
受
け
る
土
壌
が
で
き
つ

つ
あ
る
。「
こ
れ
だ
け
森
が
い
っ
ぱ
い
あ
る

の
だ
か
ら
、
仕
事
は
山
ほ
ど
つ
く
れ
る
」。林さんたちは先祖が植えた木を切り出し、皮を削ぎ、図面を引いてログハウスを建てている。

その一棟には娘家族が住んでいる。

左から、森杜林産組合の林幸一さん（56）、山本俊雄さん（52）、石川裕二さん（48）、
宮脇克佳さん（33）。この年齢層の林業グループは県内でも若く、珍しい。

た
。「
俺
ら
で
理
想
の
森
を
つ
く
ろ
う
や
な

い
か
」。
２
０
０
６
年
、
地
元
の
仲
間
を
加

え
４
人
で「
森
杜
林
産
組
合
」を
立
ち
上
げ

た
。
針
葉
樹
の
山
を
間
伐
し
、
広
葉
樹
が

生
え
る
針
広
混
交
林
に
す
る
。
も
う
一
度

人
の
手
を
入
れ
て〝
元
気
な
森
を
つ
く
る
〟

と
い
う
思
い
を
名
前
に
込
め
た
。

思
い
を
つ
な
ぐ
道
を
つ
く
る

　

四
万
十
町
の
約
87
％
が
森
林
で
、
7
割

以
上
が
民
有
林
。
そ
の
山
主
か
ら
依
頼
を

受
け
、
組
合
が
四
万
十
川
流
域
の
山
の
手

入
れ
を
請
け
負
う
。「
道
が
な
い
山
で
木
を

山
を
歩
け
ば
、〝
不
思
議
〞に
当
た
る
!?

県
内
各
地
の
山
に
関
わ
る
人
た
ち
に
聞

く
と
、
山
の
神
様
や
妖
怪
に
ま
つ
わ
る
言

い
伝
え
や
ま
じ
な
い
が
出
て
き
ま
し
た
。

は昔から水の神様と言われています。ヘビ
と出遭って指さすと神様を指さした事になり、
手が腐ってしまうのを防ぐため指を切ったそう

です。今でも、両手の親指と人差し指を輪っかにして
年の数だけ切ります。
◉ 梼原町 佐竹美佐さん

で物を落とした
時は、「山の神
様、○○をお返

しください」と念じながら小
便をすると見つかります。
◉ 香美市物部町 笹岡洋一さん

の上で大つちと
小つちの日は、
木を切ると虫が

入ると言われているので、木
を切らないようにしている。
◉ 四万十町大正 林幸一さん

香美市物部町に伝わる「いざなぎ流」の山の神祭文には、山の神の出
生などが語られています。山の神は、日本の山を支配し、虫や獣を眷属（家
来）に、木を「羽根休み木」にします。山の木を勝手に切った人間が病
気になるのは山の神の怒りを買ったためです。祭りをすることで山の神が
喜べば、山で木を切ったり、猟をしたり、山の恩恵にあずかることも可
能になります。

日からこの山に入る」という
時は、山の神様に酒とじゃ
こをお供えする。また、神様

に関係する木は、絶対に切らない。
①ウネにあるカラカサは山の神様の遊び
場。②昔、水路があった所には「谷
口にある青木」という水神様の木があ
る。③種類の違う太った枝が絡みあって
いる木は神様が関わっている。
◉ 香美市香北町 森本幸男さん

に登る時は必ず食べ
物を持って行きます。

「ヒダルがつく」といっ
て、狸に化かされて迷って帰れな
くなるのを防ぐそうです。また、山で
仕事してお昼を食べる時、一口
二口ご飯を残して地面に置いて
おくと無事に下りて来れます。
◉ 大川村 近藤京子さん

人で山歩き中に
声をかけられて

も、振り返ったり返事をしたり
したらいかん。それは「サトリ」
の誘い声なので無視をしろ。
◉ 室戸市佐喜浜 田村拓さん

梅野光興さん（高知県立歴史民俗資料館）

私たちの先祖は、神や妖怪のような目に見えない存在を想定し、それら
とうまくつきあうことが安心や幸せにつながると考えていました。特に山で
は、遭難や不意の事故など危険が多いので、山の神を怒らせず、妖怪
にも出くわさないように、さまざまな言い伝えやおまじないが伝えられてい
ます。一見非合理的に見えますが、自然に対する人間の畏敬の念や豊
かな想像力が息づく魅力的な世界でもあります。

山山

「今

一

蛇

暦
※大つち、小つちは１年に６～７回、木を切ることを避けた方が
いい期間とされ、それぞれ７日間、計14日間ある。

さいもん

けんぞく

※「ヒダル」や「サトリ」は妖怪のこと

※ウネにあるカラカサ：山の峰で傘を広げたような木
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❖
特
集
関
連
企
画

高
知
の
森
の

　
　ツ
キ
ノ
ワ
グ
マ

広
い
範
囲
を
移
動
す
る

　ツ
キ
ノ
ワ
グ
マ
は
ア
ジ
ア
に
広
く
生
息

し
て
い
て
、
日
本
で
は
本
州
と
四
国
で
確

認
さ
れ
て
い
ま
す
が
、
九
州
で
は
２
０
１

２
年
に
絶
滅
し
た
と
さ
れ
ま
し
た
。
四
国

で
は
か
つ
て
幡
多
郡
や
石
鎚
山
系
な
ど
四

国
の
広
い
範
囲
に
生
息
し
て
い
ま
し
た

が
、
こ
こ
10
年
の
調
査
で
は
剣
山
系
で
10

数
頭
の
確
認
に
留
ま
り
、
個
体
数
も
50
頭

未
満
だ
と
考
え
ら
れ
て
い
ま
す
。

　四
国
の
ツ
キ
ノ
ワ
グ
マ
の
行
動
範
囲
は

広
く
、
高
知
・
徳
島
県
境
を
中
心
に
東
西

31 

km
、
南
北
26 

km
程
度
の
範
囲
で
、
標
高

１
０
０
０
m
以
上
の
落
葉
広
葉
樹
林
を
主

に
利
用
し
て
い
る
こ
と
が
わ
か
っ
て
い
ま

す
。

食
べ
物
は
草
食
中
心

　ツ
キ
ノ
ワ
グ
マ
は
、
人
間
と
同
じ
雑
食

で
、
春
、
冬
眠
か
ら
覚
め
る
と
、
落
下
し

て
残
っ
た
ド
ン
グ
リ
や
草
木
の
葉
・
芽
・

NPO法人四国自然史科学研究センター（須崎市）が2005年

～2016年までに12頭のクマを捕獲して個体情報を調べ、そ

のうち11頭について追跡調査を実施しました。その際、クマ

にはそれぞれ愛称がつけられましたが、その1頭が「ゴンタ」

です。

ゴンタは、2005年の捕獲時で推定7歳。2度、調査のために

捕獲されましたが、3度目からはオリのわなに掛からな

いよう手足を伸ばして、エサだけを食べ逃げする様子

が自動撮影カメラで撮影されました。また、他のクマはエサ

が入った容器をバキバキに壊してから食べることが多いの

ですが、ゴンタは両手で持ち飲む様子が撮影されています。

かしこく慎重なゴンタの性格が見て取れます。

ゴンタのこと

原作　宮地たえこ
絵　　松下　和江
編 集　とさぶし編集部

花
な
ど
、
夏
に
な
る
と
、
サ
ク
ラ
類
や
キ

イ
チ
ゴ
類
の
実
や
ア
リ
や
ハ
チ
な
ど
、
秋

に
な
る
と
、
ミ
ズ
キ
、
サ
ル
ナ
シ
、
ヤ
マ

ブ
ド
ウ
や
、ブ
ナ
や
ミ
ズ
ナ
ラ
の
実
な
ど
、

約
60
種
類
く
ら
い
の
も
の
を
食
べ
て
暮
ら

し
て
い
ま
す
。

　サ
ク
ラ
の
実
、
山
菜
、
ウ
ド
な
ど
果
肉

の
あ
る
も
の
や
、
消
化
が
し
や
す
い
も
の

で
、
人
が
お
い
し
く
食
べ
て
い
る
も
の
が

大
好
き
。
肉
や
魚
を
好
む
ヒ
グ
マ
と
は
違

い
、
草
食
が
中
心
で
臆
病
な
性
格
な
の
で

人
間
の
気
配
を
感
じ
る
と
立
ち
去
っ
て
し

ま
う
こ
と
も
多
い
と
言
い
ま
す
。

ツ
キ
ノ
ワ
グ
マ
が
棲
め
る
森

　ツ
キ
ノ
ワ
グ
マ
が
生
き
て
い
く
た
め
に

は
、
多
種
多
様
な
食
べ
物
を
供
給
し
て
く

れ
る
豊
か
な
森
林
が
広
い
範
囲
に
必
要
で

す
。
ツ
キ
ノ
ワ
グ
マ
が
い
る
と
い
う
こ
と

は
少
な
く
と
も
高
知
県
、
四
国
山
地
に
豊

か
な
森
が
ま
だ
残
っ
て
い
る
と
言
う
こ
と

も
で
き
ま
す
。
ツ
キ
ノ
ワ
グ
マ
が
生
存
し

て
い
る
環
境
は
他
の
多
く
の
生
き
物
も
暮

ら
せ
る
こ
と
を
意
味
し
て
い
て
、
豊
か
な

森
林
を
維
持
す
る
こ
と
で
結
果
的
に
地
域

の
生
物
多
様
性
を
守
る
こ
と
に
も
つ
な
が

る
こ
と
に
な
り
ま
す
。

　ツ
キ
ノ
ワ
グ
マ
が
生
息
を
続
け
る
に

は
、
100
頭
く
ら
い
の
生
存
が
必
要
と
言
わ

れ
て
い
ま
す
。
現
在
の
推
定
数
は
そ
の
約

半
分
。
100
頭
の
ク
マ
が
棲
め
る
森
と
は
ど

ん
な
森
な
の
で
し
ょ
う
か
？ 

〝
食
〞
に

焦
点
を
当
て
て
、
ツ
キ
ノ
ワ
グ
マ
の
目
線

で
物
語
風
に
考
え
て
み
ま
し
た
。

協力：四国自然史科学研究センター　山田孝樹さん

冬
眠
か
ら
覚
め
る
と
、土
に
落
ち
た
ド
ン
グ
リ
や

木
の
芽
や
花
を
探
し
て
お
母
さ
ん
と
歩
き
は
じ
め
た
。

昔
は
た
く
さ
ん
あ
っ
た
木
の
実
だ
け
ど

今
は
少
な
い
ん
だ
よ
、と
つ
ぶ
や
い
た
お
母
さ
ん
。

「
な
ぜ
な
の
？
」と
聞
く
と

お
ば
あ
さ
ん
か
ら
聞
い
た
話
を
教
え
て
く
れ
た
。

「
昔
、人
間
が
山
を
焼
い
て

ス
ギ
や
ヒ
ノ
キ
の
木
を
植
え

そ
し
て
山
の
上
ま
で
大
き
な
道
を
つ
く
っ
た
の
。

わ
た
し
た
ち
の
仲
間
が
生
き
る
森
は

小
さ
く
な
っ
て
、食
べ
物
を
探
す
の
も

大
変
に
な
っ
て
き
た
ん
だ
よ 

」

ボ
ク
は
、ツ
キ
ノ
ワ
グ
マ
の
ゴ
ン
太
。 

二
十
歳
だ
よ
。

三
嶺
や
剣
山
周
辺
に
棲
ん
で
い
る
。

ボ
ク
は
朝
と
夕
、食
べ
物
を
探
し
て
山
を
歩
く
ん
だ
け
ど

最
近
よ
く
子
ど
も
の
頃
を
思
い
出
す
ん
だ
。

│
│ 

春 

│
│
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山
の
南
斜
面
に
行
く
と
、穴
が
あ
る
ツ
ガ
や
ケ
ヤ
キ
の
木
が
多
か
っ
た
。 

兄
さ
ん
は
す
ぐ
お
母
さ
ん
の
ま
ね
を
し
て

何
が
い
る
か
わ
か
ら
な
い
木
の
穴
に
平
気
で
手
を
突
っ
込
み

ミ
ツ
バ
チ
が
飛
び
出
て
く
る
と
、う
ま
く
捕
ま
え
た
。 

ボ
ク
は
ブ
ン
ブ
ン
飛
び
回
る
ハ
チ
は
苦
手
で

穴
の
底
に
ア
リ
の
巣
が
あ
る
の
を
見
つ
け
て
食
べ
た
。

西
の
山
の
水
場
に
行
っ
た
と
き

お
母
さ
ん
が
川
原
の
大
き
な
石
を
ひ
っ
く
り
返
し
た
。 

す
る
と
驚
い
た
沢
ガ
ニ
が
這
い
出
て
き
た
の
で
、ボ
ク
は
さ
っ
と
捕
ま
え
た
。 

口
に
入
れ
る
と
、バ
リ
バ
リ
と
音
が
し
た
。

ボ
ク
は
ヤ
マ
ブ
ド
ウ
が
大
好
き
だ
。

「
食
べ
て
ご
ら
ん
」

に
こ
に
こ
し
な
が
ら
お
母
さ
ん
が

ツ
ル
を
引
っ
張
っ
た
先
に
下
が
っ
て
い
た
実
。

ほ
お
ば
る
と
甘
酸
っ
ぱ
く
て
、こ
の
味
が
と
て
も
気
に
入
っ
た
。

ヤ
マ
ブ
ド
ウ
に
似
た
ノ
ブ
ド
ウ
や
エ
ビ
ヅ
ル
、こ
れ
は
少
し
渋
い
。

ヤ
マ
ブ
ド
ウ
を
見
つ
け
る
コ
ツ
も
覚
え
た
。

日
あ
た
り
の
良
い
所
で
、重
な
っ
た
ウ
ツ
ギ
の
木
な
ん
か
に

よ
く
ツ
ル
が
絡
ま
っ
て
い
る
。

だ
か
ら
、ま
ず
木
を
見
つ
け
る
ん
だ
。

春
か
ら
秋
ま
で
、ボ
ク
た
ち
兄
弟
は
お
母
さ
ん
の
後
を

か
け
っ
こ
し
な
が
ら
つ
い
て
い
っ
た
。

雨
を
し
の
ぎ
冬
眠
の
時
に
も
ぐ
り
こ
む
岩
穴
や
木
株
を

一
つ
ず
つ
覚
え
て
い
っ
た
。

こ
う
し
て
一
年
と
少
し
、家
族
で
一
緒
に
過
ご
し

夏
が
来
る
前
に
ボ
ク
ら
は
ひ
と
り
立
ち
し
た
。

ボ
ク
に
は
夢
が
あ
る
。

大
好
き
な
ヤ
マ
ブ
ド
ウ
が

お
腹
い
っ
ぱ
い
食
べ
ら
れ
る
よ
う
に
な
る
夢
。

き
っ
と
そ
の
と
き
は

山
に
は
実
が
な
る
木
が
増
え
て
る
と
思
う
し

ボ
ク
以
外
の
動
物
た
ち
も

食
べ
物
に
困
る
こ
と
は
な
い
だ
ろ
う
か
ら
。

│
│ 

夏 

│
│

│
│ 

秋 

│
│

このイラストには、三嶺の森の動植物が隠れています。さあ、探してみよう！

動物 10種：ツキノワグマ、アカゲラ、イノシシ、ニホンカモシカ、アナグマ、タヌキ、ニホンジカ、テン、ニホンザル、カケス

植物 6種：ヤマブドウ、イタヤカエデ、ナナカマド、ブナ、ミズナラ、コシアブラ13 12



投稿者氏名／撮影日時／撮影場所

Mountain trip

高知県は日本一の森林率を誇る、山の国、森の国。
読者のみなさんに山の楽しみ方を募集したところ、
たくさんの「自慢の山旅」が寄せられました。
その１枚１枚には、山を楽しむヒントがいっぱい。

千
里
の
道
も
一
歩
か
ら

圧
巻
の
景
色
を

　切
り
取
り
た
く
て

風
に
吹
か
れ
て
心
を
リ
セ
ッ
ト

い
つ
か
は
ヨ
ー
ガ
行
者
が
修
行
を
し
た
ヒ
マ
ラ
ヤ
に
登
っ
て
み
た
い…

…

！

友
人
の
誘
い
で
は
じ
め
の
一
歩
を
踏
み
出
し
ま
し
た
。
頂
上
で
は
こ
ん
な
に

高
知
市
内
が
見
渡
せ
る
な
ん
て
、
感
動
し
ま
し
た
。
ま
る
で
お
も
ち
ゃ
の
よ

う
な
町
、
自
分
自
身
も
こ
の
歯
車
の
ひ
と
つ
に
す
ぎ
な
い
ん
だ
な
あ
。
で
も
、

歩
い
て
10
分
な
ん
で
す…

…

。 

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

  

門
田 

智
佐

高
知
と
愛
媛
の
県
境
、
寒
風
山
で
の
極
寒
の
一
枚
。

綺
麗
な
写
真
が
撮
り
た
く
て
始
め
た
山
登
り
で
し
た

が
、
目
で
見
る
圧
巻
の
景
色
を
写
真
に
切
り
取
る
こ

と
が
未
だ
に
で
き
ま
せ
ん
。
だ
か
ら
ま
た
行
っ
て
し

ま
う
ん
で
し
ょ
う
ね
。

　
　
　
　  

　

  

松
木 

一
朗

忙
し
い
日
常
か
ら
離
れ
、
ゆ
っ
た
り
と
流
れ
る
時
の
中
で
、
大
切
な

妻
と
一
緒
に
山
頂
に
て
コ
ン
ロ
で
沸
か
し
た
コ
ー
ヒ
ー
を
飲
む
。
下

界
は
残
暑
厳
し
い
折
で
し
た
が
、
山
の
上
は
す
で
に
秋
の
気
配
。
天

候
に
も
恵
ま
れ
秋
晴
れ
の
下
、
ホ
ッ
と
一
息
つ
く
良
い
山
行
で
し
た
。

春
夏
秋
冬
、
晴
れ
で
も
雨
で
も※

ガ
ス
で
も
、
雄
大
な
自
然
の
中
に
身

を
置
き
、
人
間
も
自
然
の
一
部
だ
と
感
じ
ま
す
。

　

  

　

 

新
川 

一
也

わたしの山旅

投 稿

太
古
の
大
杉
に

　会
い
に
行
く

段
の
谷
山
は
、
古
く
は
参
勤
交
代
に
使
わ
れ
た

野
根
山
街
道
の
間
道
に
あ
た
り
ま
す
。
昔
か
ら
、

こ
の
地
域
は
大
雨
な
ど
の
時
に
崩
壊
す
る
た
め

「
捨
て
山
」
と
呼
ば
れ
、
植
林
な
ど
が
さ
れ
て

い
ま
せ
ん
。
け
れ
ど
も
そ
の
お
か
げ
で
、
屋
久

島
に
負
け
る
と
も
劣
ら
な
い
、
天
然
の
大
杉
が

育
ち
ま
し
た
。
様
々
な
大
き
さ
や
形
の
杉
た
ち

を
眺
め
る
と
自
然
の
厳
し
さ
も
雄
大
さ
も
感
じ

ら
れ
、
下
山
す
る
こ
ろ
に
は
気
持
ち
が
す
っ
き

り
し
ま
し
た
。

　
　
　
　
　
　

   
　川
島 
尚
子

　　
　　2011年9月11日／小檜曽山

　  2016年2月21日

寒風山桑瀬峠周辺

　  2017年1月22日

高見山（皿ケ峰）

　 2017年1月24日
野根山街道の「段の谷山」

※ガス：霧
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山
は
私
を
強
く
し
て
く
れ
る

山
に
出
会
っ
て
７
年
。
今
で
は※

ト
レ
ラ
ン
も
始
め
て
、
の
ん
び
り

ハ
イ
キ
ン
グ
か
ら※

フ
ァ
ス
ト
ハ
イ
ク
、※

テ
ン
泊
ア
ル
プ
ス
縦
走
な

ど
、
日
本
の
百
名
山
を
中
心
に
足
を
伸
ば
し
て
現
在
69
山
。
な
ぜ

そ
ん
な
に
魅
了
さ
れ
る
の
か
、
正
直
わ
か
ら
な
い
。
け
れ
ど
、
山

は
私
を
強
く
し
て
く
れ
る
。
包
み
込
ん
で
く
れ
る
。
山
か
ら
見
渡

す
そ
の
土
地
の
広
大
な
景
色
、
み
な
良
い
、
み
な
違
う
、
そ
し
て
、

自
分
を
認
め
ら
れ
る
。
そ
れ
は
山
の
お
か
げ
。   

　
　

  

丸
山 

朋
子

　　
　 2016年２月15日／工石山（東京から高知

龍馬マラソンに出場した翌日にハイキング）

人
生
の

　節
目
を
迎
え
る

山
メ
シ
で

　パ
ワ
ー
チ
ャ
ー
ジ

私
は
昨
年
の
大
晦
日
で
14
年
勤
め
た
会
社
を
退
職
し

ま
し
た
。
新
た
な
ス
テ
ー
ジ
に
チ
ャ
レ
ン
ジ
す
る
瞬

間
を
大
好
き
な
天
狗
高
原
で
過
ご
し
た
い
と
思
い
、

夜
通
し
日
の
出
を
待
ち
ま
し
た
。
日
の
出
が
近
づ
く

と
、
天
狗
高
原
か
ら
見
え
る
太
平
洋
の
水
平
線
の
色

が
刻
一
刻
と
変
化
し
、
太
陽
が
昇
っ
た
瞬
間
に
、
そ

れ
ま
で
青
色
だ
っ
た
山
の
斜
面
が
一
気
に
オ
レ
ン
ジ

色
に
変
わ
り
ま
し
た
。
そ
れ
は
ま
る
で
私
の
人
生
の

大
き
な
節
目
を
象
徴
す
る
か
の
よ
う
な
素
晴
ら
し
い

夜
明
け
で
し
た
。

　
　

  

　
　
　
　
　
　

 

森
本 

真
行

う
き
よ
ば
な
れ
珈
琲

た
と
え
ば
人
生
の
豊
か
さ
は
、
１
杯
の
珈
琲
に
か

け
る
時
間
で
表
せ
る
の
か
も
し
れ
な
い
。
炭
を
お

こ
し
、
珈
琲
の
生
豆
を
焙
煎
す
る
。
珈
琲
豆
と
道

具
を
背
負
い
、
山
に
登
る
。
湧
き
水
を
汲
ん
で
、

珈
琲
を
淹
れ
る
。
１
杯
の
珈
琲
を
美
味
し
く
す
る

の
が
、
私
の
山
旅
。

　
　
　
　
　
　

   

川
村 

聡
志

高
校
時
代
に
競
技
登
山
を
し
て
か
ら
25
年
。
山

で
の
楽
し
み
は
や
っ
ぱ
り
「
山
メ
シ
」
で
す
。

み
ん
な
で
同
じ
も
の
を
食
べ
る
の
で
は
な
く
、

一
人
ひ
と
り
コ
ン
ロ
を
持
っ
て
登
り
、
わ
ざ
わ

ざ
そ
れ
ぞ
れ
で
お
湯
を
沸
か
し
、
棒
ラ
ー
メ
ン

や
味
噌
汁
な
ど
好
き
な
も
の
を
作
っ
て
食
べ
る
。

メ
シ
の
後
の
お
や
つ
も
重
要
。
い
つ
も
は
買
わ

な
い
高
め
の
チ
ョ
コ
レ
ー
ト
や
ラ
ス
ク
を
用
意

し
て
、
コ
ー
ヒ
ー
を
淹
れ
て
。
楽
し
み
は
尽
き

ま
せ
ん
。

　
　
　
　
　
　
　
　

 

　
　白
木 

亮
一

氷
を
背
負
っ
て
雪
山
を
歩
く

手
箱
山
中
腹
に
あ
る「
氷
室
」を
目
指
し
、夜
明
け
前
か
ら
雪
山
を
歩
く
。

７
月
の
「
氷
室
祭
り
」
に
必
要
な
氷
を
谷
か
ら
切
り
出
し
運
ん
で
、
氷

室
に
貯
蔵
す
る
。
そ
れ
が
「
氷
室
の
氷
詰
め
」。
ど
れ
だ
け
氷
を
詰
め

ら
れ
る
か
は
、
参
加
人
数
や
気
象
次
第
。
疲
れ
る
山
歩
き
に
、
さ
ら
に

疲
れ
る
氷
運
び
を
す
る
な
ん
て
「
み
ん
な
変
態
だ
ね
」
と
、
シ
シ
汁
を

す
す
り
な
が
ら
、
お
互
い
を
笑
い
あ
う
。
下
山
後
は
、
地
元
の
お
母
さ

ん
た
ち
が
飴
湯
や
山
菜
の
て
ん
ぷ
ら
、
お
に
ぎ
り
で
迎
え
て
く
れ
る
。

身
も
心
も
ほ
っ
こ
り
、
ハ
マ
り
続
け
て
い
ま
す
。

　

 

　

 

　

 

廣
澤 

靖
子

Mountain trip

　 2015年2月1日

手箱山中腹の谷（「氷室の氷詰め」にて）

　　2016年11月22日／白髪山

　　2017年1月1日／天狗高原

2016年11月13日／工石山山頂

※トレラン：トレイルランニング。
山など自然の中を走るアウトドア
スポーツをいう。
※ファストハイク：軽量化したウェ
アや道具を用いて身軽に、より長い
距離を楽しむ登山スタイル。
※テン泊：テント泊
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桜
の
ス
コ
ー
ン

桜
前
線
に
乗
っ
て
、
今
年
も
春
が
や
っ
て
き
た
。

短
い
春
の
、
花
の
金
曜
日
だ
け
焼
き
上
が
る

贅
沢
な
お
や
つ
が
あ
る
と
い
う
。

　「
濃
い
ピ
ン
ク
色
の
八
重
桜
は
、
香
り
の
奥
に
甘

み
が
あ
る
。
毎
年
、高
知
市
鏡
か
ら
取
り
寄
せ
て
、

母
が
塩
漬
け
に
し
て
い
る
ん
で
す
」。
30
年
前
か
ら

食
用
ハ
ー
ブ
の
栽
培
と
販
売
を
続
け
る
ま
る
ふ
く

農
園
の
坂
本
裕
美
さ
ん（
34
）は
、毎
週
金
曜
日
に

パ
ン
を
焼
い
て
い
る
。

　
20
代
の
頃
、東
京
で
パ
ン
の
先
生
に
出
会
っ
て
始

め
た
パ
ン
作
り
。５
年
前
に
高
知
に
戻
り
、実
家
の

農
園
で
週
に
一
度
、パ
ン
を
焼
く
よ
う
に
な
っ
た
。

パ
ン
と
同
じ
く
ス
コ
ー
ン
も
天
然
酵
母
を
使
う
。数

日
か
け
て
ゆ
っ
く
り
発
酵
さ
せ
、
ハ
ー
ブ
や
レ
モ
ン

な
ど
季
節
の
フ
レ
ー
バ
ー
で
風
味
を
付
け
る
。
昨
年

春
に
出
産
し
て
か
ら
し
ば
ら
く
休
ん
で
い
た
が
、
子

育
て
を
し
な
が
ら
再
び
パ
ン
を
焼
き
始
め
た
。

　「
今
年
は
春
の
味
を
付
け
て
み
よ
う
」。
春
も
間

も
な
く
と
い
う
頃
、
母
が
料
理
教
室
の
た
め
に
毎

年
作
っ
て
い
る
八
重
桜
の
塩
漬
け
を
思
い
出
し
た
。

さ
っ
そ
く
塩
抜
き
し
た
桜
を
刻
ん
で
生
地
に
混
ぜ
、

花
び
ら
を
飾
り
、
焼
き
上
げ
た
。

　
や
さ
し
い
味
の
ス
コ
ー
ン
に
、
甘
酸
っ
ぱ
い
桜
の

香
り
が
ふ
ん
わ
り
纏
う
。

桜のスコーンは１口サイズ。
今年は４月末頃までの予定。
毎週金曜日に、まるふく農園

（高知市福井町512-1）で購入
できる。 １個 150円。

季節の花とハーブを使った

    「お花畑クッキー」も  人気。

ま
る
ふ
く
農
園
の
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百ど
ど
さ
ん

々
山

　
東
明
院

　
善
楽
寺
山
主

島
田 

希き

ほ保
さ
ん

四
国
八
十
八
ヶ
所
霊
場
、第
30
番
札
所
。

静
か
な
境
内
か
ら
、

清
ら
か
な
声
が
聞
こ
え
て
く
る
。

歌
い
寄
り
添
う

　 

お
坊
さ
ん
に

歌
い
寄
り
添
う

　 

お
坊
さ
ん
に
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　「
も
し
困
っ
た
こ
と
が
起
こ
っ
て
も
、

御ご
え
い
か

詠
歌
は
人
生
の
道
し
る
べ
に
な
る
か
ら

思
い
出
し
て
ね
」。高
知
市
一
宮
の
善
楽
寺
、

島
田
希
保
さ
ん（
33
）は
高
知
県
の
札
所
で

唯
一
の
女
性
住
職
。
お
遍
路
さ
ん
を
お
迎

え
し
た
り
、
法
事
で
お
経
を
唱
え
た
り
、

ま
た
、
月
に
２
回
お
寺
で
御
詠
歌
を
教
え

る
講こ

う
も
開
い
て
い
る
。

　

御
詠
歌
と
は
仏
教
讃
歌
の
一
種
で
、
西

国
三
十
三
所
や
四
国
八
十
八
ヶ
所
な
ど
諸

国
を
お
遍
路
す
る
時
に
唱
え
ら
れ
た
巡
礼

歌
か
ら
発
生
し
、
１
０
０
０
年
以
上
唱
え

ら
れ
て
い
る
。「
仏
さ
ま
を
褒
め
称
え
る

歌
や
、
鎮
魂
曲
も
あ
る
。
御
詠
歌
は
僧
侶

で
な
く
て
も
お
唱
え
で
き
る
仏
教
讃
歌
で

※奉詠：御詠歌を捧げること
※やんちゃくれ：わんぱく

す
の
で
、
御
法
事
の
時
、
で
き
る
人
が
い

た
ら
一
緒
に
奉※

詠
し
て
も
ら
っ
た
り
し
ま

す
」。

　
の
び
の
び
育
つ

　

希
保
さ
ん
は
、
室
戸
市
室
戸
岬
町
で
生

ま
れ
育
っ
た
。
７
歳
年
上
の
姉
と
２
歳
下

の
弟
に
挟
ま
れ
た
次
女
。
山
と
海
が
目
と

鼻
の
先
に
あ
る
港
町
を
、
弟
を
引
き
連
れ

て
近
所
の
男
の
子
た
ち
と
駆
け
回
り
、
ケ

ン
カ
も
よ
く
し
た
。
自
他
共
に
認
め
る
や※

ん
ち
ゃ
く
れ
で
、
あ
だ
名
は
、
番
長
。
一

方
、
母
か
ら
日
本
舞
踊
を
習
っ
た
り
エ
レ

ク
ト
ー
ン
教
室
に
通
う
な
ど
、
表
現
す
る

こ
と
も
大
好
き
だ
っ
た
。

　

父
、
信し

ん
こ
う幸

さ
ん
は
第
24
番
札
所
の

最ほ
つ
み
さ
き
じ

御
崎
寺
に
次
男
と
し
て
生
ま
れ
、
住
職

を
継
い
だ
兄
を
手
伝
っ
て
い
た
。「
小
さ
い

私
た
ち
は
神
聖
な
場
所
に
入
っ
て
は
い
け

な
い
の
で
、
覚
え
て
い
る
の
は
仏
さ
ま
を

拝
ん
で
い
る
父
の
背
中
く
ら
い
」。
日
々
お

寺
を
訪
ね
る
お
遍
路
さ
ん
が
往
来
し
、
近

所
の
人
た
ち
も
お
天
道
様
が
あ
が
っ
て
い

る
だ
け
で「
お
大
師
さ
ま
の
お
か
げ
」と
手

を
合
わ
せ
る
。
知
ら
ず
知
ら
ず
の
う
ち
に

お
大
師
さ
ま
へ
の
信
仰
心
も
育
ま
れ
た
。

　

そ
の
頃
、
新
し
い
住
職
を
探
し
て
い
た

第
30
番
善
楽
寺
に
信
幸
さ
ん
が
拝
命
さ
れ

る
こ
と
に
な
り
、
小
学
6
年
生
の
夏
、
家

族
で
高
知
市
に
引
っ
越
し
た
。

　

高
知
市
で
は
中
高
一
貫
の
女
子
校
へ
入

り
、
授
業
と
部
活
の
毎
日
。
当
時
は
ダ
ン

ス
全
盛
期
で
、「
安
室
奈
美
恵
ち
ゃ
ん
を
神

と
あ
が
め
て
い
た
」と
い
う
希
保
さ
ん
は
、

高
校
で
は
迷
わ
ず
ダ
ン
ス
部
に
入
部
し
た
。

バ
ッ
ク
ダ
ン
サ
ー
の
フ
リ
を
練
習
し
、
文

化
祭
や
体
育
祭
で
は
選
抜
メ
ン
バ
ー
が
ア

ク
ロ
バ
ッ
ト
を
取
り
入
れ
た
ダ
ン
ス
を
披

露
す
る
。
選
抜
に
は
選
ば
れ
な
か
っ
た
が
、

と
こ
と
ん
打
ち
込
ん
だ
。
リ
ズ
ム
に
乗
っ

て
体
で
表
現
す
る
こ
と
は
楽
し
く
、
仲
間

と
共
に
汗
を
流
す
時
間
は
と
て
も
充
実
し

て
い
た
。

　
仏
の
道
へ

　

檀
家
の
法
事
へ
出
か
け
た
り
納
経
所
で

お
遍
路
さ
ん
に
朱
印
の
授
与
を
し
た
り
、

父
と
母
は
忙
し
そ
う
に
し
て
い
る
。〝
一
つ

の
寺
を
守
ら
な
い
と
い
け
な
い
〟—

—

兄

を
手
伝
っ
て
い
た
室
戸
時
代
と
は
違
う
大

変
さ
を
背
中
に
感
じ
た
。
自
分
に
で
き
る

こ
と
と
い
っ
た
ら
晩
ご
飯
の
手
伝
い
く
ら

い
。
夜
の
講
が
あ
る
時
に
は
、「
め
ん
ど
く

さ
い
な
ぁ
」と
思
い
つ
つ
も
手
伝
っ
た
。

　

父
は
長
男
で
あ
る
弟
に
僧
侶
を
継
ぐ
こ

と
を
期
待
し
て
声
を
か
け
て
い
た
が
、
弟

は
渋
っ
て
い
た
。「
お
前
は
、
ど
う
な
？
」。

希
保
さ
ん
に
言
葉
が
向
け
ら
れ
た
時
、
思

わ
ず
口
を
つ
い
て
出
た
。「
私
は
、
や
れ
と

言
わ
れ
た
ら
、
や
る
」。

　
そ
の
後
、父
は「
高

校
を
出
た
ら
お
坊

さ
ん
の
資
格
を
取

ら
な
い
と
い
け
な
い
」

「
修
行
す
る
に
は
頭

も
丸
め
な
い
と
い
け

な
い
」と
時
折
声
を

か
け
て
き
た
。
卒
業

が
近
づ
き
、
父
が
勧

め
る
大
正
大
学
の

仏
教
学
科
に
進
学

し
僧
侶
の
資
格
を

取
る
と
決
め
、
希
保

と
い
う
僧
侶
の
名

前
を
も
ら
っ
た
。
初

め
て
、
仏
の
道
の
入

り
口
に
立
っ
た
。

　
18
歳
の
修
行

　
「
僧
侶
は
男
社
会
。
で
も
、
100

倍
が
ん
ば
れ
ば
、
絶
対
同
じ
土
俵

に
立
て
る
」。
僧
侶
に
な
る
た
め
、

18
歳
の
夏
、
希
保
さ
ん
は
最
も
厳

し
い
こ
と
で
知
ら
れ
る
総
本
山
を

修
行
の
場
に
選
ん
だ
。
奈
良
県

長は
せ
で
ら

谷
寺
の
麓
に
あ
る
床
屋
で
、
金

髪
に
染
め
て
い
た
頭
に
カ
ミ
ソ
リ

を
入
れ
た
。

　

総
本
山
で
の
修
行
は
真
言
宗
の

僧
侶
が
大
昔
か
ら
続
け
て
き
た
も

の
。
真
夜
中
午
前
２
時
か
ら
起
き

出
し
、
399
段
の
廻
廊
を
行
き
来
し
、
正
座

を
崩
さ
ず
何
時
間
も
ひ
た
す
ら
お
経
を
唱

え
る
。
男
性
の
修
行
僧
と
同
じ
ペ
ー
ス
で

山
の
中
の
お
堂
を
駆
け
回
っ
て
参
拝
す
る

と
、
滝
の
よ
う
に
汗
が
流
れ
る
。
新
聞
や

携
帯
な
ど
か
ら
下
界
の
情
報
は
一
切
入
ら

ず
、
睡
眠
時
間
も
３
時
間
ほ
ど
。
体
が
悲

鳴
を
上
げ
て
い
た
が
、
歯
を
食
い
し
ば
っ

て
死
ぬ
気
で
つ
い
て
い
っ
た
。

　

心
身
共
に
疲
れ
イ
ラ
イ
ラ
が
頂
点
に
達

し
て
い
た
時
、
一
緒
に
修
行
を
し
て
い
た

仲
間
の
行
動
が
目
に
つ
い
た
。
周
り
の
人

を
待
た
せ
、
一
方
で
大
事
な
こ
と
は
さ
っ

さ
と
済
ま
せ
、
手
を
抜
い
て
い
る
よ
う
に

見
え
た
。「
自
分
で
決
め
て
わ
ざ
わ
ざ
総
本

山
に
来
た
ん
で
し
ょ
！
」。
思
わ
ず
怒
鳴
っ

て
し
ま
っ
た
声
が
、
自
ら
の
心
に
突
き
刺

さ
っ
た
。

　

33
日
間
の
修
行
を
終
え
て
下
山
し
た
も

の
の
、
も
や
も
や
と
し
た
気
持
ち
は
晴
れ

な
か
っ
た
。
お
経
を
習
っ
た
り
、
お
寺
で

実
習
を
し
た
り
、
趣
味
の
日

本
舞
踊
の
教
室
に
通
っ
た
り
、

大
学
生
活
は
淡
々
と
過
ぎ
て

い
く
。

　
わ
た
し
な
り
の

　
尼
僧
像

　

こ
の
ま
ま
自
坊
に

帰
る
か
、
大
学
院
に

進
学
す
る
か—

—

。
将

来
を
模
索
し
て
い
た
時
、

和
歌
山
県
の
高
野
山
大
学
に

福
祉
を
学
ぶ
コ
ー
ス
が
新
た
に
で
き
る
こ

と
を
知
っ
た
。
キ
リ
ス
ト
教
系
で
は
盛
ん

に
行
わ
れ
て
い
た
死
を
目
前
に
し
て
い
る

人
へ
寄
り
添
う
タ
ー
ミ
ナ
ル
ケ
ア
は
、
仏

教
の
世
界
で
は
ま
だ
少
な
い
。
大
学
に
編

入
し
福
祉
の
勉
強
を
す
る
こ
と
に
し
、
し

善楽寺は、およそ1200年前、弘法大師空海が立ち寄り、百々山と名付け、四国第30番霊場と定められた。

21番太龍寺で、両親と弟と。
生まれた時に両親から「美希」と名付けられた。

土佐女子高校ダンス部時代の仲間と。
（後列右）

18歳の夏、33日間の修行を終えた希保さん（中列・左端）

希保さんが描いた“楽書き絵葉書”は
善楽寺の納経所で販売している。
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ご応募の際にはアンケートにお答えください。
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「ぶしからの贈り物」
応募締切

2017年５月末

土佐備長炭（大月町産） 備丸８kg  3名様

野じ庵  しかないお守り 3名様

tanemaki
ゆずシードオイル（10ml） 3名様

まるふく農園の
お菓子とジャムセット 3名様

善楽寺　楽書き絵葉書 3名様

大月町備長炭生産組合のみなさんが製炭して
いる最高級の備長炭。バーベキューや焼き鳥
にどうぞ！

シカの皮とライフル銃の薬莢を使った
お守りです。

セルフケアにぴったりのユズのバージンオイル。
搾りたてをお届けします。

ハーブ園ならではのお菓子とジャムで季節を味わってみてね。

住職の島田希保さんの手書きのメッセージと
イラストがかわいい絵葉書セットです。
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ば
ら
く
僧
侶
と
し
て
の
勉
強
や
修
行
か
ら

離
れ
る
こ
と
を
選
択
し
た
。

　

高
野
山
に
移
っ
て
間
も
な
く
知
人
か
ら

御
詠
歌
を
べ
ー
ス
に
し
た
宗
教
舞
踊
の
教

室
に
誘
わ
れ
、
体
で
表
現
す
る
の
は
大
の

得
意
と
飛
び
込
ん
だ
。
舞
の
型
か
ら
所
作

の
意
味
、
手
先
の
角
度
か
ら
瞬
き
の
回
数

ま
で
指
導
は
厳
し
い
。
大
会
に
向
け
て
練

習
を
重
ね
て
い
た
あ
る
日
、先
生
に
ぴ
し
ゃ

り
と
言
わ
れ
た
。「
型
は
で
き
て
い
る
け
ど
、

あ
な
た
の
舞
に
は
心
が
入
っ
て
な
い
。
観

た
人
に
御
詠
歌
に
込
め
ら
れ
た
思
い
が
伝

わ
る
か
し
ら
？
」。

　

ふ
と
、
あ
る
出
来
事
を
思
い
出
し
た
。

高
校
２
年
生
の
冬
、
叔
父
が
急
逝
し
、
納

骨
の
あ
と
の
墓
前
で
手
を
合
わ
せ
る
母
。

「
人
の
こ
の
世
は
永
く
し
て
、
か
わ
ら
ぬ
春

と
思
え
ど
も
…
…
」。僧
侶
で
は
な
い
母
が
、

独
特
の
節
に
追
弔
の
和
歌
を
の
せ
て
、
若

く
し
て
亡
く
な
っ
た
弟
を
思
い
、
歌
っ
て

い
る
。
言
葉
の
意
味
も
歌
の
意
味
さ
え
も

よ
く
理
解
で
き
な
か
っ
た
が
、涙
が
す
ー
っ

と
流
れ
落
ち
た
。「
お
唱
え
す
る
人
も
、
周

り
の
人
も
、
心
救
わ
れ
る
」。
御
詠
歌
を
や

ろ
う
。
目
標
が
決
ま
っ
た
。

　

御
詠
歌
で
心
を
支
え
る

　

卒
業
後
、
再
び
東
京
に
戻
り
、
友
人
の

尼
僧
が
住
職
を
勤
め
る
お
寺
を
手
伝
い
な

が
ら
、
御
詠
歌
の
指
導
者
を
育
て
る
養
成

所
に
通
い
、
資
格
を
取
っ
た
。
26
歳
の
春
、

自
坊
に
戻
り
、
副
住
職
と
し
て
お
勤
め
が

始
ま
っ
た
。

　

年
に
何
度
か
、
各
寺
院
に
僧
侶
が
一
堂

に
会
す
る
大
き
な
法
要
が
あ
る
。「
今
度
の

法
要
は
、
あ
な
た
が
讃さ

ん
と
う頭

で
」。
若
手
は
法

要
の
序
盤
に
、
お
唱
え
す
る
お
経
を
先
に

一
人
で
声
を
出
し
先
導
す
る
讃
頭
と
い
う

役
割
を
担
う
。
た
っ
た
一
人
の
尼
僧
だ
け

ど
、
男
も
女
も
関
係
な
く
扱
っ
て
く
れ
た

こ
と
は
素
直
に
う
れ
し
か
っ
た
。

　
し
か
し
、男
性
の
僧
侶
と
は
、キ
ー

の
高
さ
も
声
の
質
も
違
い
、
う
ま
く

接
続
で
き
な
い
。
最
大
限
低
い
声
で

唱
え
て
み
た
り
１
オ
ク
タ
ー
ブ
あ
げ

て
み
た
り
い
ろ
い
ろ
や
っ
た
が
、
う

ま
く
い
か
な
か
っ
た
。

　

落
ち
込
ん
で
い
た
時
、
御
詠
歌
教

室
の
お
ば
あ
ち
ゃ
ん
た
ち
が
お
寺
に

や
っ
て
き
た
。「
あ
ん
た
の
御
詠
歌

聞
き
た
い
か
ら
法
事
に
き
て
」「
あ
ん

た
が
仏
様
の
世
界
に
連
れ
て
い
っ
て

く
れ
る
き
、
安
心
し
て
年
を
重
ね

ら
れ
る
」。
何
か
の
支
え
に
な
っ
て

い
る
か
も
し
れ
な
い
と
思
う
と
、
救
わ
れ

た
。「
女
性
だ
か
ら
で
き
な
い
こ
と
も
あ
る

け
ど
、
女
性
だ
か
ら
で
き
る
こ
と
だ
っ
て

あ
る
」。
御
詠
歌
を
洋
線
符
に
置
き
換
え
た

り
変
調
し
た
り
し
て
練
習
を
し
て
い
る
と
、

讃
頭
の
キ
ー
に
も
糸
口
が
見
え
て
き
た
。

　

御
詠
歌
は
年
に
一
度
の
大
祭
・
初
祭
り

と
、
お
釈
迦
様
の
誕
生
日
を
祝
う
花
祭
り

に
披
露
す
る
。
希
保
さ
ん
の
発
案
で
花
祭

り
は
境
内
に
出
る
よ
う
に
し
、
東
京
か
ら

琴
と
三
味
線
の
先
生
に
も
来
て
も
ら
っ
て

合
奏
も
す
る
よ
う
に
し
た
。
２
、３
年
前

か
ら
は
ワ
ン
コ
イ
ン
で
ハ
ン
ド
マ
ッ
サ
ー

ジ
を
受
け
ら
れ
る
寺
エ
ス
テ
や
、
お
抹
茶

の
飲
み
比
べ
が
で
き
る
カ
フ
ェ
も
開
く
。

「
日
々
忙
し
く
、悩
み
を
抱
え
る
人
も
多
い
。

誰
で
も
来
て
も
ら
え
る
よ
う
な
お
寺
に
し

た
い
」。
そ
っ
と
寄
り
添
い
支
え
る
、
自
分

な
り
の
ス
タ
イ
ル
を
確
立
し
よ
う
と
し
て

い
る
。

2016年７月30日に、山主（住職）を引き継いだ。
今年は４月９日（日）に善楽寺で花祭りが行われる。詳しくは善楽寺まで（088-846-4141）

花祭りで境内に出て御詠歌を披露する（2014年）


