








て
知
り
ま
し
た
。
今
年
は
文
旦
の
時
期
が

少
し
遅
れ
た
と
か
、
初
夏
に
な
っ
て
キ
ュ

ウ
リ
を
並
べ
る
店
が
増
え
た
と
か
、
早
く

も
ト
ウ
モ
ロ
コ
シ
が
登
場
し
た
と
か
、
毎

年
歩
い
て
い
て
も
違
い
が
あ
っ
て
飽
き
ま

せ
ん
。
梅
が
出
始
め
た
と
思
っ
た
ら
赤
ジ

ソ
も
追
っ
か
け
て
き
て
、
シ
ソ
ジ
ュ
ー
ス

を
作
る
の
に
一
束
買
っ
て
み
ま
し
た
。

　

高
知
の
野
菜
が
際
立
っ
て
お
い
し
い
の

は
、
農
家
が
収
量
で
は
な
く
、
お
い
し
く

作
る
こ
と
を
目
指
し
て
い
る
か
ら
で
し
ょ

う
ね
。
パ
イ
ナ
ッ
プ
ル
や

サ
ト
ウ
キ
ビ
な
ど
レ
ア
な

も
の
を
見
か
け
た
時
は

農
家
の
意
気
込
み
を
感

じ
ま
し
た
。

　

そ
の
中
で
も
一

番
の
お
す
す

め
は
、苗
。

　

茨
城
県
つ
く
ば
市
か
ら
高
知
市
に

移
っ
て
７
年
。
休
日
は
朝
か
ら
日
曜
市

に
出
か
け
ま
す
。
最
初
は
い
も
天
を

食
べ
な
が
ら
店
を
見
て
ま
わ
る
く
ら
い

だ
っ
た
の
で
す
が
、
だ
ん
だ
ん
と
そ
の

日
に
食
べ
る
野
菜
な
ど
を
買
う
よ
う
に
な

り
ま
し
た
。
ト
マ
ト
は
す
ご
く
甘
い
し
、

リ
ュ
ウ
キ
ュ
ウ
な
ん
て
、
食
べ
る
の
は
高
知

だ
け
じ
ゃ
な
い
で
す
か
ね
。

　

普
通
の
ト
マ
ト
の
品
種
を
水
も
肥
料
も

ギ
リ
ギ
リ
ま
で
抑
え
る
と
フ
ル
ー
ツ
ト
マ

ト
に
な
る
と
い
う
の
も
高
知
に
来
て
初
め

この日目についたのは、初物のトウモロコシ。品種によっ
て味が違うそうで、生で食べられる品種もあるのだとか！

千円で買った１週間分の野菜。ニンジンの葉はパセリのようないい香りで、オムレツにピッタリ。白いズッキーニはグラタンにしてもおいしそう。
シソジュースのつくり方を尋ねたら、店の奥から作り
方を出してきてくれました。おいしくできるかな？

旬
の
野
菜
を
求
め
て

生
産
者
を
訪
ね
る

１
週
間
分
の
野
菜
を

千
円
ぽ
っ
き
り
で

❖ 

松
川
和
嗣
さ
ん（
41
）

　
　
　

 

そ
の
み
さ
ん（
41
）

　
　
　

 

華
子
ち
ゃ
ん（
６
）

い
つ
か
ら
か
日
曜
市
か
ら
足
が
遠
の
い
て
い
る
あ
な
た
に
贈
る
、

日
曜
市
の
こ
ん
な
歩
き
方
、
あ
ん
な
歩
き
方
を
紹
介
し
ま
す
。

　
「
千
円
で
ど
れ
く
ら
い
買
え
る
ん
や

ろ
う
？
」

　

そ
う
思
い
つ
い
た
の
が
、“
日
曜
市
千

円
チ
ャ
レ
ン
ジ
”の
始
ま
り
で
す
。
１

週
間
分
の
野
菜
を
求
め
て
、
日
曜
市
に

繰
り
出
し
ま
し
た
。

　

千
円
札
を
握
り
し
め
、
１
丁
目
と
２

丁
目
を
行
っ
た
り
来
た
り
。
買
い
た
い

❖ 

中
越
あ
ゆ
み
さ
ん（
29
）

も
の
が
決
ま
っ

て
い
て
も
、
珍

し
い
も
の
に
は

つ
い
つ
い
手
が

伸
び
ま
す
。
こ

の
日
、
真
っ
先

に
目
に
つ
い
た

の
は
、
白
い
か

ぼ
ち
ゃ
の
よ
う

な
野
菜
。
店
の

お
ば
ち
ゃ
ん
に
聞
く
と
、「
Ｕ
Ｆ
Ｏ
」と
呼
ば

れ
る
ズ
ッ
キ
ー
ニ
の
一
種
で
、
炒
め
る
と
お

い
し
い
と
教
え
て
く
れ
ま
し
た
。
隣
に
あ
っ

た
、
大
き
な
葉
っ
ぱ
の
つ
い
た
ニ
ン
ジ
ン
、

つ
い
で
に
玉
ね
ぎ
も
買
っ
て
、
残
金
690
円
。

　

買
い
た
か
っ
た
大
根
や
キ
ャ
ベ
ツ
、
カ

ボ
チ
ャ
は
お
手
頃
価
格
で
ゲ
ッ
ト
！　

衝

動
買
い
し
た
白
ウ
リ
に
、
旬
の
リ
ュ
ウ
キ
ュ

ウ
も
買
い
足
す
と
、
あ
っ
と
い
う
間
に
残

金
110
円
。

　

買
い
た
か
っ
た
ト
マ
ト
を
あ
き
ら
め
よ

う
と
思
っ
た
矢
先
、
青
い
ト
マ
ト
を
発
見
！

　

去
年
も
同
じ
時
期
に
見
か
け
て
、
炒
め
物

や
ピ
ク
ル
ス
に
す
る
と
お
い
し
い
と
聞
い

て
い
た
の
で
飛
び
つ
き
ま
し
た
。
赤
い
ト
マ

ホ
ー
ム
セ
ン
タ
ー
な
ど

で
売
っ
て
い
る
も
の
に

比
べ
て
、
農
家
が
発

芽
さ
せ
た
苗
は
大
き

く
て
元
気
で
す
。
今
年

は
、
レ
タ
ス
、
ネ
ギ
に

加
え
て
、
シ
シ
ト
ウ
も
植
え

ま
し
た
。
水
や
り
や
肥
料
な
ど
、
育
て
方

の
コ
ツ
や
収
穫
の
タ
イ
ミ
ン
グ
な
ど
、
苗

を
買
っ
た
お
店
に
相
談
に
行
く
こ
と
も
あ

り
ま
す
。
普
段
は
大
学
で
農
学
を
教
え
て

い
る
の
で
す
が
、
プ
ロ
の
農
家
に
は
か
な

い
ま
せ
ん
か
ら
。

ト
よ
り
酸
味
が
強
く
、
オ
リ
ー
ブ
オ
イ
ル
で

炒
め
て
も
食
感
が
い
い
の
で
す
が
、
今
回
は

牛
肉
と
炒
め
て
食
べ
る
と
お
い
し
い
と
い

う
新
情
報
を
得
た
と
こ
ろ
で
、
合
計
990
円
。

買
い
物
終
了
で
す
。

　

家
に
帰
っ
て
並
べ
て
み
る
と
、
1
週
間
で

は
食
べ
き
れ
な
い
く
ら
い
の
量
に
な
り
ま

し
た
。

数種類のカボチャを売るお店。おばちゃんが「これはすぐ食
べておいしい、それは１週間ばあ寝かせたらホクホクする」
と教えてくれた。
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６丁目の辺りは古道具屋さんもたくさん。
古物を取り扱う店主から聞く昭和の高知に興味津々。

「卒業後のことは決めたかねー？」となじみの店主。「それが迷ってるんです
よー」とお悩み相談が始まる。

混
み
あ
わ
な
い

午
後
や
雨
の
日
に

　

僕
は
午
後
の
日
曜
市
が
好
き
。
お
客
さ
ん

が
ま
ば
ら
に
な
る
と
、
店
の
お
ば
ち
ゃ
ん
た

ち
に
も
余
裕
が
で
き
て
会
話
が
弾
み
ま
す
。

　
「
こ
れ
は
な
ん
て
い
う
野
菜
？
」と
一
声

か
け
る
と
、
産
地
か
ら
、
作
り
方
、
さ
ら
に

は
調
理
法
ま
で
細
か
く
教
え
て
く
れ
ま
す
。

ス
ー
パ
ー
で
買
う
よ
り
安
い
し
、
作
っ
た
人

か
ら
買
え
る
場

は
他
に
あ
ま
り

あ
り
ま
せ
ん
。

雨
の
日
な
ん
か

も
っ
と
お
客
さ
ん
が
ま
ば

ら
で
、じ
っ
く
り
話
が
で
き
ま
す
。

　

２
丁
目
に
す
ご
く
辛
い
ト
ウ
ガ

ラ
シ
を
売
っ
て
い
る
お
ば
あ
ち
ゃ

ん
が
い
る
ん
で
す
。「
ま
あ
食
べ
て

み
て
」と
す
っ
と
試
食
を
出
し
て

く
れ
る
ん
で
す
が
、
こ
れ
が
泣
く

ほ
ど
辛
い
。
僕
が
辛
さ
に
耐
え
て

い
る
顏
を
見
て
お
ば
あ
ち
ゃ
ん
は
大
笑
い
。

ド
Ｓ
や
な
あ
、
と
思
い
ま
す
が
い
つ
も
立

ち
寄
っ
て
し
ま
い
ま
す
。

　

日
曜
市
と
い
う
と
農
作
物
の
イ
メ
ー
ジ

が
多
い
の
で
す
が
、
炭
屋
さ
ん
が
あ
っ
た

り
、
花
屋
さ
ん
が
あ
っ
た
り
、
古
道
具
屋

さ
ん
が
あ
っ
た
り
、
な
ん
で
も
あ
り
ま
す
。

〒
マ
ー
ク
の
付
い
た
郵
便
屋
さ
ん
の
革
の

鞄
と
か
、
何
十
年
も
前
の
絵
本
と
か
、
見

❖ 

黒
川
拓
郎
さ
ん（
20
）

た
こ
と
の
な
い
よ
う
な
古
物
を
見
て
、
店
の

お
ん
ち
ゃ
ん
の
説
明
を
聞
い
た
り
、
写
真
を

撮
っ
た
り
、
い
つ
の
間
に
か
日
が
暮
れ
て
い

ま
す
。

　

最
近
は
お
し
ゃ
れ
な
木
工
屋
さ
ん
と
か
、

オ
ー
ガ
ニ
ッ
ク
の
か
き
氷
を
出
す
店
も

あ
っ
て
、
若
い
人
に
も
お
す
す
め
で
す
。

vol.11
お
客
さ
ま
の
声
に

耳
を
傾
け

メ
ガ
ネ
の
楽
し
み
方
を

伝
え
て
い
る

1011

メ
ガ
ネ
の
ク
ス
ノ
セ

楠
瀬 

昭
一
さ
ん



13

恥
ず
か
し
か
っ
た
で
す
け

ど
」。
音
楽
で
人
を
笑
顔

に
す
る
マ
ー
チ
ン
グ
の
楽

し
さ
に
魅
了
さ
れ
、
大
学

４
年
生
の
夏
、
渡
米
し
て

憧
れ
の
マ
ー
チ
ン
グ
バ
ン

ド
の
一
員
と
し
て
全
米
の

大
会
に
出
場
し
た
。

継
ぐ
決
意

　
３
か
月
の
ア
メ
リ
カ
生
活
を
終
え
帰
国

し
て
み
る
と
、
就
職
氷
河
期
の
真
っ
た
だ

中
だ
っ
た
。「
ま
わ
り
の
友
達
は
３
年
生
の

頃
か
ら
就
活
し
ゆ
う
の
に
、
自
分
は
好
き

な
こ
と
さ
せ
て
も
ら
っ
て
」。高
知
に
戻
っ

て
家
族
と
食
事
を
し
て
い
た
時
、
卒
業
後

の
話
題
に
な
っ
た
。父
は
一
言
、「
お
ま
ん
、

メ
ガ
ネ
屋
で
え
え
ん
か
？
」。
い
つ
か
は

継
ぐ
と
決
め
て
い
た
、
生
ま
れ
育
っ
た
商

店
街
の
メ
ガ
ネ
店
。
迷
い
は
な
か
っ
た
。

　
大
学
を
卒
業
し
て
眼
鏡
の
専
門
学
校
で

2
年
学
び
、
神
戸
市
の
老
舗
メ
ガ
ネ
店
で

見
習
い
と
し
て
働
い
た
。接
客
か
ら
、検
眼
、

メ
ガ
ネ
の
加
工
ま
で
全
て
を
学
び
、
２
年

間
の
修
業
を
終
え
、
家
業
で
あ
る
メ
ガ
ネ

の
ク
ス
ノ
セ
に
入
社
し
た
。

　
父
と
母
、
ベ
テ
ラ
ン
ス
タ
ッ
フ
と
店
に

立
つ
日
々
が
始
ま
っ
た
。
県
外
の
展
示
会

へ
出
か
け
て
商
品
を
仕
入
れ
た
り
、
セ
ー

ル
な
ど
イ
ベ
ン
ト
の
企
画
を
立
て
た
り
、

父
や
母
が
担
っ
て
き
た
仕
事
を
徐
々
に
引

き
継
い
で
い
っ
た
。

　
帯
屋
町
の
組
合
の
青
年
部
に
も
加
わ
っ

た
。正
月
は
初
売
り
の
獅
子
舞
や
書か

き
ぞ初

め
、

成
人
式
の
写
真
撮
影
サ
ー
ビ
ス
、
夏
は
商

店
街
に
露
店
を
出
す
土
曜
夜
市
、
よ
さ
こ

い
祭
り
の
チ
ー
ム
運
営
。「
傘
屋
、呉
服
屋
、

カ
メ
ラ
屋
、
み
ん
な
商
店
街
の
店
の
せ
が

れ
。ど
こ
の
店
が
閉
め
た
、競
合
店
が
入
っ

て
く
る
と
か
情
報
交
換
も
し
ま
す
け
ど
、

常
に
明
る
く
楽
し
く
、
商
店
街
を
ど
う
盛

り
上
げ
る
の
か
を
目
指
し
て
話
し
合
い
ま

す
」。

ピ
ン
チ
到
来

　
ち
ょ
う
ど
そ
の
頃
、
帯
屋
町
は
大
き
な

変
化
を
迎
え
る
。
２
０
０
０
年
、
郊
外
に

大
型
シ
ョ
ッ
ピ
ン
グ
モ
ー
ル
が
開
店
。
中

高
生
が
ク
レ
ー
プ
を
買
い
求
め
た
ダ
イ

エ
ー
シ
ョ
ッ
パ
ー
ズ
は
２
０
０
５
年
に
閉

店
し
た
。
更
地
と
駐
車
場
に
な
り
、
ア
ー

ケ
ー
ド
に
は
無
機
質
な
塀
だ
け
が
残
っ

た
。
２
０
０
６
年
に
は
映
画
館
も
な
く
な

り
、
空
き
店
舗
が
急
増
し
た
。

　
そ
ん
な
あ
る
日
、
と
ん
で
も
な
い

ニ
ュ
ー
ス
が
飛
び
込
ん
で
き
た
。「
２
軒
隣

り
に
全
国
チ
ェ
ー
ン
の
メ
ガ
ネ
店
が
出
店

す
る
」。
フ
レ
ー
ム
と
レ
ン
ズ
が
セ
ッ
ト

で
５
千
円
、
１
万
円
と
い
う
激
安
か
つ
明

朗
会
計
。「
ど
う
す
る
？

　
価
格
で
は
絶
対

負
け
る
」。

　
ま
ず
、
今
ま
で
メ
ガ
ネ
の
メ
ン
テ
ナ
ン

ス
や
買
い
替
え
に
来
て
い
た
お
客
さ
ん
が

離
れ
た
。
ふ
ら
っ
と
入
っ
て
き
た
お
客
さ

ん
は「
５
千
円
で
作
れ

る
が
や
な
い
が
？
」と

言
っ
て
帰
っ
て
し
ま

う
。
メ
ー
カ
ー
か
ら

も「
安
い
商
品
を
置
い

た
ら
」と
ま
で
言
わ
れ

る
始
末
。「
確
か
に
楽

な
ん
で
す
。
フ
レ
ー

ム
も
レ
ン
ズ
も
限
ら

れ
て
い
て
選
択
肢
が

少
な
い
。
で
も
そ
れ

で
満
足
し
て
く
れ
る

商
店
街
で
育
つ

　「
こ
ん
に
ち
は
。
今
日
は
ど
う
さ
れ
ま

し
た
か
」。
や
さ
し
い
口
調
、
や
わ
ら
か

な
物
腰
、
そ
し
て
メ
ガ
ネ
の
奥
の
誠
実
な

眼
差
し
。
楠
瀬
昭
一
さ
ん（
41
）が
マ
ネ
ー

ジ
ャ
ー
を
務
め
る
メ
ガ
ネ
の
ク
ス
ノ
セ

は
、
大
正
９
年
、
堺
町
で「
楠
瀬
眼
鏡
店
」

の
看
板
を
揚
げ
た
。
昭
和
20
年
の
空
襲
で

店
舗
が
焼
失
し
、
戦
後
、
衣
料
品
店
や
時

計
店
な
ど
が
相
次
い
で
出
店
し
た
帯
屋
町

１
丁
目
の
１
階
に
店
舗
、
２
階
に
は
家
族

の
住
ま
い
を
構
え
た
。

　
商
店
街
は
店
の
集
合
で
あ
り
、
そ
の
家

族
の
居
住
区
で
も
あ
る
。
子
ど
も
の
頃
は

２
階
の
窓
か
ら
ア
ー
ケ
ー
ド
の
上
に
出

て
、
行
き
来
す
る
こ
と
も
よ
く
あ
っ
た
。

「
バ
ブ
ル
の
頃
は
、
朝
シ
ャ
ッ
タ
ー
を
開

け
る
と
、
す
で
に
お
客
さ
ん
が
人
だ
か
り

を
作
っ
て
い
る
こ
と
も
あ
っ
た
そ
う
で

す
」。
商
店
街
の
ど
の
店
も
物
を
並
べ
た

憧れのマーチングバンドで
全米を駆けめぐっていた時代。

を
入
れ
る
き
！
」。
ぽ
か
ん
と
し
て
い
る

と
、
ホ
ル
ン
と
い
う
楽
器
と
楽
譜
を
渡
さ

れ
、
部
活
生
活
が
始
ま
っ
た
。

　
隊
列
を
組
み
、
歩
き
な
が
ら
楽
器
を
演

奏
す
る
マ
ー
チ
ン
グ
。「
楽
譜
を
読
む
だ
け

で
も
精
一
杯
や
の
に
、
１
時
間
ず
っ
と
足

踏
み
の
練
習
と
か
、
運
動
部
並
み
に
ハ
ー

ド
」。
部
員
100
人
、
練
習
は
ど
ん
ど
ん
厳

し
く
な
り
、
中
学
2
年
の
時
に
は
全
国
大

会
に
出
場
す
る
ま
で
に
成
長
し
た
。「
イ
ベ

ン
ト
や
町
の
パ
レ
ー
ド
に
も
よ
く
呼
ば
れ

ま
し
た
。
家
の
前
を
歩
く
時
は
さ
す
が
に

ら
売
れ
る
、
そ
ん
な
時
代
。
商
店
街
は
に

ぎ
わ
い
、
人
も
活
気
も
あ
ふ
れ
て
い
た
。

　「
商
店
街
の
子
ど
も
は
み
ん
な
仲
良
く

て
、
ア
ー
ケ
ー
ド
で
キ
ャ
ッ
チ
ボ
ー
ル
し

た
り
サ
ッ
カ
ー
し
た
り
」。
日
曜
日
は
、
わ

ざ
わ
ざ
日
曜
市
を
通
っ
て
遊
び
に
行
く
。

「
犬
と
か
鶏
と
か
金
魚
と
か
、
動
物
が

※よ
う

け
お
っ
た
が
で
す
」。
楠
瀬
さ
ん
は〝
お
町ま

ち
〟

の
ど
真
ん
中
で
伸
び
伸
び
育
っ
た
。

マ
ー
チ
ン
グ
に
夢
中

　
日
曜
市
の
通
り
に
面
す
る
高
知
市
立
追

手
前
小
学
校
を
卒
業
し
、
中
高
一
貫
校
に

入
学
し
て
す
ぐ
の
こ
と
。
強こ

わ
も
て面

の
先
輩
が

教
室
に
現
れ
、
い
き
な
り
絡
ま
れ
た
。「
放

課
後
、
教
室
で
待
ち
よ
り
や
」。
断
る
こ

と
も
で
き
ず
待
っ
て
い
る
と
、
音
楽
室
に

連
れ
て
い
か
れ
た
。「
は
い
、
今
日
か
ら
吹

奏
楽
部
ね
。
今
年
は
マ
ー
チ
ン
グ
に
も
力

楠瀬さんは、よさこいチーム帯屋町筋の隊長でもある。
よさこい祭りの本祭では、提灯を持って先頭で踊る。

堺町から帯屋町に移る間、上町で営業していた時代。

ようけ：いっぱい

12
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と
は
思
え
な
い
」。
案
の
定
、
安
い
価
格

帯
の
商
品
を
投
入
し
た
他
県
の
メ
ガ
ネ
店

が
閉
店
し
た
と
い
う
噂
が
聞
こ
え
て
き

た
。

メ
ガ
ネ
で
笑
顔
に

　
２
０
０
８
年
、
メ
ガ
ネ
の
ク
ス
ノ
セ
は

店
を
改
装
し
た
。
入
り
口
の
半
分
を
占
め

て
い
た
シ
ョ
ー
ケ
ー
ス
を
店
内
の
サ
イ
ド

に
移
し
、
家
族
や
お
連
れ
さ
ん
が
ゆ
っ
た

り
で
き
る
よ
う
喫
茶
店
の
よ
う
な
テ
ー
ブ

ル
席
を
設
け
た
。
ト
イ
レ
を
広
く
す
る
た

め
配
管
工
事
も
し
、
新
し
い
検
眼
機
も
入

れ
た
。「
昔
な
が
ら
の
古
い
店
構
え
か
ら
、

明
る
く
入
り
や
す
い
店
に
し
た
か
っ
た
ん

で
す
。
提
案
し
た
ら
、
父
も
賛
成
し
て
く

れ
て
。
店
が
き
れ
い
な
だ
け
じ
ゃ
な
く

て
、
も
っ
と
メ
ガ
ネ
も
充
実
さ
せ
た
い
」。

県
内
で
は
手
に
入
ら
な
か
っ
た
海
外
ブ
ラ

ン
ド
や
個
性
的
な
フ
レ
ー
ム
を
取
り
揃
え

た
。視
力
を
正
確
に
測
る
の
は
も
ち
ろ
ん
、

ス
マ
ホ
を
使
う
人
に
合
わ
せ
た
レ
ン
ズ
な

ど
も
提
案
す
る
。
フ
レ
ー
ム
と
レ
ン
ズ
を

セ
ッ
ト
し
て「
思
っ
て
い
た
の
と
違
う
」と

言
わ
れ
れ
ば
、
気
に
入
っ
て
も
ら
え
る
ま

で
や
り
直
し
た
。

　
し
だ
い
に
同
世
代
や
女
性
、
飛
び
込
み

の
お
客
さ
ん
が
目
立
つ
よ
う
に
な
っ
た
。

コ
ン
タ
ク
ト
か
ら

メ
ガ
ネ
に
変
え
た

女
性
は「
若
く
見

え
る
と
評
判
」と

笑
顔
を
輝
か
せ
て

い
る
。「
ス
ー
ツ
の

時
、
髪
を
ア
ッ
プ

に
し
た
時
と
、
メ

イ
ク
や
洋
服
を
変

え
る
よ
う
に
自
分

の
印
象
を
一
瞬
で

変
え
る
こ
と
が
で

き
る
の
が
メ
ガ
ネ

な
ん
で
す
。
か
け

る
人
の
人
生
を
も
変
え
る
か
も
し
れ
な
い

緊
張
感
が
あ
り
ま
す
」。
メ
ガ
ネ
は
道
具

だ
け
ど
、
売
っ
て
終
わ
り
で
は

な
い
。
時
代
が
変
わ
っ
て

も
、
お
客
さ
ん
が
安

心
し
て
お
店
に
や
っ

て
き
て
笑
顔
に
な
れ

ば
、
ま
た
足
を
運
ん

で
も
ら
え
る
。

　
今
秋
、
ダ
イ
エ
ー
跡
地
に

書
店
や
カ
フ
ェ
な
ど
複
合
施
設

が
オ
ー
プ
ン
す
る
。
マ
ン
シ
ョ
ン
も

完
成
し
、
商
店
街
に
住
む
人
が
確
実
に

増
え
る
。
す
ぐ
裏
手
に
は
、
新
図
書
館

の
オ
ー
プ
ン
も
控
え
て
い
る
。
も
う
一

度
、
に
ぎ
わ
い
あ
ふ
れ
る
商
店
街
に—

—

こ
こ
で
生
ま
れ
育
っ
た
次
世
代
の
出
番

が
や
っ
て
き
た
。

間口いっぱいに広げた入り口。壁の色や照明を工夫して、明るい店内に仕上げた。

ショーケースの中の、古めかしいメガネ。
祖父や父の時代のメガネの展示もしている。

vol.
11

い
も
天
、
冷
し
あ
め
、
ア
イ
ス
ク
リ
ン
。

日
曜
市
の
お
や
つ
は
数
あ
れ
ど
、

忘
れ
て
な
ら
な
い
わ
ら
び
餅
。

の
ど
越
し
ひ
ん
や
り
真
夏
の
オ
ア
シ
ス
。

　「
幸
せ
、ふ
た
ぁ
つ
」。チ
ャ
リ
ン
と
小
銭
と
引
き
換
え
に
、常

連
さ
ん
が
わ
ら
び
餅
を
手
に
す
る
と
、県
外
か
ら
来
た
お
客
さ

ん
も
つ
ら
れ
て「
私
も
、ひ
と
つ
」。

　
和
田
満
代
さ
ん（
62
）は
、標
高
600
ｍ
の
高
知
市
鏡
か
ら
や
っ

て
く
る
。も
と
も
と
炭
焼
き
を
し
て
い
た
両
親
が
、炭
や
薪
、山

菜
や
タ
ケ
ノ
コ
を
売
り
に
来
て
い
て
、次
第
に
お
す
し
や
お
餅

も
は
じ
め
た
。両
親
か
ら
出
店
を
継
い
で
10
年
ほ
ど
。な
に
か

新
し
い
も
の
を
探
し
、「
わ
ら
び
餅
」を
思
い
つ
い
た
。

　
大
き
な
銅
鍋
に
わ
ら
び
粉
と
水
を
加
え
て
練
り
あ
げ
、冷
た

い
水
で
よ
く
冷
や
す
。「
わ
ら
び
餅
は
水
が
命
。お
山
の
水
で

練
っ
た
ら
、歯
ご
た
え
が
違
う
が
や
き
」。高
知
ら
し
い
雰
囲
気

を
出
す
た
め
、皿
鉢
に
盛
り
付
け
た
。

　「
幸
せ
言
う
が
は
、仲
間
が
つ
け
て
く
れ
た
が
。最
初
は
恥
ず

か
し
か
っ
た
け
ど
、お
客
さ
ん
が
幸
せ
そ
う
な
顔
し
て
食
べ
て

く
れ
る
き
、こ
れ
で
や
り
よ
り
ま
す
」。

　
皿
鉢
に
泳
ぐ
わ
ら
び
餅
を
す
く
っ
て
、黒
糖
と
米
あ
め
を
煮

詰
め
た
黒
蜜
と
国
産
大
豆
を
挽
い
た
き
な
粉
を
ふ
り
か
け
る
。

一
口
食
べ
る
と
、つ
る
ん
と
至
福
が
訪
れ
る
。

和田満代さんは日曜市４丁目 200 番に出店しています。山菜のおすしや、羽釜で炊いたようかんなども販売中。どれも人気商品のため、お求めの際はお早めに。15
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計
画
、
そ
こ
に
大
学
生
に
参
加
し
て
も
ら
っ

て
い
ま
す
。

美
和
：
私
は
高
知
出
身
な
ん
で
す
け
ど
、
み

な
さ
ん
、
出
身
は
？ 

愛
：
私
は
香
川
出
身
で
、
大
学
で
愛
媛
へ
。
大

学
生
の
時
か
ら
今
と
同
じ
仕
事
を
し
て
い
た

の
で
そ
の
ま
ま
就
職
す
る
形
に
な
っ
て
、
結

局
８
年
く
ら
い
愛
媛
に
住
み
ま
し
た
。
同
じ

よ
う
な
仕
事
を
四
万
十
町
で
や
っ
て
い
る
夫

と
知
り
合
っ
て
結
婚
し
て
、
十と

お
わ和

で
生
活
し

だ
し
て
３
年
目
で
す
。
香
川
と
か
愛
媛
で「
ど

こ
に
嫁
に
行
っ
た
ん
？
」
っ
て
聞
か
れ
て「
高

知
で
す
」
っ
て
言
っ
た
ら「
あ
ぁ
！

　
高
知
は

ね
、
別
の
世
界
だ
か
ら
ね
」
っ
て
。
わ
り
と

高
知
に
は
憧
れ
感
が
あ
る
よ
う
な
。

知
美
：
私
は
、憧
れ
て
…
…
は
な
か
っ
た
か
な
。

（
笑
）。 

18
ま
で
愛
媛
に
い
て
、大
学
で
大
阪
へ
。

そ
の
時
に
運
悪
く
主
人
と
出
会
い
、
魚
屋
の

嫁
に
な
っ
た
ん
で
す
け
ど
。

美
和
：
す
ご
い
気
さ
く
で
い
い
旦
那
さ
ん
で

す
よ
ね
。
め
っ
ち
ゃ
家
族
大
事
で
す
！
っ
て

感
じ
。

知
美
：
そ
れ
は

…
…
ず
る
い
！

（
笑
）。
だ
っ
て

仕
事
命
で
、
24

時
間
の
中
で
仕

事
の
こ
と
を
忘

れ
な
い
時
間
は

き
っ
と
な
い
。

家
庭
を
顧
み
な

い
で
す
ね
。

美
和
：
内
助
の

功
で
す
ね
。
仕

事
が
で
き
る
の

は
嫁
さ
ん
が
え
い
か
ら
。
高
知
の
男
の
人
っ

て
、
２
次
会
と
か
に
な
る
と「
こ
う
や
っ
て
遊

べ
る
の
も
、
嫁
の
お
か
げ
！
」
っ
て
奥
さ
ん

を
褒
め
は
じ
め
る
。

こ
こ
が
変
だ
よ
高
知
県

─
─
高
知
に
来
て
感
じ
た
こ
と
は
？

知
美
：
高
知
へ
は
３
歳
、
２
歳
、
０
歳
の
子

を
連
れ
て
来
た
の
で
、
し
ば
ら
く
泣
い
て
ま

し
た
。
わ
け
も
わ
か
ら
な
い
と
こ
ろ
に
来

て
、
旦
那
は
仕
事
に
行
っ
て
一
人
放
り
だ
さ

れ
、
ど
う
す
ん
の
私
?!
っ
て
、
も
う
精
神
状

態
ギ
リ
ギ
リ
。
し
か
も
土
佐
弁
し
ゃ
べ
れ
ん
。

四
国
三
県
の
言
葉
は
似
て
る
け
ど
土
佐
弁
だ

け
違
っ
て
て
、「
な
に
、
お
高
く
と
ま
っ
て
ん

の
？
」み
た
い
な
感
じ
に
な
っ
て
、
仲
間
に
入

れ
て
も
ら
え
ん
か
っ
た
。

安
希
：
私
は
高
校
ま
で
徳
島
で
、
姫
路
の
大
学

で
主
人
と
出
会
っ
て
、
結
婚
す
る
こ
と
に
な
っ

て
高
知
に
来
た
ん
で
す
。
も
と
も
と
動
物
病

院
で
ト
リ
マ
ー
の
仕
事
を
し
て
い
て
、
全
く

調
理
経
験
が
な
か
っ
た
の
で
毎
日
ヒ
ヤ
ヒ
ヤ
。

そ
う
、
徳
島
っ
て「
せ
こ
い
」
っ
て
使
う
ん
で

す
よ
。
ご
は
ん
を
食
べ
す
ぎ
た
時
に「
お
腹
が

せ
こ
い
〜
」
っ
て
。
主
人
に
恥
ず
か
し
い
か

ら
や
め
て
く
れ
っ
て
言
わ
れ
て
ま
す（
笑
）。

美
和
：
私
は
小
３
で
香
川
に
行
っ
た
ん
で
す

け
ど
、「
行
き
し
ね
、
帰
り
し
ね
」
っ
て
言
わ

れ
て「
死
ね
?!
」
っ
て
ビ
ッ
ク
リ
！
（
笑
）。

知
美
：
そ
れ
、
愛
媛
で
も
使
う
〜
。
子
ど
も
が

保
育
園
で
土
佐
弁
覚
え
て
き
て
か
ら
は
、
そ

れ
を
習
っ
て
、
し
ゃ
べ
れ
る
よ
う
に
な
っ
て
、

今
で
は
愛
媛
弁
な
ん
か
全
然
出
ん
し
、
親
と

話
し
て
も
土
佐
弁
で
話
し
て
し
ま
う
ほ
ど
。

美
和
：
大
学
卒
業
し
て
徳
島
の
ま
ち
づ
く
り

コ
ン
サ
ル
の
会
社
で
５
年
働
い
た
ん
で
す
け

ど
、
女
友
達
と
恋
愛
ト
ー
ク
す
る
と
、
家
と

墓
の
話
が
付
い
て
く
る
！ 

（
笑
）。「
長
男
は
あ

か
ん
わ
、
家
付
い
て
来
た
ら
め
ん
ど
く
さ
い

し
、
墓
の
守
り
も
せ
ん
と
い
か
ん
」
っ
て
。

え
─
?!
そ
ん
な
高
知
で
は
気
に
し
た
こ
と
な

い
し
。

愛
：
そ
れ
っ
て
徳
島
ゆ
え
の
話
?!

安
希
：
友
達
が
ま
だ
お
付
き
合
い
の
時
点
で
、

彼
氏
が
家
を
建
て
て
い
た
と
い
う
話
も
あ
る
。

美
和
：
長
男
は
き
ち
っ
と
す
る
こ
と
を
求
め

ら
れ
る
か
ら
ね
。

安
希
：
高
知
に
来
て
び
っ
く
り
し
た
の
が
、

皿さ
わ
ち鉢

。
結
婚
式
っ
て
フ
ル
コ
ー
ス
だ
と
思
い

込
ん
で
い
た
ら
皿
鉢
が
出
て
き
た
。

美
和
：
県
外
の
人
は
ど
う
し
て
い
い
の
か
わ

か
ら
ん
が
か
…
…
。

愛：高
知
の
結
婚
式
っ
て
、
餅
ま
き
で
す
よ
ね
。

み
ん
な
の
商
い
事
情

─
─
み
な
さ
ん
は
ど
ん
な〝
商
い
〟に
関
わ
っ

て
い
ま
す
か
？

山
岡
美
和（
以
下 

美
和
）：
帯
屋
町
で
ア
ン
テ
ナ

シ
ョ
ッ
プ「
て
ん
こ
す
」を
経
営
し
て
い
ま
す
。

高
知
県
内
の
食
べ
物
や
雑
貨
を
集
め
た
お
店

で
、
カ
フ
ェ
も
併
設
し
て
い
ま
す
。

福
留
安
希（
以
下 

安
希
）：
私
は
香
北
の
小
さ
な

ス
ー
パ
ー
で
調
理
と
販
売
を
や
っ
て
い
ま
す
。

お
客
さ
ん
は
年
配
の
方
ば
っ
か
り
で
、
香
北

の
お
米
と
か
柚ゆ

の
酢
を
使
っ
た
田
舎
ず
し
が

人
気
で
す
ね
。
主
人
の
父
は
魚
を
仕
入
れ
て

来
て
捌さ

ば

い
て
い
る
ん
で
す
が
、
こ
の
間
、
市

場
で
ク
リ
オ
ネ
を
買
っ
て
き
て
…
…（
笑
）。

店
の
魚
売
り
場
に
置
い
て
い
た
ら
、
近
所
の

お
じ
い
ち
ゃ
ん
が「
こ
れ
※ぬ

た
で
食
べ
る
ん

か
？
」
っ
て
。
も
う
な
ん
で
も
あ
り
の
お
店
。

池
澤
知
美（
以
下 

知
美
）：
う
ち
の
店
も
お
じ
い

ち
ゃ
ん
お
ば
あ
ち
ゃ
ん
が
ほ
と
ん
ど
。
150
年

以
上
続
く
魚
屋
で
、
店
頭
に
立
っ
て
、
お
魚

や
お
惣
菜
を
販
売
し
て
い
ま
す
。
週
末
は
食

堂
を
し
た
り
、
火
曜
と
水
曜
は
保
冷
車
に
乗
っ

て
移
動
販
売
に
出
か
け
て
ま
す
。
フ
ェ
イ
ス

ブ
ッ
ク
で
み
ん
な
の
胃
袋
を
ど
う
つ
か
む
の

か
が
中
心
の
毎
日
で
す（
笑
）。 

佐
々
倉
愛（
以
下 
愛
）：
私
は
直
接
何
か
を
売
っ

て
い
る
わ
け
じ
ゃ
な
い
ん
で
す
け
ど
、
中
小
企

業
の
イ
ン
タ
ー
ン
シ
ッ
プ
の
コ
ー
デ
ィ
ネ
ー

ト
を
し
て
い
ま
す
。
企
業
や
街
の
パ
ン
屋
さ

ん
と
か
農
家
さ
ん
と
か
を
回
っ
て
課
題
を
聞

い
て
、
そ
れ
を
解
決
す
る
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
を

「高知は
　女の天国やき　」

KAGAWA
KOCHIEHIME

TOKUSHIMA

Sasakura Ai
Ikezawa Tomomi

Yamaoka Miwa

Fukudome Aki

や
り
ゆ
う
か
え
〜

変
よ
〜

ぬた：にんにく葉の入った酢みそ

高
知
っ
て

別
世
界
!!

い
や
い
や
、

３
県
の
方
が

変
や
っ
て
！

山岡 美和 
（アンテナショップてんこす／高知市帯屋町）
高知出身。声楽に打ち込んだ高校時代。
イタリア歌曲を歌って四国２位をキープ。
ルーズソックスには興味なし。

池澤 知美 
（上町池澤本店／高知市上町）
愛媛出身。水泳部に所属し毎日何キロも
泳ぐ日々。ルーズソックスをはいてみた
かったけど、校則のせいで叶わず。

福留 安希
（フレッシュマートふくどめ／香美市香北町）
徳島出身。ルーズソックス全盛期！の高校時
代は遊びに行くたびプリクラを撮りまくって
いた。

佐々倉 愛
（NPO法人EYES／四万十町十和）
香川出身。高校入学と同時にポケベルではな
くケータイを手にした世代。アカペラブーム
に乗って、仲間とMISIAを熱唱していた。

四国四県出身の30代の女性たちが見た高知とは？
商いのことから県民性のことまで、言いたい放題！ 



19 18

の
丈
で
」
っ
て
言
う
ん
で
す
。「
無
理
は
や
め

よ
う
、
自
分
ら
が
楽
し
い
範
囲
で
や
っ
と
こ

う
」み
た
い
な
感
じ
。
ハ
ー
ド
も
の
を
作
る
よ

り
、
と
に
か
く
ソ
フ
ト
。
だ
か
ら
イ
ベ
ン
ト

ご
と
が
多
い
ん
で
す
、
高
知
っ
て
。
儲
け
よ

う
と
い
う
よ
り
、
自
分
ら
が
楽
し
い
こ
と
に

人
を
巻
き
込
ん
で
し
ま
え
、
み
た
い
な
感
じ
。

知
美
：
そ
れ
が
商
売
下
手
か
と
言
わ
れ
る
と

わ
か
ら
な
い
け
れ
ど
も
、
で
も「
ま
た
来
た
い
」

と
言
わ
れ
る
こ
と
が
多
い
っ
て
こ
と
は
、
お

金
じ
ゃ
な
い
価
値
観
を
与
え
ら
れ
て
る
っ
て

こ
と
。

女
性
に
と
っ
て
の

高
知
と
は
？

─
─
経
済
指
標
で
見
た
高
知
は
ワ
ー
ス
ト
レ

ベ
ル
で
す
よ
ね
。

知
美
：
産
業
が
な
い
と
は
思
う
け
ど
…
…
で

も
、
な
い
ん
だ
も
ん
！ （
笑
）。

愛
：
み
ん
な
問
題
だ
と
思
っ
て
な
い
。

美
和
：
県
民
所
得
、
ベ
ベ
や
ん
け
！

　
で
も

な
ん
と
か
し
て
金
持
ち
に
な
ろ
う
、
と
か
そ

う
い
う
の
に
※ひ

が
ち
に
な
ら
な
い
の
が
高
知

の
人
。

知
美
：
い
い
と
こ
ろ
ば
っ
か
り
見
て
、
ネ
ガ

テ
ィ
ブ
な
と
こ
ろ
に
目
を
向
け
な
い
よ
ね
。

美
和
：
そ
れ
よ
り
も
ビ
ー
ル
の
消
費
量
１
位

を
守
ろ
う
！

　
順
位
が
下
が
ら
ん
よ
う
に
が

ん
ば
ろ
う
！

　
余
談
で
す
け
ど
、
高
知
っ
て

ビ
ア
ガ
ー
デ
ン
の
男
女
の
料
金
の
差
が
あ
ん

ま
り
な
い
で
す
よ
ね
。

知
美
：
確
か
県
外
は
千
円
く
ら
い
違
う
。

愛
：
同
じ
だ
け
飲
む
か
ら
。

安
希
：
徳
島
だ
と
、
町
内
の
宴
席
で
も
女
の

人
は
台
所
に
い
る
の
が
普
通
。

美
和
：
高
知
は
、ガ
チ
で
座
っ
て
ま
す
も
ん
ね
。

な
ん
な
ら
、注つ

ぎ
に
来
て
く
れ
る
、男
の
人
が
。

知
美
：
ほ
ん
と
に
高
知
は
男
女
対
等
。
嫁
は

一
歩
下
が
っ
て
つ
い
て
来
い
、
じ
ゃ
な
い
。

美
和
：
結
局
、
男
の
人
に
養
っ
て
も
ら
お
う

と
い
う
考
え
方
が
な
く
て
、
し
ゃ
ー
な
い
か

ら
一
緒
に
な
ろ
う
と
い
う
人
が
多
い
ら
し
い
。

安
希
：
し
ゃ
ー
な
い
?!

知
美
：
そ
う
そ
う
！

　
子
ど
も
も
成
長
し
、

自
分
の
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
も
広
が
り
、
最
近「
お

か
ん
、
ち
ょ
っ
と
飲
み
に
行
っ
て
く
る
！
」
っ

て
、
そ
ん
な
こ
と
も
で
き
る
よ
う
に
な
っ
て
、

あ
〜
す
て
き
！
っ
て
い
う
毎
日
。
日
が
変
わ
っ

て
帰
っ
て
こ
な
い
旦
那
を
責
め
る
と
自
分
に

返
っ
て
く
る
の
で
、
お
互
い
よ
う
言
わ
ん
。

美
和
：
要
求
さ
れ
な
い
た
め
に
、
相
手
に
要

求
し
な
い
。

知
美
：
そ
う
、
そ
れ
を
手
に
入
れ
た
わ
け
！

（
笑
）。
愛
媛
で
は
こ
の
シ
ス
テ
ム
は
通
用
し

な
い
。

愛
：
香
川
と
か
愛
媛
や
っ
た
ら「
な
ん
で
奥
さ

ん
が
外そ

と

出
と
ん
？
」み
た
い
な
話
に
な
り
ま
す

も
ん
ね
。

安
希
：
そ
う
そ
う
、
徳
島
も
。

知
美
：「
え
え
の
ん
？
子
ど
も
は
？
」と
か
、

そ
ん
な
ん
ほ
っ
ち
ょ
い
て
！
っ
て
い
う
話
で
、

そ
れ
が
通
ら
な
い
の
が
愛
媛
。
こ
ん
な
に
も

自
由
に
女
の
人
が
出
て
い
け
る
高
知
っ
て
、

す
ご
い
。

美
和
：
そ
ん
な
ん
止
め
よ
っ
た
ら
大お

お
ご
と事

！
　

殺
人
事
件
が
お
こ
る
。
県
外
の
お
ば
ち
ゃ
ん

ら
が
店
に
来
る
が
で
す
け
ど
、「
高
知
、
楽
し

い
〜
！
」「
高
知
最
高
! !
」
っ
て
大
声
で
叫
ん

で
る（
笑
）。
み
な
さ
ん
、
飲
ん
で
か
ら
買
い

物
に
く
る
ん
で
す
け
ど
、
す
ご
い
羽
を
伸
ば

し
て
る
の
が
わ
か
る
ん
で
す
よ
。

知
美
：
誰
か
に
見
ら
れ
て
る
と
い
う
意
識
も

な
い
し
。

美
和
：
女
性
だ
か
ら
こ
う
し
な
さ
い
、
っ
て

い
う
の
が
な
い
。

愛
：
も
う
香
川
や
愛
媛
で
は
住
め
ん
か
も

…
…
。

美
和
：
や
っ
ぱ
り
高
知
は
、
女
の
天
国
！

美
和
：
結
婚
式
に
餅
ま
き
?!

　
そ
れ
十
和
だ

け
じ
ゃ
な
い
？
（
笑
）。

愛
：
十
和
は
結
婚
式
も
お
祭
り
も
店
の
オ
ー

プ
ン
も
、
み
ん
な
餅
ま
き
。
結
婚
式
は
出
ん

け
ど
、
餅
ま
き
に
は
来
る
っ
て
い
う
人
が
い
っ

ぱ
い
い
る
。

知
美
：
そ
れ
は
高
知
市
内
は
な
い
な
あ
。

安
希
：
だ
い
た
い
人
を
呼
び
す
ぎ
。
県
外
っ

て
だ
い
た
い
100
人
以
内
。
高
知
は
近
所
の
人

か
ら
遠
い
親
戚
ま
で
呼
ん
で
、
当
日
は
全
然

わ
か
ら
な
い
人
ま
で
来
て
。

知
美
：
あ
と
、
引
き
出
物
が
少
な
い
。
愛
媛

と
か
、
ど
っ
さ
り
で
、
重
い
。

愛
：
未
だ
に
物
に
こ
だ
わ
っ
た
り
、
ご
祝
儀

に
応
じ
て
細
か
く
決
め
た
り
。

知
美
：
あ
る
あ
る
。も
う
高
知
な
ん
か
軽
っ
！

っ
て
い
う
…
…
。

安
希
：
そ
れ
、
び
っ
く
り
し
ま
し
た
。

美
和
：
お
店
に
結
婚
式
の
引
き
出
物
を
買
い

に
来
る
人
が
い
る
け
ど
、
ま
ず
重
さ
を
気
に

し
ま
す
も
ん
。
軽
い
物
じ
ゃ
な
い
と
、
持
っ

て
次
に
飲
み
に
行
き
に
く
い
。

愛
：
結
婚
式
自
体
が
飲
み
会
に
行
く
よ
う
な

ノ
リ
で
、
乾
杯
前
か
ら
飲
ん
だ
り
席
を
立
っ

た
り
本
人
そ
っ
ち
の
け
。

知
美
：
愛
媛
に
は
２
次
会
に
行
か
な

い
と
い
け
な
い
っ
て
い
う
、
そ
れ
が

な
い
よ
ね
。

美
和
：
高
知
は
最
初
か
ら
２
次
会
の

段
取
り
ま
で
ち
ゃ
ん
と
し
て
ま
す
も

ん
ね
。

知
美
：
な
ん
な
ら
３
次
会
も
４
次
会

も
。
朝
ま
で
飲
ん
だ
よ
、
み
た
い
な
。

Ｖ
Ｓ
高
知

─
─
商
い
の
ス
タ
イ
ル
も
四
国
三
県
と
は
違

う
ん
で
し
ょ
う
か
？ 

美
和
：
確
か
に
高
知
は
商
売
下
手
だ
っ
て
よ
く

言
わ
れ
ま
す
。
う
ち
の
店
に
来
た
県
外
の
人

に
は「
も
っ
と
売
り
込
ん
だ
ら
い
い
の
に
、
商

売
っ
け
な
い
ね
え
〜
」
っ
て
。
手
広
く
や
ら
な

い
か
ら
言
わ
れ
る
の
か
も
し
れ
な
い
で
す
ね
。

愛
：
高
知
っ
て
ガ
ン
ガ
ン
儲
か
っ
て
い
る
印
象

は
な
い
で
す
ね
。
愛
媛
で
な
に
か
事
業
を
す
る

時
は
、
調
整
し
て
、
根
回
し
し
て
、
腹
の
中
ま

で
探
っ
て
、
や
ろ
う
！
っ
て
な
る
。
香
川
も
、

探
っ
て
な
ん
ぼ
だ
っ
た
。

美
和
：
高
知
は
調
整
す
る
気
が
な
い
。

知
美
：
調
整
で
き
ん
が
や
な
い
?!

愛
：
人
付
き
合
い
の
中
で
、
反
対
の
こ
と
を
言

お
う
も
ん
な
ら
つ
ぶ
さ
れ
る
み
た
い
な
感
じ
。

高
知
は
楽
し
ん
で
や
っ
て
る
人
が
多
い
の
で

う
ら
や
ま
し
い
と
思
い
ま
し
た
ね
。
松
山
で
は

ア
ポ
取
っ
て
営
業
に
行
く
時
も
、
ま
ず
メ
ー
ル

し
て
電
話
し
て
っ
て
い
う
順
序
だ
っ
た
け
ど
、

高
知
の
人
は
ダ
イ
レ
ク
ト
に
電
話
し
た
ほ
う

が
早
い
。

美
和
：
確
か
に
。
め
ん
ど
く
さ
い
か
ら
。

愛
：
そ
れ
と
愛
媛
や
香
川
は
他
の
地
域
と
同

じ
よ
う
な
も
の
を
よ
く
見
か
け
る
ん
で
す
よ
。

道
後
温
泉
の
周
辺
の
商
店
街
も
結
局
チ
ェ
ー

ン
店
が
並
ん
で
る
。
高
知
っ
て
他
の
人
が
や
っ

て
る
こ
と
を
絶
対
や
り
た
く
な
い
。
同
じ
は

嫌
、
二
番
は
嫌
。

安
希
：
都
会
か
ら
来
た
人
に「
コ
ン
ビ
ニ
に
し

た
ら
？
」
っ
て
よ
く
言
わ
れ
ま
す
。
せ
っ
か

く
地
域
で
30
年
や
っ
て
き
た
の
に
ち
ょ
っ
と

イ
ラ
っ
と
す
る
。

愛
：
十
和
の
人
も
み
ん
な
コ
ン
ビ
ニ
い
ら
ん
っ

て
言
い
よ
る
。

安
希
：
３
世
代
で
来
て
く
れ
て
る
人
も
い
る

し
、
や
っ
ぱ
り
店
に
き
て
話
し
て
、
笑
顔
で

帰
っ
て
く
れ
る
っ
て
い
う
感
じ
を
残
し
て
い

き
た
い
。

知
美
：
オ
リ
ジ
ナ
リ
テ
ィ
を
求
め
る
っ
て
こ

と
よ
ね
。

美
和
：
商
店
街
の
人
ら
と
一
緒
に
よ
く
視
察

に
行
く
ん
で
す
よ
。
で
も
、
若
い
世
代
は「
身

これぞ魚屋仕込みの手さばき！　週末限定の上町食
堂では、知美おすすめ定食も食べられます。

こじゃんと地域密着のフレッシュマートふくどめ。
手づくりのお惣菜やお寿司は売り切れ必至！

約2500点のアイテムが揃うアンテナショップてんこす。
買い物に迷ったら美和店長に聞いてみよう！県外の大学生を地域に呼び込むため、中小企業のメンバーと作

戦会議中！

負
け
ん
で
〜

ラ
ブ
♥
高
知
〜
！

ひがちになる：必死になること



土佐には古くから流れてきた人々がいた。
飛ばされ、流され、時に修行のため。
理由はいろいろあれど、いずれも「心晴れ晴れ」ではなかったであろう。
そんな中、山内一豊は数少ない栄転での異動だった。

　内
助
の
功
を
得
て

　
山
内
一
豊
と
い
う
と
、
織
田
信
長
が
都
で
挙
行
す
る
馬
揃
え
の
イ

ベ
ン
ト
に
合
わ
せ
妻
が
大
金
を
払
っ
て
名
馬
を
購
入
し
夫
の
名
誉
を

守
っ
た
話
が
有
名
で
あ
る
。
良
妻
賢
母
の
手
本
と
さ
れ
る
妻
は
、
関
ヶ

原
の
戦
い
を
前
に
し
た
時
も
ひ
ら
め
い
た
の
か
、
石
田
三
成
の
挙
兵
計

画
と
忠
誠
を
尽
く
す
手
紙
を
徳
川
家
康
に
し
た
た
め
、
そ
の
功
績
で

一
豊
は
土
佐
一
国
を
与
え
ら
れ
た
と
も
言
わ
れ
て
い
る
。

　見
知
ら
ぬ
土
地
に
赴
任
す
る
不
安

　「
土
佐
と
い
う
全
く
知
ら
な
い
土
地
に
行
く
こ
と
に
な
る
が
大
丈
夫

だ
ろ
う
か
？
」―

―

栄
転
と
な
れ
ば
、
ふ
つ
う
有
頂
天
に
な
る
と
こ
ろ

だ
が
、
行
く
先
が
「
遠
流
の
地
」
と
も
な
れ
ば
一
豊
は
少
々
ビ
ビ
っ
た

に
違
い
な
い
。
し
か
も
、
四
国
を
統
一
し
た
ほ
ど
の
勇
猛
な
長
宗
我

部
元
親
の
軍
団
は
武
装
解
除
さ
れ
た
は
ず
と
は
い
え
、
数
で
は
山
内

の
軍
団
を
圧
倒
的
に
上
回
っ
て
い
た
。
一
豊
の
不
安
は
、
入
国
前
に

弟
を
先
に
行
か
せ
た
こ
と
に
垣
間
見
る
こ
と
が
で
き
る
。
↓

Ｉターンした

　わしは1545年、岩倉織田氏の
重臣・山内盛豊の次男として生まれたんじゃ。
13歳で兄、15歳で父を失ってからは、

諸国を転 と々流浪してなぁ。
思い出すと、あの時が一番つらかったものよ。

　秀吉軍に従って手柄を立て、
信長殿により近江・唐国（現・滋賀県虎姫町）
400石を与えられ、小さいながらも領主になり、
その後、掛川５万石の領主に出世した。
関ヶ原の戦いでうまく立ち回って、

1601年、土佐国の大名になったんじゃ。
あんまりわしのことを知らん人も多いので、

　　ぜひこの機会に━━。

　
高
知
城
を
築
い
た
一
豊
は
、
武
士
が
馬
に
乗
っ
て
走
る
の
を
藩
主

が
櫓
か
ら
眺
め
る
「
御
馭
初
」
と
い
う
長
浜
・
掛
川
で
行
わ
れ
て
い

た
正
月
の
風
習
を
毎
年
欠
か
さ
な
か
っ
た
が
、
１
６
６
２
年
の
記
録
で

は
土
佐
藩
士
296
騎
に
対
し
地
元
郷
士
613
騎
と
倍
以
上
で
、
後
々
ま
で

軍
事
的
に
不
安
定
だ
っ
た
と
言
え
る
だ
ろ
う
。

　山
内
一
豊
の
夢

　
ど
の
武
将
も
同
じ
か
も
し
れ
な
い
が
、
全
国
の
大
名
と
ひ
け
を
と

ら
ぬ
存
在
に
な
る
こ
と
で
、
山
内
家
の
安
泰
と
土
佐
国
の
繁
栄
を

願
っ
た
の
で
は
な
い
だ
ろ
う
か
。
関
ヶ
原
決
戦
前
の
土
佐
は
９
万
８
０

０
０
石
と
言
わ
れ
て
い
た
が
、「
も
う
ち
ょ
い
で
10
万
石
や
な
い
か
」
と

思
っ
た
か
ど
う
か
は
わ
か
ら
な
い
が
、
入
国
す
る
や
再
測
定
を
行
い
結

果
20
万
石
で
あ
る
と
報
告
し
、
一
気
に
一
流
大
名
に
仲
間
入
り
を

果
た
し
た
。↓

山内一豊

　
一
豊
は
土
佐
に
入
っ
た
途
端
、
浦
戸
一
揆
や
本
山
一
揆
で
現
実
に

ぶ
つ
か
り
、
さ
す
が
に
懲
り
た
の
か
、
こ
れ
以
降
、
長
宗
我
部
の
家

臣
や
そ
の
慣
習
を
壊
滅
さ
せ
る
こ
と
よ
り
、
む
し
ろ
取
り
込
む
よ
う

に
し
た
。

　守
っ
て
あ
げ
る
代
わ
り
に

　
市
も
同
様
だ
っ
た
の
で
は
な
い
だ
ろ
う
か
。
４
代
豊
昌
の
時
代
の

１
６
９
０
年
、
今
日
の
日
曜
市
の
始
ま
り
と
言
わ
れ
る
市
設
置
の
定

め
（
元
禄
大
定
目
）
を
出
し
て
い
る
。
こ
れ
は
、
江
戸
時
代
以
前
よ

り
続
い
て
い
た
ま
ち
の
街
路
に
近
郊
農
民
な
ど
が
物
を
売
り
に
集
ま
っ

て
い
た
慣
習
を〝
公
認
〞し
た
も
の
。こ
れ
は
、信
長
が
楽
市
楽
座
で
や
っ

た
よ
う
に
、「
お
城
下
で
誰
に
も
じ
ゃ
ま
さ
れ
ず
自
由
に
市
を
立
て
て

い
い
よ
」
と
農
民
や
商
人
の
利
益
を
守
る
よ
う
に
し
な
が
ら
、「
決
め

ら
れ
た
日
に
市
を
立
て
る
こ
と
は
守
っ
て
ね
」
と
や
ん
わ
り
統
率
し
よ

う
と
し
た
と
も
考
え
る
こ
と
が
で
き
る
。
藩
の
権
威
を
浸
透
さ
せ
る

ジ
ワ
リ
作
戦
だ
ろ
う
か
。

　地
域
に
根
づ
い
て

　
少
数
与
党
の
よ
う
な
状
況
の
中
、
長
宗
我
部
の
旧
勢
力
を
温
存
す

る
リ
ス
ク
が
あ
っ
た
と
し
て
も
、
山
内
家
の
慣
習
を
無
理
強
い
せ
ず
、

む
し
ろ
土
佐
に
根
づ
い
て
い
た
も
の
を
認
め
る
と
い
う
や
り
方
が
地
域
に

溶
け
込
む
こ
と
に
な
り
、
約
300
年
間
に
わ
た
り
藩
を
維
持
す
る
こ
と
に

つ
な
が
っ
て
い
っ
た
。
そ
し
て
、
幕
末
維
新
以
降
、
坂
本
龍
馬
を
は
じ

め
多
彩
な
人
物
を
輩
出
す
る
こ
と
に
も
つ
な
が
っ
た
の
か
も
し
れ
な
い
。

い
ち

げ
ん
ろ
く
だ
い
じ
ょ
う
も
く

お
ん
る

み
や
こ

お
の
り
ぞ
め

や
ぐ
ら

山内一豊肖像画／土佐山内家宝物資料館所蔵

絵金　「土佐年中風俗絵巻」（部分）／高知県立美術館寄託　江戸時代末の市の風景が見てとれる。

高知移住物語

古賀康士さん（土佐山内家宝物資料館　学芸員）

参考文献：「平尾道雄選集　第三巻　土佐・人と風土」平尾道雄著／「土佐の永代小作権と自由の系譜」福留久司著

其の

一

　「功名が辻」では妻に光が当たり影の薄かった山内一
豊ですが、戦で頬に矢が刺さった時に「顔を踏みつけて
抜け、草鞋のままでよい」と命令するマッチョな一面や、
当時流行の最先端にあった南蛮帽や陣羽織を身に付け
たおしゃれな一面があったようですね。
　入国後は、他の国へ逃げた“走り者”に対して重い罪を
課すのではなく「戻ってきてや」という還住策を積極的
に行いました。強引な政策を進めるキャラの濃い武将よ
りも少しゆるい一豊が赴任してきたからこそ、高知独自
の文化が守られることになったのかもしれません。

わらじ

かんじゅうさく

yamauchi katsutoyo

や
ま
う
ち 

か
つ
と
よ

21 20
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　ア
ク
セ
サ
リ
ー
作
家
だ
っ
た
行
岡
嘉

美
さ
ん
が
、
あ
る
日
、
日
曜
市
の
名
物

お
じ
さ
ん
が
作
っ
て
い
た
よ
う
な
銅
の
か

ご
を
持
っ
て
や
っ
て
き
ま
し
た
。
き
ち
っ

と
編
ま
れ
て
い
る
の
に
、
ど
こ
か
や
わ

ら
か
い
。
野
菜
を
入
れ
た
り
、
パ
ン
を

盛
り
つ
け
て
テ
ー
ブ
ル
に
出
し
た
り
、

暮
ら
し
に
溶
け
込
ん
で
い
き
ま
し
た
。

　ド
アノ
ブ
や
水
道
の
蛇
口
な
ど
、
銅

は
古
く
か
ら
暮
ら
し
の
中
に
あ
っ
た
も

の
。
10
円
玉
と
同
じ
で
、
初
め
は
ピ
カ

ピ
カ
光
っ
て
い
ま
す
が
、
だ
ん
だ
ん
渋
い

色
あ
い
に
な
っ
て
き
ま
す
。
と
こ
ろ
ど

こ
ろ
に
で
き
た
緑
青
に
さ
え
、
愛
着
が

湧
い
て
き
ま
す
。

10

年
月
を
重
ね

風
格
た
だ
よ
う

行岡嘉美さんの手編みかごは、
日曜市６丁目（ひろめ市場前）で
実演販売しています。

ろ
く
し
ょ
う

武
田
千
津
さ
ん

（
星
ケ
岡
ア
ー
ト
ヴ
ィ
レ
ッ
ヂ
　マ
ネ
ー
ジ
ャ
ー
）

愛
用
者 

行
岡
嘉
美
さ
ん
の

手
編
み
の
か
ご

こ
の
み

ゆ
き
お
か

あの人が選んだ

日曜市ＢＯＸ　各３名様

行岡嘉美さんの

手あみのかご　各１名様

てんこす山岡美和さんおすすめの 土佐もんグッズ　各３名様

Information
とさぶしWEBサイト、
リニューアルしました！

2015年4月にプロポーザルがあり、引き続き（株）南の風社が
とさぶしを制作することになりました。

ご応募の際にはアンケートにお答えください。
今回の逸品は……

応募は ＷEB サイト http : //tosabushi .com
TOPページ「ぶしからの贈り物」から　
※当選者の発表は、商品の発送をもってかえさせていただきます。

「ぶしからの贈り物」

応募締切：2015 年８月末

1
Presents

2
Presents

3
Presents

A お城下カフェ「キッサコ」村田涼子さんセレクト
ランチ＆スイーツを作りたくなる日曜市ＢＯＸ

日曜市に通うお店屋さんが、テーマにそって日曜市で
売っているものを選んでプレゼント。何が入っている
かは、開けてからのお楽しみ。

B
帯屋町のダイニングレストラン「ス・ルラクセ」山本巧さんセレクト
料理の腕を振るいたくなる日曜市ＢＯＸ

C
とさぶし編集部セレクト
お酒がもっとおいしく飲める日曜市ＢＯＸ

プレート（直径約 40cm）B

取っ手のついたかご
（直径約 15cm）

A

A 高知土産の太鼓判
だしがよく出る宗田節と
フルトマドレッシング

B 知られざる一品セット
四万十のアオサのり（わさび入り）と
「元気成分なるま」耳かき

選んだで～！

T O S A B U S H I

twitter,instagram始めました！

とさぶし編集室
もスタート！

 http : //tosabushi .com
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