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「ギフトのさとう」七代目の
妻・佐藤倫与さん

「吉川染物店」の五代目
吉川毅さん

「仁淀アドベンチャー」の
神澤識大さん

前浜のエンコウ祭り実行
委員長の高木貞夫さん

「アオイコーポレーション」
の代表・楠目和子さんと、
ひな人形職人・中田佐由
利さん

「近森人形」の三代目
近森範久さん

「ハチロー染工場」の
三谷隆博さん

高知県神道青年会
会長の甲藤壽一さん

ポリマークレイ作家の
あきやまひろみさん

土佐市にお住いの
大野文子さん

「十川体育会」の
仲治幸さん

「佐竹染工場」の
佐竹将太郎さん

桃
の
節
句
に
は
ひ
な
人
形
を
、

端
午
の
節
句
に
は
こ
い
の
ぼ
り
と
と
も
に
フ
ラ
フ
や
の
ぼ
り
を
立
て
て

子
ど
も
た
ち
の
健
や
か
な
成
長
を
願
っ
て
祝
う
、日
本
古
来
の
節
句
文
化
。

そ
こ
に
は
、こ
の
風
習
を
通
し
て
紡
が
れ
る
、

人
々
の
温
か
い
思
い
が
あ
っ
た
。
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　「
人
形
が
災
い
を
受
け
て
く
れ
る
お
か

げ
で
子
ど
も
が
健
や
か
に
成
長
す
る
。そ

れ
が
節
句
に
人
形
を
飾
る
元
来
の
意
味

な
ん
で
す
」、そ
う
言
っ
て
自
身

の
人
形
を
見
せ
て
く
れ
た
の

は
、近
森
人
形
の
三
代
目
を
務

め
る
近
森
範
久
さ
ん
。物
心
付

い
た
頃
か
ら
季
節
行
事
と
し
て

日
本
に
根
を
下
ろ
す「
七
草
・

桃・端
午・七
夕・菊
」の
五
節
句

を
祝
い
、端
午
の
節
句
に
は
毎

年
人
形
を
飾
り
、し
ょ
う
ぶ
湯

に
入
っ
て
体
を
清
め
て
、ち
ま
き

を
食
べ
厄
を
払
う
、そ
ん
な
伝

統
的
な
お
家
で
育
っ
た
。「
私
が

県
外
の
大
学
に
進
学
し
て
家
に

い
な
い
間
も
、端
午
の
節
句
に
は
毎
年
欠

か
さ
ず
人
形
を
飾
っ
て
く
れ
て
い
た
ん
で

す
。大
人
に
な
っ
て
ふ
と
振
り
返
っ
た
時

に
、そ
の
あ
り
が
た
み
を
し
み
じ
み
と
感

じ
ま
し
た
。気
付
け
ば
、自
分
が
し
て
も

ら
っ
た
こ
と
を
子
ど
も
た
ち
が
好
む
好
ま

ざ
る
に
関
わ
ら
ず
、し
て
あ
げ

た
い
と
思
う
よ
う
に
な
っ
て
い

た
ん
で
す
よ
ね
。そ
し
て
、そ
う

思
っ
て
い
る
自
分
を
見
た
時

に
、や
は
り
節
目
折
り
目
に
家

族
で
節
句
を
祝
う
こ
と
は
大

切
だ
と
、改
め
て
感
じ
ま
し

た
」。自
身
の
経
験
を
胸
に
、息

子
さ
ん
に
も
幼
い
頃
か
ら
節
句

の
持
つ
意
味
を
伝
え
て
き
た
と

い
う
近
森
さ
ん
。そ
ん
な
近
森

さ
ん
の
家
庭
で
は
い
つ
の
頃
か

ら
か
、ク
ラ
ブ
の
試
合
な
ど
勝

負
の
前
に
な
る
と
、息
子
さ
ん
が「
人
形

を
飾
っ
て
ほ
し
い
」と
お
願
い
し
て
く
る

よ
う
に
な
っ
て
い
た
と
い
う
。

端
午の節

句

節
句
の
思
い
出

桃
の
節
句

節
句
の
思
い
出 

近森さんとともに育った人形は戦国時代の武
将・織田信長をかたどった、人形作家・辻村寿
三郎の作品。「自分を守ってくれた大切な人形
なので今でも飾ります」と近森さん。

孫娘である智加ちゃんの初節句には、親戚
一同で健やかな成長を願い、ホテルの会場
でおきゃくを開いた。智加ちゃんの前には、自
宅より持参したおびなとめびなが座る。

人形専門店を営む「近森人形」の三代目。
毎年欠かさず、端午の節句と桃の節句に
は、人形を飾って節句を迎える。

代々五節句を重んじて…
受け継がれてゆく
節句文化と家族の絆

　
宮
中
の
結
婚
式
を
模
し
た
ひ
な
人
形

に
は
、天
皇
皇
后
両
陛
下
の
よ
う
な
幸
せ

な
結
婚
が
で
き
ま
す
よ
う
に
…
、そ
ん
な

願
い
が
込
め
ら
れ
、嫁
入
り
道
具

の一つ
と
し
て
嫁
ぐ
家
が
用
意
す

る
。そ
ん
な
日
本
古
来
の
習
わ

し
を
親
か
ら
受
け
継
ぎ
、子
へ
孫

へ
と
伝
え
る
大
野
文
子
さ
ん
。

娘
さ
ん
の
初
節
句
に
母
親
か
ら

も
ら
っ
た
ひ
な
人
形
は
、娘
さ
ん

が
二
十
歳
に
な
る
ま
で
、健
や
か

な
成
長
を
願
っ
て
飾
り
続
け
た
。

「
私
は
終
戦
直
後
の
生
ま
れ
で
、

お
節
句
ど
こ
ろ
じ
ゃ
な
か
っ
た
か

ら
、子
ど
も
や
孫
の
お
節
句
は

盛
大
に
祝
っ
て
あ
げ
た
く
て
ね
。

娘
の
初
節
句
は
母
親
に
七
段
飾
り
を
用

意
し
て
も
ら
い
、親
戚
や
ご
近
所
さ
ん
が

50
人
以
上
も
お
祝
い
に
来
て
く
れ
て
ね
。

嫁
入
り
道
具
ほ
ど
た
く
さ
ん
お
祝
い
の
品

を
頂
い
て
、今
で
も
思
い
出
と
と
も
に
大

切
に
し
て
い
ま
す
」。初
節
句
に
は
の
ぼ
り

や
飾
り
人
形
な
ど
を
親
戚
の
間

で
贈
り
合
っ
て
は
、そ
の
た
び
に

お
き
ゃ
く
を
し
て
、子
ど
も
た
ち

の
無
事
な
成
長
を
願
う
と
い
う

大
野
さ
ん一
族
。「
節
句
の
贈
り

物
が
届
い
た
ら
お
き
ゃ
く
を
開
い

て
招
待
す
る
の
が
務
め
で
す
か

ら
」と
、薄
れ
ゆ
く
昔
な
が
ら
の

行
事
を
今
で
も
重
ん
じ
る
。「
節

分
が
す
ぎ
満
ち
潮
に
向
か
う
大

安
の
よ
う
な
お
日
柄
の
良
い
日

に
、ひ
な
人
形
を
飾
る
と
い
い
ん

で
す
よ
。そ
し
て
、ひ
な
祭
り
が

終
わ
っ
た
ら
婚
期
が
遅
れ
な
い
よ
う
に
早

く
し
ま
う
」、そ
ん
な
習
わ
し
も
大
切
に

し
て
い
る
と
教
え
て
く
れ
た
。

親戚、近所で盛大に！
子どもの健やかな
成長を願って…

近森範久さん
男児・女児、2人のお子さんの成長を
願い節句文化を大切にしてきた大野
さん。現在はお婆ちゃんとして、お孫さ
んのお節句を祝う。

大野文子さん、智加ちゃん

　

結
婚
し
て
最
初
の
桃
の
節
句

の
お
祝
い
に
行
わ
れ
る「
嫁
節

句
」。「
夫
婦
仲
良
く
共
に
白
髪

の
で
き
る
ま
で
」と
の
思
い
を
込

め
て
、長
寿
と
夫
婦
円
満
の
縁

起
物
で
あ
る
高
砂
人
形
を
贈
り

夫
婦
の
門
出
を
祝
う
と
い
う
も

の
。そ
ん
な
高
知
で
見
ら
れ
る
風

習
を
実
際
に
体
験
し
た
の
が
、

安
芸
市
で
創
業
1
7
3
年
の
老

舗「
ギ
フ
ト
の
さ
と
う
」の
七
代

目
の
妻・佐
藤
倫
与
さ
ん
。夫
の

恵
一さ
ん
と
結
婚
し
た
の
は
平
成

21
年
で
、そ
の
翌
年
の
3
月
に
安

芸
市
で
嫁
節
句
が
行
わ
れ
た
。

「
結
婚
す
る
ま
で
こ
の
風
習
の
こ

と
は
全
く
知
ら
な
か
っ
た
の
で
す

が
、日
本
文
化
を
大
事
に
す
る

と
こ
ろ
へ
お
嫁
に
来
た
ん
だ
と
実

感
し
ま
し
た
」。嫁
節
句
に
は
、

倫
与
さ
ん
の
両
親
、兄
弟
ら
の
家

族
、恵
一さ
ん
側
の
家
族
や
親
戚

ら
20
人
ほ
ど
で
宴
席
の
場
を

持
っ
た
。結
婚
式
か
ら
半
年
も

た
って
い
な
い
時
だ
っ
た
が
、両
家

が
ゆ
っ
く
り
膝
を
突
き
合
わ
せ

て
話
が
で
き
る
機
会
と
な
り
、

改
め
て「
本
当
に
や
っ
て
良
か
っ

た
」と
振
り
返
る
。「
い
ろ
ん
な

事
が
あ
っ
た
10
年
を
経
て
、白
髪

の
お
人
形
に
も
だ
ん
だ
ん
と
愛

着
が
湧
い
て
き
ま
し
た
。今
で
も

時
々
、嫁
節
句
の
内
祝
い
に
と
ご

注
文
を
頂
く
こ
と
が
あ
り
ま
す

が
、私
は
も
ち
ろ
ん
自
分
の
息
子

が
結
婚
す
る
時
に
は
し
て
あ
げ

た
い
し
、そ
の
次
、ま
た
そ
の
次

と
、こ
の
風
習
と
思
い
が
つ
な
が
っ

て
い
け
ば
いい
な
と
思
い
ま
す
」。

家族や親戚が見守る中、あいさつを
する佐藤恵一さん・倫与さんご夫妻。
当時贈られた高砂人形は今は「ギフ
トのさとう」店頭に飾られている。

嫁節句
「白髪になるまで末永く、仲むつまじい夫婦で
あってほしい」との思いを込めて、高知では昔
からよく行われてきた嫁節句。体験者が
語る当時の記憶、つないでいきたい

思いとは。

思い出の持ち主 思い出の持ち主

子どもたちの健やかな成長を願って  人形を飾る、日本古来の節句文化。
幼い頃に人形を飾って祝ってもらった思い出は、大人に  なり祝う側になった時にこそ、鮮やかによみがえるもの。



❶ハチロー染工場の工房。平成元年ごろには、年
間で700枚を超えるフラフが作られた。　❷香美市
や香南市では、伝統的に巨大なフラフが作られてき
た。風にはためく音まで豪快。　❸二代目・三谷仁
志さん。初代八郎氏が残した原画を大切に引き継
ぎ、現役で活躍している。

❶三布（みの）と呼ばれるサイズのフラフ。現在はタ
ペストリーなども作成。　❷現代の名工である父・登
志之さんと作業。登志之さんは晩年まで作品の製作
を続けた。　❸娘さんがデザインして毅さんが描き上
げた、干支をモチーフにした作品を展示。4月からは
絵金蔵で行われるフラフの企画展にも作品を出展。

　

と
り
わ
け
フ
ラ
フ
の
文
化
が
根
強

い
、香
長
平
野
。物
部
川
の
豊
か
な
水

を
利
用
で
き
た
た
め
、か
つ
て
は
染
物

屋
も
た
く
さ
ん
あ
り
、土
佐
湾
か
ら
吹

い
て
く
る
強
い
風
を
受
け
て
大
空
で
ダ

イ
ナ
ミ
ッ
ク
に
は
た
め
く
よ
う
、巨
大

な
フ
ラ
フ
が
作
ら
れ
て
き
た
。ハ
チ
ロ
ー

染
工
場
の
三
代
目・三
谷
隆
博
さ
ん
に

も
ま
た
、祖
父
か
ら
大
き
な
フ
ラ
フ
を

贈
っ
て
も
ら
っ
た
思
い
出
が
あ
る
。「
長

辺
で
７
m
は
あ
り
ま
し
た
ね
。他
に
も

近
所
の
家
や
親
戚
筋
か
ら
、何
枚
も
フ

ラ
フ
を
も
ら
っ
て
。こ
の
辺
り
で
は
、そ

ん
な
ふ
う
に
フ
ラ
フ
を
贈
り
合
っ
て
い

た
も
の
で
す
。節
句
の
時
季
は
、そ
こ

か
し
こ
で
フ
ラ
フ
が
な
び
い
て
い
ま
し

た
ね
」。ハ
チ
ロ
ー
染
工
場
の
特
徴
は
、

極
彩
色
の
色
使
い
。赤
の
隣
に
は
黒
な

に

を
夢
フ

て

フ
ラ

乗
せ

07 06

端
午
の
節
句
に
こ
い
の
ぼ
り
と
並
ん
で
、

五
月
晴
れ
の
空
に
は
た
め
く
フ
ラ
フ
。

土
佐
伝
統
文
化
と
し
て
、代
々
、受
け
継
が
れ
た

フ
ラ
フ
作
り
を
行
う
職
人
を
訪
ね
た
。

ど
、鮮
や
か
で
メ
リ
ハ
リ
が
あ
る
原
色

の
世
界
を
描
き
、そ
こ
で
桃
太
郎
や

金
太
郎
と
い
っ
た
豪
快
な
モ
チ
ー
フ
が

踊
る
。「
父
か
ら
は
、こ
じ
ん
ま
り
し
た

染
め
に
な
ら
な
い
よ
う
、大
胆
に
、と

学
び
ま
し
た
。フ
ラ
フ
は
元
気
を
与
え

て
く
れ
ま
す
。フ
ラ
フ
を
見
上
げ
て
、

上
を
向
い
て
い
き
ま
し
ょ
う
」と
話
し

て
く
れ
た
。

ハチロー
染工場
はちろーそめこうじょう

2

1

1

3

　
「
フ
ラ
フ
作
り
が
忙
し
く
て
、正
直
自

分
の
節
句
の
思
い
出
が
な
い
ん
で
す
。ま

と
も
に
祝
っ
て
も
ら
え
て
な
か
っ
た
か
も

し
れ
な
い
」と
苦
笑
す
る
の
は
吉
川
毅

さ
ん
。「
吉
川
染
物
店
」の
五
代
目
と
し

て
生
ま
れ
、若
干
10
歳
の
頃
か
ら
フ
ラ

フ
作
り
の
手
伝
い
を
始
め
た
。「
学
校
か

ら
帰
っ
て
夜
中
ま
で
手
伝
っ
て
お
小
遣

い
が
5
0
0
円
。割
り
に
合
わ
ん
な
」と

子
ど
も
心
に
感
じ
な
が
ら
も
、「
息
子

と
し
て
で
は
な
く
一
人
前
の
男
と
し
て

扱
わ
れ
た
こ
と
が
う
れ
し
か
っ
た
」と
当

時
を
振
り
返
る
。「
父
は
放
任
主
義
で

フ
ラ
フ
作
り
も
特
に
習
っ
た
こ
と
は
な

い
。け
れ
ど
、職
人
の
心
構
え
を
は
じ
め

学
ぶ
こ
と
は
多
か
っ
た
」。そ
ん
な
父
の

「
土
佐
の
伝
統
文
化
を
残
し
た
い
」と
い

う
思
い
を
受
け
継
い
で
約
30
年
、染
色

技
術
や
力
強
い
墨
線
を
用
い
る
画
風
を

踏
襲
し
つ
つ
も
、柔
軟
に
新
し
い
こ
と
を

取
り
入
れ
な
が
ら
活
動
し
て
き
た
。当

面
の
目
標
は「
人
を
明
る
く
す
る
よ
う

な
作
品
を
生
む
」こ
と
。「
コ
ロ
ナ
禍
で

つ
ら
い
日
々
を
送
る
中
、見
て
和
ん
で
も

ら
え
る
よ
う
な
も
の
を
作
り
た
い
。明

る
い
性
格
で
み
ん
な
に
好
か
れ
た
父
の

よ
う
な
、そ
ん
な
作
品
を
」。

吉川
染物店
よしかわそめものてん

2

3

フラフ職人

創業130年余を誇る染物店の五代目であり、平成23年「土佐の匠」に認
定。フラフやのぼりのほか、県内で唯一の継承者として土佐凧作りも行
う。年に2度展覧会を行い、伝統にとらわれない斬新な作品も発表。

吉川 毅さん

●吉川染物店　香南市香我美町岸本56　☎0887-54-2528

代表取締役

明治35年から続く紺屋の家に生まれる。職人仕事はもちろん、現在では「フラ
フらしいデザイン」の企画も手掛け、フラフが節句のシーズンだけでなく日常的に
受け入れられるように提案を行う。

三谷隆博さん

●ハチロー染工場　香美市土佐山田町楠目76　☎0887-53-2276



Prom�e y�
❶均一な背景色が特徴の佐竹染工場のフラフ。細
かい部分でも素早く塗らなければ、塗りにむらが発生
してしまう。　❷しっかり染めるため、最終的に生地と
染料の重量はとても重くなる。全ての工程が手作
業。　❸大空にはためく佐竹染工場のフラフは、青
空を背景にすれば、何といっても存在感が違う。

　「
赤
ん
坊
の
頃
、祖
父
が
張
り
切
っ

て
僕
の
フ
ラ
フ
を
作
っ
て
く
れ
て
い
た

と
聞
き
ま
し
た
。写
真
を
見
れ
ば
、染

色
も
モ
チ
ー
フ
も
商
品
で
作
っ
て
い
る

物
と
は
、ま
る
で
違
い
ま
し
た
ね
。」そ

う
語
る
の
は
、佐
竹
染
工
場
の
八
代

目
、佐
竹
将
太
郎
さ
ん
。伝
承
に
よ
れ

ば
、佐
竹
家
は
室
町
時
代
に
中
村（
現

在
の
四
万
十
市
）を
開
い
た
一
条
氏
に

付
き
従
い
、京
都
か
ら
や
っ
て
き
た
紺

屋
の
家
筋
。現
在
は
、大
漁
旗
を
中
心

に
手
掛
け
る
地
元
唯
一の
染
物
屋
だ
。

そ
の
フ
ラ
フ
の
特
徴
は
、単
色
に
塗
り

上
げ
ら
れ
た
目
の
覚
め
る
よ
う
な
背

景
色
。そ
れ
も
全
て
が
む
ら
な
く
均
一

に
染
め
ら
れ
て
お
り
、と
て
も
美
し
い
。

「
こ
の
技
術
だ
け
は
、親
父
か
ら
口
酸
っ

ぱ
く
教
え
ら
れ
ま
し
た
」と
話
す
将
太
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郎
さ
ん
も
、「
そ
ん
な
親
父
も
僕
の
息

子
に
張
り
切
っ
て
フ
ラ
フ
を
作
っ
て
く

れ
た
。ま
だ
名
前
も
決
ま
っ
て
い
な
か
っ

た
の
に
」と
笑
う
。「
こ
の
先
、僕
も
孫

が
で
き
た
ら
、き
っ
と
張
り
切
っ
て
フ
ラ

フ
を
作
り
ま
す
ね
」。フ
ラ
フ
職
人
も

ま
た
、孫
の
た
め
に
張
り
切
る
お
じ
い

ち
ゃ
ん
に
な
る
。伝
統
の
技
と一
緒
に
、

気
立
て
も
受
け
継
が
れ
て
い
く
。

　
暖
か
な
春
の
陽
気
に
包
ま
れ
る

4
月
中
旬
、四
万
十
川
で
は
咲
き

誇
る
花
々
に
負
け
ず
劣
ら
ず
色
鮮

や
か
な
こ
い
の
ぼ
り
の
群
集
が
姿
を

見
せ
る
。ま
る
で
コ
イ
が
空
を
泳
い

で
い
る
か
の
よ
う
な
雄
大
な
光
景

が
話
題
を
呼
び
、今
で
は
全
国
各

地
で
開
催
さ
れ
る
よ
う
に
な
っ
た

「
こ
い
の
ぼ
り
の
川
渡
し
」。発
祥
の

佐竹
染工場
さたけそめこうば

1

2

3

八代目

四万十市中村で代々続く佐竹染工場の八代目染め物職人。近年では、
女の子や都会のマンションでも飾ることができる新しいフラフを提案。ま
た、将来の後継ぎとなる娘さんの夢も応援している。

佐竹将太郎さん

●佐竹染工場　四万十市中村京町4-23　☎0880-35-2419

約束のこいのぼり
「子どもた

ちの健や
かな成長と

清流四万
十川を守る

」、そんな目
的のもと

昭和49年
に始まった

「こいのぼ
りの川渡し

」。そのル
ーツをたど

ると、

青年と少
年が交わ

した「一つ
の約束」が

あった。

「こいの
ぼりの川

渡し」の由
来

地
で
あ
る
四
万
十
町
十
川（
と
お

か
わ
）地
区
で
、そ
の
ル
ー
ツ
を
た
ど

る
と
十
川
体
育
会
の
青
年
が
少
年

と
交
わ
し
た「
約
束
」が
あ
っ
た
。

　
始
ま
り
は
、十
川
体
育
会
が
指

導
す
る
ス
ポ
ー
ツ
少
年
団
で
練
習

を
し
て
い
た
子
ど
も
の
一
言
が
き
っ

か
け
と
な
っ
た
。「
最
近
は
僕
ら
ぁ
が

大
き
く
な
っ

た
き
、家
で
こ

い
の
ぼ
り
を
揚

げ
て
く
れ
ん
」。い

じ
け
て
い
る
か
の

よ
う
に
も
取
れ
る
こ
の
発
言
を
聞

い
た
青
年
が「
じ
ゃ
あ
、お
ん
ち
ゃ
ん

た
ち
が
揚
げ
ち
ゃ
う
」と
約
束
を
交

わ
し
た
。船
で
川
を
渡
り
、川
を
挟

ん
だ
山
々
に
ロ
ー
プ
を
結
ぶ
。そ
こ

に
町
内
か
ら
集
め
た
こ
い
の
ぼ
り
を

つ
る
し
て
い
く
の
だ
。時
代
と
と
も

に
1
本
の
ロ
ー
プ
は
2
本
に
増
え
、

対
岸
へ
の
ロ
ー
プ
の
受
け
渡
し
を
ラ

ジ
コ
ン
や
ド
ロ
ー
ン
が
担
う
よ
う
に

な
る
な
ど
、準
備
は
よ
り
効
率
的

な
方
法
に
生
ま
れ
変
わ
っ
て
き
た
。

だ
が
、変
わ
ら
ず
残
り
続
け
て
い
る

の
は
こ
い
の
ぼ
り
に
込
め
た「
子
ど

も
た
ち
の
健
や
か
な
成
長
を
守
る
」

と
い
う
思
い
と
、こ
い
の
ぼ
り
を
楽

し
み
に
待
つ
子
ど
も
た
ち
の
姿
。あ

の
日
少
年
と
交
わ
し
た
約
束
は
40

年
以
上
守
り
続
け
ら
れ
、成
長
し

た
子
ど
も
が
次
世
代
の
子
ど
も
へ
、

先
輩
か
ら
後
輩
へ
と
受
け
継
が
れ

て
き
た
。

　
最
近
は
近
隣
の
保
育
園
児
が
現

在
の
会
場「
こ
い
の
ぼ
り
公
園
」に

散
歩
で
訪
れ
、見
学
し
て
い
く
の
だ

と
か
。こ
れ
か
ら
も
多
く
の
町
民
の

支
え
に
よ
り
、約
束
が
守
ら
れ
続
け

る
の
だ
ろ
う
。

直線約6 3 0mの川幅を往復約
1300mのワイヤーを使い、こいのぼり
をつるす。テレビ放映がきっかけで全
国各地からこいのぼりが集まるように。

第3回開催から主催者の一員となり、平成9年に行われたアメリカとカナダの国境「ナイアガラ川」での開催にも参加。「地元一の大祭といえる『こいのぼりの川渡し』を通じて、四万十町の名をPRしたい」。

語り部
仲 治幸さん

四万十町
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約90年、五代にわたって受け継が れる数々の人形。時代とともに人
形の顔や着物のデザインも変わ り、時の流れを肌で感じることがで
きる。次の世代にバトンを渡す、孫 たちに寄せる思いとは。

紡がれる
90年の
歴史

1

8
　
香
美
市
香
北
町
蕨
野
に
あ
る
西
野

家
で
は
、毎
年
2
月
に
入
る
と
い
ろ
ん

な
ひ
な
人
形
を
奥
の
座
敷
に
飾
る
の

が
恒
例
行
事
。案
内
し
て
く
れ
た
の
は

「
株
式
会
社
わ
ら
び
の
」の
代
表
で
、

こ
こ
西
野
家
の
長
女
と
し
て
生
ま
れ

育
っ
た
畠
中
智
子
さ
ん
。古
い
物
で

は
、智
子
さ
ん
の
祖
母
に
当
た
る
正
子

さ
ん
が
嫁
節
句
の
時
に
贈
ら
れ
た
高

砂
人
形
か
ら
、智
子
さ
ん
の
市
松
人

形
、お
嬢
さ
ん
と
姪
、そ
れ
ぞ
れ
の
七

段
飾
り
、孫
の
三
段
飾
り
と
立
ち
び
な

飾
り
、他
に
も
趣
味
で
集
め
た
と
い
う

い
ろ
ん
な
人
形
が
所
狭
し
と
並
び
、そ

の
光
景
は
ま
さ
に

壮
観
。人
形
の
顔

の
形
や
着
物
の
デ

ザ
イ
ン
も
さ
ま
ざ

ま
で
、ひ
な
人
形

を
通
し
て
時
代

の
移
ろ
い
を
肌
で

感
じ
る
こ
と
が

で
き
る
。「
元
々
、

そ
れ
ぞ
れ
の
家

に
飾
っ
て
い
ま
し

た
が
手
狭
に
な

り
、そ
れ
だ
っ
た

ら
本
家
に
み
ん

な
の
を
飾
っ
て
一
度
に
見
ら
れ
る
よ
う

に
し
た
ら
と
い
う
こ
と
で
、20
年
以
上

前
か
ら
こ
の
ス
タ
イ
ル
に
な
り
ま
し

た
」。今
年
は
旧
正
月
に
合
わ
せ
た
2

月
に
親
戚
の
集
ま
り
が
あ
り
、座
敷
で

ひ
な
人
形
を
見
な
が
ら
思
い
出
話
に

も
花
が
咲
い
た
と
か
。ま
た
、女
の
子

の
孫
た
ち
は
小
学
生
と
年
長
さ
ん
に

な
り
、説
明
書
を
片
手
に
飾
り
付
け

を
手
伝
っ
た
の
だ
そ
う
。「
自
分
た
ち

の
お
人
形
も
あ
る
と
い
う
こ
と
を
だ
ん

だ
ん
理
解
し
て
き
た

よ
う
で
す
。大
人
に

な
る
ま
で
こ
の
記
憶

が
残
り
、毎
年
ひ
な

人
形
を
飾
る
習
慣
を

後
世
に
も
つ
な
い
で

ほ
し
い
」と
大
人
た
ち

は
願
っ
て
い
る
。

2番目に新しいのは9歳の柚陽
ちゃんの三段飾り。こちらも鮮や
かなデザインの現代風。

現在一番新しいのは6歳の梨乃
花ちゃんの立ちびな飾り。お顔の
輪郭が細いのも現代ならでは。

智子さんの市松人
形。父が転勤族だっ
たこともありひな壇で
はなく人形を選んだ
のだそう。

智子さんの祖母・正子さんの高
砂人形。17歳で嫁いできたそう
で、人形は昭和初期の物。

平成2年に購入したという智子さんの長女の七段
飾り。おひなさまの顔がふっくらしてかわいらしい。

趣味で集めた人形コレクション。手作りの物や旅
先で見つけた物など個性豊かな面々。

県内の雑貨屋さんで見つけたというガラスでできた
ひな人形。大きさはわずか1cmほど。

受
け
継
が
れ
て
き
た

人
形
と
願
い
を

次
の
世
代
へ

7

昭和33年に購入したとい
う、智子さんの母・澄子さん
のひな御殿。細かいパーツ
を組み合わせて立てる。

畠
中
智
子
さ
ん

西
野
柚
陽
ち
ゃ
ん

西
野
澄
子
さ
ん

西
野
菜
奈
子
さ
ん

西
野
梨
乃
花
ち
ゃ
ん
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中津渓谷
まだ見ぬ「仁淀ブルー」が広がる渓流

ファンも多い「仁淀ブルー」の人気スポット・中津渓谷。
そこで初のキャニオニングツアーが始まったのは令和2年のこと。
案内するのは、世界で経験を積んできたエキスパートのガイド。
まだ見ぬ非日常の光景が広がる、新しい「仁淀ブルー」で遊ぶため、
中津渓谷を訪れる冒険者を待っている。

絶
景
に
て

人
と
出
会
う
Spot

12
　

中
津
渓
谷
は
、高
知
県
有
数
の
清
流
・

仁
淀
川
に
注
ぎ
込
む
美
し
い
峡
谷
。「
仁
淀

ブ
ル
ー
」を
楽
し
む
こ
と
が
で
き
る
観
光
ス

ポ
ッ
ト
と
し
て
有
名
で
、虹
を
生
む
滝
や
水

流
が
作
り
出
し
た
石
柱
が
あ
り
、紅

葉
シ
ー
ズ
ン
に
は
整
備
さ
れ
た
遊
歩

道
を
た
く
さ
ん
の
観
光
客
が
歩
く
。

令
和
2
年
、そ
ん
な
中
津
渓
谷
で
、

初
の
キ
ャ
ニ
オ
ニ
ン
グ
ツ
ア
ー
が
始

ま
っ
た
。案
内
す
る
の
は「
仁
淀
ア
ド

ベ
ン
チ
ャ
ー
」の
神
澤
識
大
さ
ん
だ
。

　

神
澤
さ
ん
が
川
の
魅
力
に
目
覚

め
た
の
は
大
学
時
代
。オ
ー
ス
ト
ラ

リ
ア
で
体
験
し
た
ラ
フ
テ
ィ
ン
グ
を

き
っ
か
け
に
、ガ
イ
ド
の
道
を
志
し
、

海
外
で
経
験
を
積
ん
だ
。国
内
で
は

有
資
格
者
が
少
な
い「
C
I
C（
国

際
キ
ャ
ニ
オ
ニ
ン
グ
協
会
）」の
認
定

資
格
も
取
得
。そ
の
後
、高
知
県
の

吉
野
川
で
働
き
な
が
ら
独
立
先
を

探
し
て
い
た
と
こ
ろ
、中
津
渓
谷
に

行
き
着
い
た
。「
パッ
と
見
た
時
、『
こ

こ
で
や
り
た
い
な
、か
っ
こ
い
い
じ
ゃ

ん
！
』と
感
じ
る
も
の
が
あ
り
ま
し

た
ね
」。彼
の
心
を
動
か
し
た
の
は
、そ
の
独

特
な
渓
谷
美
だ
。中
津
明
神
山
を
源
流

に
、澄
ん
だ
水
が
流
れ
る
中
津
渓
谷
は
、欠

け
に
く
い
チ
ャ
ー
ト
の
地
層
。豊
富
に
流
れ

る
渓
流
の
力
を
受
け
続
け
、峡
谷
の
表
面

は
滑
ら
か
に
形
成
さ
れ
て
い
る
。確
か
に
自

然
の
造
形
物
だ
が
、ま
る
で
テ
ー
マ
パ
ー
ク

の
造
形
物
の
よ
う
に
、気
分
を
盛
り
上
げ

る
非
日
常
の
感
覚
を
味
わ
う
こ
と

が
で
き
る
。神
澤
さ
ん
は「
こ
れ
は
い

け
る
」と
感
じ
た
。

　

準
備
を
進
め
な
が
ら
、地
元
の
仁

淀
川
町
が
管
理
す
る
旧
校
舎
の

シ
ェ
ア
オ
フ
ィ
ス
を
借
り
る
と
、中
津

渓
谷
で
キ
ャ
ニ
オ
ニ
ン
グ
を
行
う
に

当
た
っ
て
、役
場
は
も
ち
ろ
ん
、地
元

住
民
の
元
に
も
足
を
運
ん
だ
。そ
し

て
、令
和
2
年
の
3
月
に
は
、最
初

の
ツ
ア
ー
を
実
施
。そ
の
後
は
コ
ロ
ナ

禍
に
入
る
が
、天
候
に
恵
ま
れ
た
最

初
の
夏
は
大
盛
況
の
う
ち
に
過
ぎ

て
い
っ
た
。キ
ャ
ニ
オ
ニ
ン
グ
に
苦
手

意
識
が
あ
る
人
で
も
安
全
に
遊
べ

る
こ
と
も
喜
ば
れ
た
。神
澤
さ
ん
は

「
中
津
渓
谷
は
前
半・後
半
で
景
色

が
変
わ
っ
て
き
ま
す
。最
初
は
水
に

慣
れ
た
り
、ジ
ャ
ン
プ
し
て
遊
ん
だ

り
。し
か
し
、渓
谷
を
抜
け
て
い
く
に

つ
れ
て
、よ
り
雄
大
な
、非
日
常
の
光
景
に

入
っ
て
い
け
る
ん
で
す
」と
話
す
。ま
だ
見

た
こ
と
が
な
い
中
津
渓
谷
が
、そ
こ
に
は
広

が
っ
て
い
る
。

昭和62年生まれ、埼玉県出身。
大学時代にオーストラリアでラフ
ティングの魅力に目覚め、20代は
ニュージーランドやカナダで、ガイド
の経験を積む。高知県でも吉野川
でガイドを務めたのち、仁淀川の
中津渓谷の素晴らしさに触れて、
令和2年1月に仁淀川町へ移住。
「Niyodo Adventure」を設立。

かんざわのりひろ

神澤識大さん

仁淀アドベンチャー 代表

仁淀川の
アクティビ

ティを

盛り上げ
たい！

世界で経験を積んだエキスパートが中津渓谷に
非日常の光景が訪れる者を感動させている
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役
目
を
終
え
た
物
に

感
謝
の
意
を

　

毎
年
5
月
の
端
午
の
節
句
が
過

ぎ
た
頃
、高
知
市
の「
鏡
川
み
ど
り

の
広
場
」に
は
、ト
ラ
ッ
ク
2
台
分

に
も
及
ぶ
多
く
の
人
形
や
ぬ
い
ぐ

る
み
が
集
ま
る
。一
見
す
る
と
異
様

と
も
い
え
る
、こ
の
光
景
。訪
れ
る

人
は
皆
、感
謝
の
意
を
表
し
、人
形

や
ぬ
い
ぐ
る
み
を
預
け
て
立
ち
去
っ

て
い
く
。こ
ち
ら
の
行
事
は
、今
年

で
26
回
を
迎
え
る「
人
形
供
養

祭
」。県
内
の
若
手
神
職
が
所
属
す

る「
高
知
県
神
道
青
年
会
」が
、社

会
貢
献
の
た
め
に
何
か
で
き
る
こ
と

は
な
い
か
と
考
え
て
い
る
時
に
、「
長

年
心
を
和
ま
せ
て
く
れ
た
人
形
を

破
棄
す
る
の
は
忍
び
な
い
」「
畏
れ

の
気
持
ち
か
ら
粗
末
に
扱
う
こ
と
が

で
き
な
い
」と
い
う
地
域
住
民
の
思

い
を
聞
き
、始
ま
っ
た
。子
ど
も
が
成

長
し
て
飾
ら
な
く
な
っ
た
ひ
な
人
形

や
不
要
に
な
っ
た
ぬ
い
ぐ
る
み
な
ど

を
預
か
り
、翌
日
、高
知
県
神
社
庁

で
お
は
ら
い
を
し
、人
形
に
宿
る
魂

が
安
ら
か
に
浄
化
で
き
る
よ
う
に
思

い
を
込
め
て
た
き
上
げ
る
。こ
う
し

て
、炎
と
と
も
に
空
に
上
が
っ
た
魂

に
お
別
れ
を
す
る
の
だ
。「
人
形
供

養
祭
」は
、日
本
独
自
の「
全
て
の

物
に
魂
が
宿
る
」と
い
う
考
え
が
反

映
さ
れ
た
、日
本
人
ら
し
い
行
事
と

いっ
て
も
過
言
で
は
な
い
だ
ろ
う
。

人
形
供
養
祭
と

高
知
県
神
道
青
年
会

　
「
大
事
に
し
てい
た
人
形
を
粗
末

に
で
き
な
い
と
い
う
皆
さ
ま
の
優
し

い
思
い
を
く
み
、安
ら
か
に
浄
化
す

る
よ
う
に
と
思
い
を
込
め
て
供
養

し
て
い
ま
す
」、そ
う
話
す
の
は
高

知
県
神
道
青
年
会
会
長
の
甲
藤

壽
一さ
ん
。毎
年
3
0
0
件
以
上
の

持
ち
込
み
が
あ
る
と
い
う
高
知
県

神
道
青
年
会
主
催
の「
人
形
供
養

祭
」は
、目
的
の一つ
に「
明
日
の
郷

土
を
担
う
子
ど
も
た
ち
の
健
や
か

な
成
長
」を
掲
げ
て
い
る
。そ
の
た

め
、供
養
料
の一
部
を
児
童
施
設
に

支
援
基
金
と
し
て
贈
呈
し
、昨
年

は
子
ど
も
食
堂
の
運
営
に
使
わ
れ

た
。子
ど
も
の
成
長
に
寄
り
添
い

続
け
て
き
た
、か
け
が
え
の
な
い
存

在
だ
か
ら
こ
そ
、冥
福
を
祈
念
し

て
見
送
り
の
時
を
迎
え
て
は
ど
う

だ
ろ
う
か
。
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人形供養祭
慰労と感謝の念を込めた供養祭

LINEでも
情報配信中！

その

1  QRコードを読み込み「とさぶし」と友達になる

その

2
記事の閲覧や
プレゼント応募、
最新情報を受け取れる

●鏡川みどりの広場
●5月11日（火）※12日の人形供養は関係者のみで執り行う

役目を終えた人形やぬいぐるみを供養する日本独自の文化として
古くから根付いており、その歴史は室町時代までさかのぼる。現在
も全国各地のお寺や神社で行われている。

前浜の
エンコウ祭り

江戸時代から続く子どもたちの祭り

●大湊公園周辺
●6月5日（土）※令和3年の開催は未定
他県のかっぱに相当する水の妖怪「エンコウ」を祭り、水難事故防
止を祈念するお祭り。平成23年3月に国の記録作成の措置を講ず
べき無形の民俗文化財に指定されている。

古
く
か
ら

言
い
伝
え
ら
れ
る
妖
怪

　

毎
年
6
月
の
第
1
週
目
の
土
曜
、

南
国
市
の「
大
湊
公
園
」で
は
、水
難

事
故
防
止
を
祈
念
す
る「
エ
ン
コ
ウ
祭

り
」が
開
催
さ
れ
る
。エ
ン
コ
ウ
と
は

か
っ
ぱ
を
表
す
言
葉
。こ
の
地
域
で
は

古
く
か
ら「
こ
ん
な（
夕
暮
れ
や
大
水

の
）時
に
川
へ
行
き
よ
っ
た
ら
エ
ン
コ
ウ

に
川
へ
引
っ
ぱ
り
込
ま
れ
る
ぞ
」と
言

い
伝
え
が
残
さ
れ
て
お
り
、現
在
も
近

隣
の
保
育
園
で
紙
芝
居
を
通
じ
て
子

ど
も
た
ち
に
語
り
継
が
れ
て
い
る
。こ

の
祭
り
の
ル
ー
ツ
を
た
ど
れ
ば
、江
戸

時
代
ま
で
さ
か
の
ぼ
る
と
い
う
説
も

あ
る
が
、実
は
そ
れ
も
定
か
で
は
な

い
。と
い
う
の
も「
エ
ン
コ
ウ
祭
り
」の

主
役
で
あ
り
、主
体
と
な
っ
て
動
く
の

は
子
ど
も
た
ち
。つ
ま
り
文
献
と
し
て

の
記
録
が
あ
ま
り
残
っ
て
お
ら
ず
、先

輩
の
背
中
を
見
て
後
輩
た
ち
に
受
け

継
が
れ
て
い
っ
た
の
だ
っ
た
。

地
域
性
を
培
う

伝
統
文
化

　
「
祭
り
の
準
備
は
1
ヶ
月
も
前
か

ら
始
ま
る
。な
ん
せ
子
ど
も
た
ち
だ
け

で
準
備
す
る
か
ら
、2・3
日
じ
ゃ
間

に
合
わ
ん
」、そ
う
話
す
の
は
幼
少
期

に
祭
り
を
楽
し
み
に
し
、現
在
は
実
行

委
員
長
を
務
め
る
髙
木
貞
夫
さ
ん
。

最
年
長
の「
大
将
」を
中
心
に
小
学

生
か
ら
中
学
生
ま
で
の
子
ど
も
た
ち

が
、夕
暮
れ
時
か
ら
一
軒
一
軒
家
を
回

り
寄
付
を
募
り
、川
沿
い
の
雑
草
を

刈
り
清
掃
活
動
を
行
っ
た
り
、背
丈

を
越
す
ほ
ど
伸
び
た
シ
ョ
ウ
ブ
を

取
っ
た
り
、さ
ら
に
ろ
う
そ
く
に
火
を

と
も
し
ち
ょ
う
ち
ん
の
設
置
ま
で
を

行
い
、準
備
に
明
け
暮
れ
る
。祭
り
当

日
は
集
め
た
シ
ョ
ウ
ブ
で
エ
ン
コ
ウ
を

祭
る
お
社
を
作
り
、好
物
の
キ
ュ
ウ
リ

の
酢
も
み
や
お
神
酒
を
供
え
て
水
難

事
故
防
止
を
祈
念
す
る
。そ
し
て
、日

が
暮
れ
た
頃
に
集
め
た
寄
付
金
で
購

入
し
た
花
火
を
大
将
か
ら
子
ど
も
た

ち
に
配
り
、華
や
か
な
光
景
と
子
ど

も
の
笑
い
声
で
祭
り
の
幕
を
閉
じ
る
。

　

昨
今
で
は
地
域
の
少
子
高
齢
化
に

伴
い
、大
人
た
ち
も
準
備
に
携
わ
り
、

小
学
生
の
イ
ラ
ス
ト
展
示
な
ど
新
た

な
試
み
も
行
わ
れ
て
い
る
。「
江
戸
時

代
か
ら
続
く
歴
史
あ
る
祭
り
を
無
く

し
て
し
ま
う
の
は
も
っ
た
い
な
い
。昔

と
の
様
式
に
違
い
は
あ
れ
ど
、こ
れ
か

ら
も
祭
り
を
長
く
続
け
て
い
き
、文
化

を
継
承
し
て
い
き
た
い
」と
髙
木
さ
ん

は
話
し
て
く
れ
た
。

が
語
り
継
ぐ

土
佐

古
き
良
き
伝
統
文
化
を
後
世
に
伝
え
る
べ
く

奔
走
す
る
祭
り
人
た
ち
の
思
い
や
胸
の
内
に
せ
ま
る
！
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前浜のエンコウ祭り
実行委員長
髙木 貞夫さん

高知県神道青年会
会長
甲藤 壽一さん
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Outesuji Street

Tosa Electric Railway

規制緩和に伴い出店を始めたお店をはじめ、
オリジナリティあふれる商品を取り扱う

注目の新店をピックアップ。
今回は「タコス」のレシピをご紹介！

規制緩和に伴い出店を始めたお店をはじめ、
オリジナリティあふれる商品を取り扱う

注目の新店をピックアップ。
今回は「タコス」のレシピをご紹介！

日曜日の
TOSAレシピ

日曜日の
TOSAレシピ

自家製の棚田米を使ったおむすび
やワッフルなどのスイーツをそろえる
「山むすび」。人気はチャーシューと
煮卵のおむすび。

人気のジンジャーエールをはじめ、
地元の土佐山で育ったショウガを
使った商品をそろえる「夢産地とさ
やま開発公社」。

市場のいろんな場所に構えるれんけ
いこうちのブース。この日は香南市か
ら出店が。イベントスペースも用意。

イノシシや鹿のラードなどの素材と
香美市の湖畔遊の源泉で作る「山
のせっけん屋 西熊家」のせっけん。

セメントで手作りした精巧な路面電
車やミゼット、グランドピアノ、ミニハ
ウスなどを販売する田中さん。

ロサンゼルスで音楽関係の仕事を行う傍ら、毎日のように
タコスを食べていたという都筑さん。帰国&高知移住を機
にパートナーの伊藤さんと高知産タコスを提供。

今回のテーマ
日曜市の新店＆個性派
spring

トルティーヤで具材を挟み、お
好みのサルサを掛けて完成。
トルティーヤやスパイス、サル
サなどは量販店やスーパーな
どで購入可能。

　

農
作
物
や
伝
統
工
芸
品
が
並
び
、

売
り
手
と
地
元
民
の
お
客
さ
ん
が
会

話
し
な
が
ら
売
り
買
い
を
す
る
。か
と

思
え
ば
、県
外
客
や
外
国
の
方
が
お

土
産
物
の
購
入
や
そ
の
場
で
買
っ
た

フ
ー
ド
や
ド
リ
ン
ク
を
楽
し
む
…
、そ

ん
な
風
景
が
そ
こ
か

し
こ
で
展
開
さ
れ
て

い
る
現
在
の
日
曜

市
。昨
年
行
わ
れ
た

四
半
世
紀
ぶ
り
と

な
る
ル
ー
ル
改
正
を

機
に
、火
や
油
を
使
っ
た
新
店
舗
が
誕

生
し
た
。タ
コ
ス
の
レ
シ
ピ
を
教
え
て

く
れ
た「
M
a
s
a
c
a
s
a 

T
a
c
o
s
」や
鮮
度
の
良
い
カ
ツ
オ

を
使
っ
た
餃
子
を
提
供
す
る「
カ
ツ
オ

餃
子 

徳
吉
丸
」は
そ
の一
角
で
あ
り
、

道
行
く
人
々
の
注
目
を
集
め
て
い

る
。新
店
以
外
に
も
個
性
的
な
商
品

を
そ
ろ
え
る
お
店
が
点
在
し
て
お

り
、犬
猫
用
の
魚
ジ
ャ
ー
キ
ー
を
扱
う

「
B
e
l
l
e
&
A
l
i
c
e
」や
、

こ
だ
わ
り
の
食
材
で
作
る
パ
ン
や
オ

シ
ャ
レ
な
サ
ン
ド
な
ど
を
提
供
す
る

「
た
ね
ま
る
」、10
種

類
以
上
も
の
ポ
ン
菓

子
を
そ
ろ
え
る
岡

島
さ
ん
の
お
店
な
ど

は
、見
る
だ
け
で
も

楽
し
い
。

高知野菜のタコス
好きな野菜を使って

規
制
緩
和
に
伴
い
誕
生
し
た

お
店
を
は
じ
め
、個
性
的
な

店
舗
が
増
え
て
い
る

　

前
述
の
通
り
地
元
民
だ
け
で
な

く
、県
外
や
外
国
か
ら
の
観
光
客
も

多
数
訪
れ
て
い
る
日
曜
市
に
お
い

て
、「
商
品
を
販
売
す
る
だ
け
で
な

く
今
後
の
P
R
の
場
と
し
て
も
利

用
し
た
い
」と
考
え
る
出
店
者
も
多

い
。例
え
ば
、「
山
の
せ
っ
け
ん
屋 

西

熊
家
」の
西
熊
さ
ん
。「
元
々
自
分
は

奈
良
県
か
ら
の
移
住
組
で
、高
知
で

の
暮
ら
し
に
感
銘
を
受
け
た
。何
万

人
も
の
県
外
客
の
皆
さ
ん
に
も
高

知
の
素
晴
ら
し
さ
を
知
っ
て
も
ら
い

た
い
」と
の
思
い
を
込
め
て
、高
知
な

ら
で
は
の
素
材
を
使
っ
た
せ
っ
け
ん

を
販
売
し
て
い
る
。ま
た
、観
光

P
R
や
地
場
産
品
の
販
売
を
通
じ

て
圏
域
全
体
の
経
済
活
性
化
を
目

的
と
し
た「
れ
ん
け
い
こ
う
ち
日
曜

市
出
店
事
業
」の
ブ
ー
ス
も
用
意
さ

れ
て
お
り
、県
民
も
知
ら
な
い
デ
ィ
ー

プ
な
地
元
の
名
産
品
や
加
工
品
が

販
売
さ
れ
て
い
る
こ
と
も
。新
し
い

物
好
き
な
高
知
県
民
の
好
奇
心
も

満
た
し
て
く
れ
る
よ
う
な
ラ
イ
ン

ナ
ッ
プ
と
な
っ
て
い
る
。

商
品
や
地
元
の
P
R
を
兼
ね
て

出
店
す
る
個
人
や
団
体
も

多
い
今
の
日
曜
市

300年以上の歴史を誇る日
曜市。全長1kmの範囲に
300軒以上のお店が並び、1
日に1万7000人もの来場者
を集める。そのうち半数以上
が県外客であり、定番の観光
スポットとして知られている。
昨年規制緩和され、16店舗
までは火器を使った出店が認
められるように。

「カツオ餃子 徳吉丸」の餃子は、自
社船で釣った鮮度抜群のカツオや
ニラ、ショウガの素材を生かした味
が自慢。

お米はもちろん、マカロニやトウキ
ビ、大豆や餅などいろんな食材をポ
ン菓子にして提供する岡島さん。

キューバサンドやバインミー、ベーグ
ルなどさまざまなパンをそろえる「た
ねまる」。木曜市にも出店している。

自家製トルティーヤにはちきん地鶏や
旬の高知野菜を使った具材をサンド
する「Masacasa Tacos」のタコス。

日曜市
高知市

会場／高知市追手筋
☎／088-823-9456
（高知市産業政策課）

手順4
フライパンに油を引き、トル
ティーヤを焼く。①と②を混ぜ
た具材やお好みでチーズを乗
せる。

手順3
フライパンにココナッツオイルを
入れて5ミリほどに切ったパプリ
カ、石づきを落としたシメジを炒
め、ワイン、バター、塩コショウ、
スパイスを加えて味付けする。

手順2
サツマイモ、カブ、ヤーコンを5
ミリ角に切り、オリーブオイル、
塩、コショウで混ぜ、耐熱シー
トに乗せてオーブンで焼く。

手順1

楠永さんファミリーが切り盛りする
「KAYA FARM」。自分で育てた20
種類以上もの唐辛子やニラなどを
使った加工品やおかずを販売。

材料（4人分）
トルティーヤ・・・・・・4枚
サツマイモ・・・・・・200g
カブ・・・・・・・・・・・・・50g
ヤーコン・・・・・・・・・50g
パプリカ・・・・・・・・・・1個
シメジ・・・・・・1/4パック
サルサ・・・・・・・・・・・適量
チーズ・・・・・・・・・・・適量
塩・・・（手順1）小さじ1杯、
（ 手 順 2 ）ひとつまみ

コショウ・・・（手順1）小さじ1
杯、（手順2）ひとつまみ
オリーブオイル・・・大さじ1杯
ココナッツオイル・・・大さじ1杯
バター・・・・・・・・・小さじ1杯
ワイン・・・・・・・・・小さじ1杯
スパイス・・・・・各ひとつまみ

サラダ油・・・・・・・・・・・少々

※Masacasa Tacosでは季節の高知野菜を使い、高知の地キビで作る
　自家製トルティーヤを使った高知産タコスを提供

（オニオンパウダー、ガーリックパウダー、
パプリカパウダー）
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あ
き
や
ま
ひ
ろ
み
さ
ん
が
手
掛
け
る
作
品
は
、

思
わ
ず
く
す
っ
と
笑
っ
て
し
ま
う
よ
う
な
愛
く
る

し
さ
と
、作
る
こ
と
へ
の
愛
が
感
じ
ら
れ
る
物
ば
か

り
。作
家
活
動
を
続
け
て
約
15
年
、少
し
ず
つ
変

わ
っ
て
き
た
こ
と
、そ
し
て
変
わ
ら
な
い
も
の
、魅

力
あ
る
作
品
が
生
ま
れ
る
ワ
ケ
と
は
。

ポ
リ
マ
ー
ク
レ
イ
と
の
出
会
い

独
学
で
作
品
作
り
に
没
頭

　

ド
イ
ツ
発
祥
の
、樹
脂
で
作
ら
れ
た
ク
ラ
フ
ト
用

粘
土「
ポ
リ
マ
ー
ク
レ
イ
」。常
温
で
は
硬
化
せ
ず
、

オ
ー
ブ
ン
で
加
熱
す
る
こ
と
で
プ
ラ
ス
チ
ッ
ク
素
材

と
な
り
、軽
く
て
強
く
て
耐
水
性
の
あ
る
作
品
を

作
る
こ
と
が
で
き
る
。そ
ん
な
ポ
リ
マ
ー
ク
レ
イ
に

あ
き
や
ま
さ
ん
が
出
会
っ
た
の
は
今
か
ら
15
年
ほ
ど

前
の
こ
と
。手
芸
屋
さ
ん
で
手
に
取
っ
た
雑
誌
に
ポ

リ
マ
ー
ク
レ
イ
で
作
ら
れ
た
海
外
の
作
品
が
多
数
掲

載
さ
れ
て
お
り
、そ
の
美
し
さ
に
衝
撃
を
受
け
た
。

「
ど
れ
も
見
た
こ
と
な
い
よ
う
な
柄
で
し
た
が
、金

太
郎
あ
め
の
よ
う
な
技
法
で
作
ら
れ
た
物
を
組
み

合
わ
せ
て
い
る
こ
と
は
分
か
り
ま
し
た
。私
も
作
っ

て
み
た
い
と
強
く
思
っ
た
こ
と
を
覚
え
て
い
ま
す
」。

し
か
し
、当
時
は
高
知
は
お
ろ
か
四
国
で
も
ポ
リ

マ
ー
ク
レ
イ
を
取
り
扱
っ
て
い
る
店
は
無
く
、東
京

の
店
に
問
い
合
わ
せ
て
よ
う
や
く
手
に
入
れ
た
も
の

の
、今
度
は
作
り
方
が
分
か
ら
な
い
。ま
だ
ネ
ッ
ト
も

そ
こ
ま
で
普
及
し
て
い
な
か
っ
た
時
代
ゆ
え
に
参
考

に
で
き
る
動
画
な
ど
も
無
く
、独
学
で
作
っ
て
は
失

敗
を
繰
り
返
し
た
。元
々
、子
ど
も
の
頃
か
ら
何
か

に
夢
中
に
な
っ
た
ら
時
間
を
忘
れ
る
タ
イ
プ
。ポ
リ

マ
ー
ク
レ
イ
に
も
ど
っ
ぷ
り
ハマ
り
、仕
事
を
し
な
が

ら
作
品
を
作
り
続
け
て
気
付
け
ば
7
年
が
過
ぎ
て

い
た
。そ
し
て
平
成
26
年
に
は
ア
ト
リ
エ
兼
シ
ョッ
プ

を
オ
ー
プ
ン
す
る
。

【プロフィール】
昭和58年生まれ高知市出身。パン屋さん
などでの勤務を経て粘土細工の奥深い世
界を知り、自ら製作を開始。平成26年には
高 知 市 上 町にアトリエ兼ショップ
「Handmade雑貨にこ」をオープン。現在も
いろんな物作りに挑戦中。

周
り
の
声
か
ら
生
ま
れ
る
作
品

そ
し
て
新
た
な
ジ
ャ
ン
ル
へ
の
挑
戦

　

あ
き
や
ま
さ
ん
が
手
掛
け
る
ポ
リ
マ
ー
ク
レ
イ
の

作
品
は
、そ
の
多
く
に
組
み
あ
め
の
技
法（
金
太
郎

あ
め
の
よ
う
な
技
法
）が
取
り
入
れ
ら
れ
て
い
る
。や

わ
ら
か
く
な
る
ま
で
練
り
込
ん
だ
ポ
リ
マ
ー
ク
レ
イ

を
伸
ば
し
た
り
平
ら
に
し
て
パ
ー
ツ
を
作
り
、そ
れ
ら

を
組
み
合
わ
せ
て
絵
柄
や
文
字
を
表
現
。出
来
栄
え

は
、切
っ
て
か
ら
の
お
楽
し
み
だ
。「
何
回
作
っ
て
も
、

出
来
上
が
り
が
思
い
通
り
に
な
っ
た
こ
と
は
あ
り
ま
せ

ん
。で
も
、切
っ
て
み
な
い
と
分
か
ら
な
い
と
こ
ろ
が

面
白
く
て
、今
で
も
毎
回
驚
か
さ
れ
て
い
ま
す
」。ア

ト
リ
エ
兼
シ
ョッ
プ
に
は
、こ
れ
ま
で
手
掛
け
て
き
た

数
え
切
れ
な
い
ほ
ど
の
作
品
が
所
狭
し
と
並
ん
で
い

る
が
、中
で
も
多
い
の
が
高
知
を
テ
ー
マ
に
し
た
物
。

カ
ツ
オ
、文
旦
、鳴
子
、は
り
ま
や
橋
、皿
鉢
な
ど
、県

民
ゆ
か
り
の
名
物
が
あ
き
や
ま
作
品
な
ら
で
は
の
雰

囲
気
を
持
っ
て
ア
ク
セ
サ
リ
ー
や
キ
ー
ホ
ル
ダ
ー
と
な

り
、贈
り
物
と
し
て
は
も
ち
ろ
ん
自
分
用
に
も
と
、

幅
広
い
世
代
に
大
人
気
を
集
め
て
い
る
。「
私
の
作

品
は
、周
り
の
方
に
頂
く
声
か
ら
生
ま
れ
る
物
が
多

い
ん
で
す
。で
き
る
だ
け
忠
実
に
作
る
物
と
想
像
で

作
る
物
、雰
囲
気
は
変
わ
り
ま
す
が
ジ
ャ
ン
ル
に
こ
だ

わ
ら
ず
、楽
し
い
と
思
う
物
、自
分
が
好
き
と
思
う

物
を
製
作
す
る
こ
と
を
意
識
し
て
い
ま
す
」。そ
ん

な
あ
き
や
ま
さ
ん
、実
は
新
た
な
ジ
ャ
ン
ル
の
物
作
り

に
挑
戦
中
。そ
れ
は
、こ
れ
ま
で
何
千
回
と
ポ
リ
マ
ー

ク
レ
イ
で
実
践
し
て
き
た
組
み
あ
め
技
法
を
用
い

た
、本
物
の
あ
め
作
り
だ
。

少
し
ず
つ
変
わ
っ
て
き
た
こ
と
と

こ
れ
か
ら
も
変
わ
ら
な
い
思
い

　

あ
め
作
り
ス
タ
ー
ト
の
き
っ
か
け
に
な
っ
た
の
は
、

県
外
で
組
み
あ
め
技
法
の
あ
め
作
り
を
間
近
に
見

た
こ
と
。「
こ
の
感
動
を
よ
り
多
く
の
人
に
伝
え
た

い
」と
平
成
31
年
1
月
か
ら
本
格
的
に
取
り
組
む

よ
う
に
な
り
、ポ
リ
マ
ー
ク
レ
イ
と
は
ま
た
異
な
る

難
し
さ
に
試
行
錯
誤
し
な
が
ら
あ
め
作
り
を
続
け

て
い
る
。そ
し
て
令
和
2
年
12
月
に
は
あ
め
作
り

の
た
め
の
移
動
式
の
小
屋「
キ
ャ
ン
デ
ィ
キ
ャ
ビ
ン
」

を
作
っ
て
も
ら
い
、こ
れ
か
ら
は
い
ろ
ん
な
所
へ
キ
ャ

ン
デ
ィ
キ
ャ
ビ
ン
と
共
に
出
掛
け
、多
く
の
人
に
あ

め
作
り
の
実
演
を
見
て
も
ら
い
た
い
と
い
う
。「
熱

を
入
れ
な
い
限
り
形
や
質
が
変
わ
ら
な
い
ポ
リ
マ
ー

ク
レ
イ
に
比
べ
て
、あ
め
は
熱
が
あ
る
う
ち
に
作
業

を
す
る
時
間
と
の
勝
負
。似
て
非
な
る
も
の
で
す

が
、切
ら
な
い
と
出
来
が
分
か
ら
な
い
面
白
さ
、ワ

ク
ワ
ク
感
は
同
じ
で
す
」。ポ
リ
マ
ー
ク
レ
イ
に
出

会
っ
て
か
ら
作
り
た
い
物
は
少
し
ず
つ
変
わ
っ
て
き

た
が
、変
わ
ら
な
い
こ
と
も
あ
る
。そ
れ
は「
そ
の

時
、そ
の
時
、自
分
が一
番
良
い
と
思
う
物
を
作
っ

て
い
く
」と
い
う
ス
タ
イ
ル
。今
は
ポ
リ
マ
ー
ク
レ
イ

と
あ
め
作
り
に
夢
中
だ
が
、絵
を
描
く
こ
と
も

ず
っ
と
好
き
だ
し
、将
来
小
さ
な
絵
本
を
作
り
た

い
と
い
う
夢
も
あ
る
。「
こ
れ
か
ら
も
妥
協
せ
ず
に
、

周
り
の
方
々
に
引
き
出
し
て
も
ら
い
な
が
ら一
緒
に

面
白
い
物
を
作
っ
て
楽
し
ん
で
も
ら
え
た
ら
いい
な

と
思
い
ま
す
」。

右はワークショップでお名前看板を作ってい
る様子。上は高知名物がモチーフになった作
品たち。見ているだけでも楽しい。

あめ作りのための移動式小
屋「キャンディキャビン」。手掛
けたのは、高知最大級のマル
シェ「village」の村長・山﨑早
太さん。

FM高知で毎週金曜放送中の
番組「プライムトーク」に出演し
た際のスタジオの様子。あきや
まさんの出演回は4月2日、9日
の2週にわたってオンエア。

高
知
の
風
土
に
育
ま
れ
た「
土
佐
人
」た
ち
は

今
日
も
そ
れ
ぞ
れ
の
分
野
か
ら「
土
佐
の
風
」を
発
信

そ
こ
に
新
た
な
文
化
を
重
ね
な
が
ら

プ
ラ
イ
ムトー
ク

土
佐
の
文
化
を

受
け
継
ぐ
者
た
ち

組みあめ技法で作られた
物の他、渦巻きキャン
ディもあり。ギフト用など
オーダーも可能なので気
軽にご相談を。

あ
き
や
ま

ひ
ろ
み
さ
ん

ポ
リ
マ
ー
ク
レ
イ
作
家
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クイズとアンケートに答えて応募してや！
●読者プレゼントの応募は、1人1回とさせていただきます。
●プレゼントの発表は、商品の発送をもって代えさせていただきます。
●いただきました個人情報はプレゼントの発送のみに使用します。

「とさぶし」
からの

応募締切
令和3年6月20日

とさぶしLINEと友達なって、
読者プレゼントに応募しよう！

❶スマホから左のQRコードを読み込んで、とさぶしLINE＠と友達になる
❷とさぶしLINE＠より「とさぶしからの贈り物」応募フォームが届く
❸応募フォームより、必要事項を明記し、読者プレゼントに応募する

写真のクワをはじめさまざまな種類を用意するシフォンケーキはオンラインシ
ョップにて販売中。焼肉のタレや桑茶などの商品開発も積極的に行う。遊
友館では炭焼きのほかピザ焼きなども行っているのでぜひ体験を。

集落活動センター 「おちめん」
高岡郡梼原町田野々1285（遊友館）
☎／0889-68-0888

読者プレゼント

クイズ 長寿と夫婦円満を願い祝う節句とは？

※読者プレゼントの応募は「とさぶしLINE」への登録もしくは、官製ハガキから応募できます。官製ハガキで応募される場合はお名前・発送先
のご住所・お電話番号・ご希望のプレゼント番号・クイズの解答・とさぶしを読んでのご意見やご感想、今後見てみたい特集テーマをご記入の
上、下記の宛先まで締切日（令和3年6月20日）必着でお送りください。　〒781-0081 高知市北川添10-15 株式会社ほっとこうち

　

地
域
へ
の
愛
着
を
強
く
持
つ
住
民
が
多
い
と
い

う
梼
原
町
の
越
知
面
地
区
。今
回
取
材
に
応
じ

て
く
れ
た
集
落
活
動
セ
ン
タ
ー「
お
ち
め
ん
」所
属

の
婦
人
部「
チ
ー
ム
シ
ル
ク
」の
面
々
を
見
れ
ば
、

そ
れ
も
納
得
。お
ち
め
ん
が
運
営
す
る
宿
泊
施
設

「
遊
友
館
」の一
角
に
て
、カ
フ
ェ「
く
わ
の
実
」の
営

業
や
地
元
の
素
材
を
使
っ
た
加
工
品
の
開
発・製

造
・
販
売
を
主
に
担
当
。ク
ワ
の
葉
や
味
噌
な
ど

を
盛
り
込
ん
だ
シ
フ
ォ
ン
ケ
ー
キ
は
、全
国
か
ら
多

く
の
注
文
を
集
め
る
人
気
商
品
と
な
っ
て
い
る
。

ま
た
、遊
友
館
は
炭
窯
も
構
え
て
お
り
、炭
焼
き

の
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ
や
自
分
た
ち
で
作
っ
た
炭
を

使
っ
て
の
バ
ー
ベ
キ
ュ
ー
な
ど
を
実
施
。当
初
は
地

元
で
合
宿
な
ど
を
行
う
学
生
の
宿
泊
利
用
が
ほ

と
ん
ど
だ
っ
た
が
、今
で
は一
般
客
も
増
え
て
き
た

と
い
う
。ま
た
、耕
作
放
棄
地
を
整
備
す
る
集
落

営
農
や
地
域
の
見
回
り
な
ど
、地
元
を
守
る
大
き

な
役
割
も
担
う
。代
表
の
瀬
戸
口
さ
ん
を
は
じ

め
、チ
ー
ム
シ
ル
ク
の
面
々
と
共
に
シ
フ
ォ
ン
ケ
ー

キ
作
り
を
体
験
し
た
岡
さ
ん
。「
元
気
い
っ
ぱ
い
な

皆
さ
ん
に
パ
ワ
ー
を
も
ら
い
ま
し
た
！
」。

もうすぐ大学を卒業し、この春より高知の企業に
勤めることとなった岡さん。「最後に訪れたこの
集活センターでも良い出会いがありました。社会
人になってもまた帰ってきます」。

宿泊、特産品作り、集落営農を軸に
みんなで活発に活動を！

高知大学地域協働学部
岡 知佳さん

エネルギッシュな方
ばかりで

元気をもらいました！

独自の新しい試みを取り入れている梼原町。
集落活動センターの設立にも積極的で、町北
東部に位置する越知面地区にある「おちめ
ん」は、町内で4番目に誕生したセンターだ。開
所されたのは平成28年3月で、宿泊を担当す
る第1部会、特産品作りなどを担当する第2部
会（チームシルク）、集落営農を担当する第3
部会に分かれて運営。「絆と自立」をメインテ
ーマに、集落同士が支え合いながら積極的に
地域活動を行っている。

集落活動センター「おちめん」 チームシルク代表
瀬戸口登貴恵さん

ちりめん素材を使ったこいのぼ
りのふわふわクッション（1個
4000円相当）。黒・青・赤の3
種類を各1名様に。

「磁器ひな飾り」「クリスタル 彩 都びな」「わらべうた」、3種類のひな飾りを各1名様にプレゼン
ト。棚にちょこんと収まるコンパクトサイズ。※希望の商品を指定してください。

近森人形近森人形

3名様
コイぐるみ金太郎あめ技法で作られたアマビエのキーホ

ルダー。あきやま作品ならではの愛くるしい雰
囲気で、見ているだけで温かい気持ちに。全長
約7cm・横幅約2.5cm。

あきやまひろみあきやまひろみ

5名様
アマビエの
キーホルダー

3名様ひな人形3種近森人形近森人形

6

写真のクワをはじめ、サクラや味噌、ブランデー、アール
グレイ、ほうじ茶、シナモン、ショコラ、炭など好きなシフォ
ンケーキをプレゼント。気になるフレーバーを選ぼう。

1名様
お好みのシフォンケーキ
集落活動センター おちめん

5
1

2
3

4
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